
1.º ENCONTRO 

Saúde, Arrábida e Alterações Climáticas 

Os desafios globais e os caminhos locais 

para o desenvolvimento sustentável 

 

AGENDA DE EVENTOS  
DATAS 

27 e 28 de maio 2024 – Oficinas de Formação 

29 de maio de 2024 – Encontro 
 

OBJETIVOS 

 Promover o conhecimento sobre as alterações climáticas no território  

da Arrábida, nomeadamente na área da saúde humana; 

 Promover o trabalho em rede debatendo estratégias, soluções e planos 

para o combate, mitigação e adaptação às alterações climáticas; 

 Capacitar as comunidades locais para a adoção de atitudes e comportamentos  

sustentáveis nesta área. 

 

DESTINATÁRIOS 

Profissionais de saúde, educação, ambiente, do sector social, do poder local, parceiros em rede do Plano Local de 

Saúde da Arrábida. 
 

INSCRIÇÃO 

Gratuita mediante inscrição em https://sites.google.com/view/saudearrabida-altclimaticas 
 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

Unidade de Saúde Pública da Unidade Local de Saúde Arrábida 

 

 

OFICINAS DE FORMAÇÃO 

Sesimbra | 27 de maio 2024, 14h – 17h 

“Ações para lidarmos com um clima mais quente e reduzirmos emissões “ 

Formadores: Rita Prates, Islene Façanha, Ana Muller (Associação Zero) 

Local: Auditório da Biblioteca Municipal  

Número de participantes: 25 em formato presencial mais 50 online 

 

Setúbal | 28 de maio 2024, 14h – 17h 

“Capacitação dos parceiros para o trabalho em rede em prol do desenvolvimento sustentável na área 

ambiental” 

Formadores: Cristina Daniel, Isabel Rodriguez, João Rodrigues (Agência da Energia e Ambiente da Arrábida (ENA)) em 

colaboração com José Carlos Ferreira e Lia Vasconcelos da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa 

Local: Casa da Baía 

Número de participantes: 40 

 

Palmela | 28 de maio 2024, 14h – 17h 

“Vetores e Agentes transmitidos. Vigilância, prevenção e controlo” 

 Formadores: Sofia Núncio, Centro de Estudos de Vetores e Doenças Infeciosas, Dr. Francisco Canbournac (CEVDI) 

Local: CEVDI em Águas de Moura Palmela 

Número de participantes: 25 

 
 
 
 

Apoios 
Câmara Municipal de Palmela I Câmara Municipal de Sesimbra I Câmara Municipal 

de Setúbal | Instituto Nacional de Saúde, Dr. Ricardo Jorge – CEVDI 

https://sites.google.com/view/saudearrabida-altclimaticas


 

ENCONTRO  

Cinema Charlot em Setúbal | 29 de maio 2024 

Horário:  

09h00m Abertura de Secretariado 

  
09h30m SESSÃO DE ABERTURA 

  
10h00m 1.ª CONFERÊNCIA 

 “A urgência da mudança – do clima à promoção de uma economia do bem-estar”  
 Orador: Francisco Ferreira, Presidente da Associação ZERO, Professor na Faculdade de Ciências 

e Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa 

 Comentador e Moderador: Paulo Diegues (Direção-Geral da Saúde) 
  

10h45m Intervalo (15minutos) 
  

11h00m 2.ª CONFERÊNCIA 

 “Caracterização e Cenarização, avaliação do impacto e vulnerabilidades climáticas no 
território da Arrábida “  

 Oradores: Cristina Daniel (Agência de Energia e Ambiente da Arrábida) e José Luís Zêzere 
(Instituto de Geografia e Ordenamento do Território da Universidade de Lisboa) 

 Comentador e Moderador: Anabela Santiago (Direção-Geral da Saúde) 
  

11h45m 3.ª CONFERÊNCIA 

 “REVIVE. Alterações Climáticas e não só. Quais os cenários? “  
 Orador: Maria João Alves (Centro de Estudos de Vetores e Doenças Infeciosas Dr. Francisco 

Canbournac do Instituto Nacional de Saúde Dr. Ricardo Jorge)  
 Comentador e Moderador: Sónia Caeiro (Departamento de Saúde Pública da Administração de 

Saúde da Região de Lisboa e Vale do Tejo) 

  
12h45m Pausa para Almoço (90minutos) 

  
14h30m 1.ª MESA “O papel da Saúde e da Educação nas Alterações Climáticas 

 Comunicação - “A epidemiologia das doenças provocadas/agravadas pela emergência 
climática/alterações climáticas e sistemas de vigilância epidemiológica sobre esta 

área” 

 Orador: Paula Vasconcelos (Direção-Geral da Saúde) 
 Comunicação - “ECO@SAÚDE – Programa de Sustentabilidade Ambiental no Ministério da 

Saúde (Programa de Eficiência de Recursos na Administração Pública – Setor da Saúde)” 
 Orador: Gleber Oliveira (Administração Central dos Serviços de Saúde, IP) 

 Comunicação - “ECO - Escolas agir pela sustentabilidade” 

 Orador: Margarida Gomes (Projeto ECO – Escolas) 
 Comentador e Moderador: Lina Guarda, responsável pelo Programa Nacional de Saúde Escolar da 

ARSLVT, IP 
  

15h30m 2.ª MESA “Os Planos Locais de Adaptação às Alterações Climáticas – Estado da arte a 

nível concelhio?” 
 Oradores:  

 Teresa Santos, Representante do Município de Palmela  
 Marta Franco, Representante do Município de Sesimbra  

 Cristina Loureiro Coelho, Representante do Município de Setúbal  
 Comentador e Moderador: João Paulo Lopes, Chefe da Divisão de Ordenamento do Território, 

Ambiente e Urbanismo da Área Metropolitana de Lisboa. 

  

16h30m SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

16h45m Fim dos Trabalhos 

 
 

Apoios 

Câmara Municipal de Palmela I Câmara Municipal de Sesimbra I Câmara Municipal 
de Setúbal | Instituto Nacional de Saúde, Dr. Ricardo Jorge – CEVDI 


