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executivo

Nuno Miguel Rodrigues Costa (CDU)
Presidente

Pelouros de Gestao Financeira, Administracao
Geral e Participagdo Popular. Servico de
secretariado e coordenagdo, servico de
assessoria juridica, servico de assessoria
técnica, setor de gestao financeira, setor de
gestdo de equipamentos e requalificacdo do
espaco publico e setor de intervencao social.
Atendimento publico - quinta-feira (tarde) -
sujeito a marcagdo.

Ana Sofia Mendes Bordeira Ferreira (CDU)
Secretdria

Pelouros da Educagdo e dos Recursos
Humanos (assistentes técnicos) e

Administracdo Geral - Area funcional genérica.

Apoio as escolas basicas e as comunidades
educativas. Elaboragdo das atas das reunides
da junta de freguesia; certificacdo, mediante
despacho do presidente, dos factos e atos
que constem dos arquivos da freguesia e,
independentemente de despacho, do
contetdo das atas das reunides da junta de
freguesia; subscricdo dos atestados (que
devam ser assinados pelo presidente) e
execucdo do expediente da junta.

Isabel da Concei¢do Gomes Martins de
Aguiar Quadros (CDU)

Tesoureira

Pelouros de Gestdo de Recursos Humanos
(assistentes operacionais) e de Gestao do
Sector Operacional - Area funcional genérica.
Equipamentos de protecdo individual;
Equipamentos e requalificagdo do espaco
publico; Conservagdo de escolas e espagos
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Carlos Ricardo, Ana Bordeira,
Jeronimo Conceicdo, Isabel Quadros,
Nuno Costa, Maria José Namorado,
Jodo Batista

verdes. Arrecadacdo das receitas, pagamento
das despesas autorizadas e a escrituracdo
dos modelos contabilisticos da receita e da
despesa, com base nos respetivos
documentos e substituicdo nas faltas e
impedimentos do presidente.

Maria José Namorado Freire Nunes
Bandeira Mousaco de Oliveira (CDU)

Vogal

Pelouro da Cultura e Desporto. Area funcional
genérica, associativismo.

Carlos da Silva Ricardo (CDU)

Vogal

Pelouro do Patriménio e Transportes.
Patrimonio e gestdo de transportes.

Jodo Antdnio Ramos Batista (CDU)

Vogal

Pelouro de Coesdo do Tecido Social e
Projetos. Area funcional genérica, a¢do social.

Jerénimo Alberto Patricio da Conceicao
(CDU)

Vogal

Pelouro dos Mercados. Area funcional
genérica, Mercados.

Reunides do orgao executivo:
quinzenalmente, a 2 feira, sempre abertas
a populagdo.

mesa da _
assembleia
de freguesia

Jodo Paulo Rodrigues Pires (CDU)
Presidente

Natividade Teixeira Moutinho (CDU)
1° Secretario

Rosalina Maria Severino Cova (CDU)
2° Secretario
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editorial

requalificacao do territorio

A melhoria da mobilidade, acessibilidade e beneficiagao da imagem
urbana continuam a ser prioridade. Reforcamos a nossa capacidade
operativa.

promocao da educacao

Contribuimos para um ensino publico de qualidade, através da
manutencao do parque escolar e do apoio as atividades
extracurriculares.

apoio ao movimento associativo
e popular
Privilegiamos parceria com movimento associativo. Ampliamos em

2018 o apoio financeiro a treze coletividades e associagoes da
freguesia.

promocao da cultura, desporto
e lazer

Levamos a cultura aos bairros da freguesia. Fomentamos a atividade
fisica da populagao. Dinamizamos atividades para jovens e seniores.

incentivo a participacao cidada
Participamos em reunioes descentralizadas com moradores de

varios bairros da freguesia. Apoiamos os movimentos organizados
de participacao dos cidadaos na vida coletiva.

fomento da inclusao e do
desenvolvimento social

Lutamos, ao lado da populagdo, por uma sociedade mais justa,
inclusiva e solidaria. Estamos a elaborar um retrato social da
populacao da freguesia.

dinamizacao da economia e consumo
locais

Criamos atragoes que incentivam o consumo local e a economia
de escala.

agenda

Eventos a nao perder.

03



Nuno Costa
Presidente da Junta de Freguesia
de S. Sebastido

Neste inicio de mandato, gostaria de destacar
duas grandes metas que definimos no nosso
programa eleitoral e que se encontram ja em
marcha e a bom ritmo, sem descurar outros eixos
de atuagido como, por exemplo, a melhoria da
mobilidade e acessibilidades, assim como a
requalificacao e regeneragéo urbanas, que
continuam a ser prioritarios.

Um desses objetivos diz respeito ao ajustamento
da nossa capacidade operacional a nova
realidade impulsionada pelo crescimento da
delegacao de competéncias nos ultimos anos.
Indo ao encontro dessas necessidades,
investimos na edificacdo de novas instalagdes
para o setor operativo, obra que devera estar
concluida até ao final de margo deste ano. A
aquisicao de mais uma viatura para capacitar as
nossas equipas operacionais, tornando-as mais
autonomas e eficientes, é outra das faces deste
avultado investimento. Através destas acdes
cumpre-se o compromisso assumido pelo
executivo para 2018, correspondendo as legitimas
expectativas dos seus trabalhadores e dos seus
fregueses.

Outro dos nossos objetivos para este mandato
esta relacionado com a implementacéo de um
conjunto de medidas que visam aproximar, ainda
mais, a autarquia da populagao, através da
modernizagao dos servigos administrativos
prestados. Vamos disponibilizar um balcao virtual
na nossa pagina oficial na internet, com acesso a
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formularios online, onde podem ser solicitados
atestados, licencas e outros servigcos
administrativos que atualmente prestamos
apenas na nossa sede fisica. O pagamento online
através de referéncia multibanco, a alteracao do
horario de atendimento da nossa secretaria e o
pagamento automatico (multibanco) ao balcao,
sao outras das alteragdes que queremos realizar.
Atualmente estamos numa fase avangada deste
processo, que representa um avanco significativo
na melhoria dos servigos prestados a populagao.
Queremos servir muito melhor os nossos
fregueses e elegemos o ano de 2019 para
concretizar esse objetivo.

Estamos cientes de que o exercicio da
proximidade, numa freguesia com a diversidade e
densidade populacionais de S. Sebastiao (cerca
de 55 mil habitantes), é, e sera sempre, um dos
principais desafios do executivo. No entanto,
estamos igualmente convictos de que essa
dificuldade é ultrapassada, ndo so através da
diversificagdo dos meios para chegar a
populagao, criando novas plataformas e
colocando a tecnologia ao servigo da
proximidade, mas também, e sobretudo, através
da grande disponibilidade dos eleitos. Este
executivo preocupa-se, esta atento e vai ao
encontro das pessoas, fazendo visitas,
atendimentos e reunides descentralizadas,
discutindo assuntos através das redes sociais,
respondendo a e-mails, tentando chegar a toda a




Progredir para desenvolver
(ainda mais) proximidade
com fregueses

populacao de forma eficiente.

A nossa acao de proximidade é ainda ampliada
através da integracao em projetos municipais de
participagao popular, como o “Ouvir a Populagao,
Construir o Futuro”, que nos permite verificar os
problemas no territério, ouvir as pessoas e
contactar com as forcas vivas da cidade. De
referir que, tendo como base o incentivo do poder
local a participagao cidada, comegam a surgir
varios grupos de moradores, organizados em
associagdes ou comissoes, dispostos a colaborar
com as autarquias em bairros como Santos
Nicolau, Afonso Costa, Monte Belo Sul, Monte
Belo Norte e Vale de Cobro. Igualmente com a
ténica na proximidade e na participacao cidada,
colaboramos com o programa “Nosso Bairro,
Nossa Cidade”, que abrange os bairros da Bela
Vista e zona envolvente, no qual estamos em
permanente contato com a populagido organizada
que também discute entre si as agdes que deseja
concretizar.

Obviamente, esta tarefa pode igualmente ser
facilitada através da criacao de mais um espago
de atendimento da Junta de Freguesia, noutro
ponto do territério. Com essa perspetiva em
mente, temos delineado um projeto para a
edificacdo de um novo edificio sede, junto ao
pavilhdo do setor operativo, a ser construido na
zona dos Quatro Caminhos. O novo edificio, ainda
sem data prevista de construgdo, além de
oferecer melhores condigdes de atendimento, vai

permitir que as atuais infraestruturas, sitas no
Bairro 2 de Abril, funcionem como uma
delegacao, onde também serao prestados
servicos ao publico.
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requalificacao
do territorio

A requalificacdo do espacgo publico continua a ser uma
das nossas prioridades, com destaque para a melhoria
das acessibilidades e da mobilidade, assim como a
beneficiacdo da imagem e higiene urbana e o tratamento
de espacos verdes. Estes objetivos materializam-se num
conjunto de intervengdes de pequena e média dimensao
realizadas regularmente no territério, procurando ir ao
encontro das expectativas da populagao.
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Mobilidade,
acessibilidade
e beneficiacao
da imagem
urbana sao
prioridade.

Procedemos a pintura e tratamento de
muros na Alameda do Pinheiro, no Bairro 2
de abril. A intervencdo incidiu sobre varios
muretes de sustentacdo de terras, assim
como sobre 0s muros das rampas e
escadarias que ddo acesso a outras zonas do
bairro. Ainda neste bairro, foi repintado o
anfiteatro do Largo Francisco Anténio
Pinhdo.

1 Pintura de muros na Alameda do
Pinheiro (Bairro 2 de Abril)

2 Pintura de anfiteatro no Largo
Francisco Antdnio Pinhao (Bairro 2 de
Abril)



Melhoramos a mobilidade e 0 acesso aos
prédios e a zona comercial junto as traseiras
do N° 6 da Praceta Afonso Paiva, sanando
assim as queixas dos moradores e
comerciantes que solicitavam um melhor
acesso aquela zona. O trabalho de
repavimentacdo uniu o piso, em pavé, numa
area que tinha ficado por terminar aquando
da construgdo do edificio habitacional e que
seria da responsabilidade do respetivo
construtor.
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Reparacdo, substituicao e recolocagdo de
calcadas, assim como a corregdo de
abatimentos e de buracos nas mesmas,
foram levadas a cabo por todo o Bairro
Afonso Costa. Estas intervengdes vém no
seguimento de uma obra semelhante
realizada nos arruamentos do bairro das
Manteigadas. As empreitadas, em ambos os
bairros, permitiram corrigir, de uma
assentada, as situagdes que punham em
causa a mobilidade pedonal em todas as
artérias. Estas obras vdo continuar noutros
locais da freguesia. A conservacao e
manutencdo de calcadas é uma das
competéncias que o executivo municipal
transferiu para a Junta de Freguesia, mas
apenas para uma drea restrita do territério
de S. Sebastido.
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Colocamos piso pavé na rua Mario
Sacramento, na zona envolvente a trés
moloks (contentores subterraneos),
instalados pelos servicos camararios junto
ao parque de estacionamento automovel
daquela artéria. Estes trogos, agora
requalificados, encontravam-se em terra
batida e dificultavam a circulagdo pedonal
naquela area habitacional e comercial.

3e4 Requalificacdo de pavimento na Praceta
Afonso Paiva (Monte Belo Norte)
5e6 Reparacdo de calcadas em varias ruas
do Bairro Afonso Costa
7 Colocacdo de pavé na Rua Mério
Sacramento (Bairro 2 de Abril)




Repardmos uma passagem pedonal que
tinha abatido e estava irregular, na Rua das
Caravelas, nas traseiras da loja dos CTT e do
supermercado Pingo Doce. Além da
nivelacdo do terreno e substitui¢do do pavé,
procedeu-se também a substituicdo do lancil
(foto 8). Esta operagdo de restauro de zonas
pedonais danificadas foi repetida em varios
locais da avenida. A cobertura, com
pavimento, de vérias caldeiras desativadas
foi outra das intervencdes realizadas ao
longo daquela rua (foto 9), assim como a
anulacdo de alguns cais de contentores de
residuos solidos urbanos que ja ndo estavam
a ser utilizados. Os servi¢os operacionais da
Junta de Freguesia procederam ainda a
colocagdo de pavé numa ilha separadora,
junto a uma concessionaria, que se
encontrava em terra batida; e a remocdo de
um ferro, procedente de obra, que estava
fixo no pavimento.

Realizdmos diversas obras em varias artérias
de Monte Belo Norte, com o objetivo
principal de beneficiar a mobilidade e a
acessibilidade no bairro. Rua Roberto Ivens,
Praceta Padre Américo e Praceta Péro da
Covilha foram trés das artérias onde a JFSS
empenhou esfor¢os para solucionar alguns
problemas detetados na via publica, tais
como reparagdo de passeios e pavimento de
parques de estacionamento, alargamento e
anulagdo de caldeiras, anulagdo de cais de
contentores inutilizados, instalagdo de
papeleiras, recolocagdo de pilaretes,
colocagdo de painéis informativos sobre
adequado descarte dos dejetos caninos.

Requalificdmos a rua Ferndo Lopes com a
construcao de uma passagem pedonal,
paralela a Avenida Alvaro Cunhal, e 0
alargamento de uma zona de parqueamento
automovel através da reconfiguracdo do
estacionamento longitudinal para um
esquema transversal. Delineou-se uma
passadeira, com o devido rebaixamento do
passeio e anulou-se a vala existente, através
da instalagdo de condutas subterraneas para
drenar as 4guas pluviais. Foi igualmente
instalado um tubo negativo para suprimir os
postes de telecomunicagdes, deixando assim
de haver cabos aéreos

8 Reparacdo de pavimento na Rua das
Caravelas (Monte Belo Norte)
9 Pavimentacao de caldeira desativada
10 Reparacdo de pavimento na Praceta
Péro da Covilha
11e 12 Requalificacdo da Rua Ferndo Lopes



Instaldmos uma guarda metalica de protecdo
no Caminho Central de Pedes, no bairro
Humberto Delgado, frente a Escola Basica N°
11, indo ao encontro das solicitacdes dos
moradores, no ambito do projeto “Ouvir a
Populacdo, Construir o Futuro”. Com uma
extensdo de cerca de 10 metros, a guarda
oferece protecdo aos transeuntes, numa
zona onde existe um grande desnivel entre a
calcada e 0 acesso as habitacdes.

13 Colocacdo de protecao no Bairro
Humberto Delgado

Reforco da
capacidade
operacional.

Investimos na aquisi¢cdo de novos
equipamentos e na construgdo de novas
instalagdes, com o objetivo de reforcar a
nossa capacidade operacional, servindo
melhor a populacdo. Estes investimentos
permitem também a autarquia ajustar-se
melhor a nova realidade, impulsionada pela
delegacdo de competéncias acordada com o
municipio.

Demos inicio a construgdo de um pavilhdo
para acolher o setor operativo desta
autarquia, num terreno cedido pela Camara
Municipal, na zona de Monte Belo/ Quatro
Caminhos. As novas instalagdes, que deverdo
estar concluidas até ao final de margo de
2019, terdo uma area total de 600 metros
quadrados e incluirdo todos os servicos do
setor operativo da JFSS, nomeadamente,
higiene urbana, espacos verdes, serralharia e
mecanica automaovel.

Adquirimos uma nova carrinha de caixa
aberta para entregar a equipa do setor
operacional responsavel pelo tratamento de
espacos verdes, aumentando assim a sua
autonomia e eficcia.

14 Obra de construcdo de novas
instalacdes da JFSS

15 Carrinha de caixa aberta para equipa
de jardinagem




promocao_ - e
da educagdo gmipitice

Trabalhamos diariamente para manter o parque escolar Aproveitamos o periodo de pausa letiva
(escolas do ensino basico e jardins de infancia) em bom estado, (verdo) para limpar as paredss, reparar

b ivel d f . d fissuras e pintar integralmente o interior do
com um bom nivel de conforto e seguranca, proporcionando as refeitério da Escola Basica N° 8, do Bairro da

melhores condi¢des possiveis para um ensino publico de Conceicdo. Esta empreitada de manutenco
qualidade. Por forma a manter a eficacia desta importante surge no ambito de uma solicitagdo da
tarefa, destacdmos uma equipa de trabalhadores que se dedica  ¢°0™denacio da escola e da direcdo do
N , N . X ~ Agrupamento de Escolas Sebastido da Gama,
em exclusivo a satisfacdo das necessidades das instala¢des da com as quais o executivo da Junta de
comunidade educativa. Freguesia mantém um didlogo permanente.

Atendendo a outra solicitacdo desta escola,
instalamos um quadro de ardésia numa sala
de aula, apesar da aquisi¢do/instalacdo de
material didatico ndo ser da competéncia
desta autarquia.

Procedemos a pintura do hall de entrada e
do refeitério da Escola Basica do Bairro
Afonso Costa. No ambito desta intervencdo,
decidimos alargar os trabalhos de pintura
para beneficiar o interior das salas do pré-
escolar e o vestiario. Estas intervengdes
foram efetuadas sob indicacdo/ solicitagdo
do agrupamento de escolas Luisa Todi, no
seguimento de reunides entre o executivo da
JFSS e a coordenagdo da escola.

1 Pintura do interior do refeitério da
EB1 Bairro da Conceicdo

2 Pintura do interior do refeitério da
EB1 Bairro Afonso Costa

3 Pintura do pré-escolar da EB1 Bairro
Afonso Costa
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O edificio da EB1 N° 4 Pinheirinhos foi
beneficiado com a pintura integral do seu
exterior, numa empreitada liderada e
financiada pela Junta de Freguesia de S.
Sebastido, que ficou concluida antes do inicio
do atual ano letivo. Entretanto, o muro
exterior da escola recebeu também uma
nova pintura, intervencdo que concluiu a
pintura e reparacao integrais das
infraestruturas daquela escola, cumprindo
assim 0 compromisso assumido junto da
coordenagdo da escola. Além da pintura, a
obra incluiu a limpeza, decapagem e
reparacdo das paredes, nomeadamente a
eliminagao de fissuras e fendas, assim como
o tratamento de humidades e a aplicagdo de
material isolante.

Concluimos a pintura exterior do refeitdrio
da Escola Basica N° 7 da Fonte do Lavra,
empreitada que completou a pintura integral
do exterior de todo o edificio. Os trabalhos,
que decorreram durante a pausa letiva
(verdo), foram solicitados pela coordenacdo
deste estabelecimento de ensino.
Procedemos, igualmente a pedido da escola,
a compra e montagem de novas portas para
as casas de banho femininas e masculinas
que servem os alunos.

4 Pintura exterior do edificio da EB1
Pinheirinhos

Muro da EB1 Pinheirinhos requalificado
6 Pintura exterior do refeitério da EB1
Fonte do Lavra

Colocacdo de novas portas de WC na
EB1 Fonte do Lavra
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Realizamos varias intervengdes no patio da
Escola Basica Areias (N°1), que permitiram o
melhor aproveitamento daquele espaco
exterior, tornando-o mais aprazivel.
Pintdmos o interior dos muros que rodeiam
o edificio da escola, situada no bairro Santos
Nicolau, e requalificamos, em conjunto com
a coordenacdo daquele estabelecimento de
ensino, dois espacos distintos no patio. A
entrada, foram niveladas as duas areas de
terra batida e colocados pneus que, depois
de pintados, transformaram-se em belos
canteiros. Noutro local do patio foi feita uma
limpeza e corte de ervas, que permitiu a
desobstrugdo de uma zona que ndo estava a
ser utilizada pelos alunos e que agora é uma
area de fruicdo e lazer.

AJunta de Freguesia de S. Sebastido (JFSS)
procedeu a reparacdo do escorrega
integrado no equipamento ludico sito no
patio da EB1/ ]I da Azeda, dado que este ja
apresentava sinais de desgaste. Ainda neste
equipamento, a autarquia recuperou o
pavimento em borracha envolvente. Criamos
também, a pedido daquela comunidade
educativa, uma solucdo de arrumos com a
construcdo de dois armarios no interior de
nichos que existiam entre salas de aula,
aproveitando assim espago outrora intil. Os
armarios foram montados nos dois pisos da
escola, um na valéncia de Jardim de Infancia
e outro na valéncia de 1° ciclo. Este é mais
um exemplo de uma intervengao que,
embora ndo estando abrangida pelo acordo
de execucdo, celebrado com a Camara
Municipal, foi determinada como exequivel
pela JFSS que deu assim resposta a mais uma
solicitagdo da comunidade educativa.

Além de algumas destas intervengbes mais
significativas, a Junta de Freguesia de S.
Sebastido (JFSS) realiza, diariamente, ao
abrigo dos acordos interadministrativos e de
execucdo, celebrados com a Camara
Municipal de Setubal (CMS), outras inimeras
pequenas a¢des como: reparacdes de
paredes, rodapés, mobiliario, torneiras,
bebedouros, autoclismos, entre outras,
assim como a substituicdo de materiais
como, por exemplo, lampadas, vidros e
mosaicos partidos, caixilharia, cabos
elétricos, fechaduras, etc.

8 Pintura de muros e criacao de canteiros
na EB1 Areias
9 Criacao de espaco de lazer no patio da
EB1 Areias
10 Equipamento lidico restaurado na EB1
Azeda
11 Construcdo de armarios na EB1 Azeda
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Continuamos a realizar varias visitas as
escolas numa perspetiva de trabalho
continuo que levamos a cabo durante todo o
ano, no sentido de identificar necessidades
ao nivel da manutencdo das infraestruturas e
planear as intervencdes, com vista a
reabilitacdo do parque escolar do ensino
basico, sobre o qual esta autarquia tem
competéncias delegadas. Em consequéncia
desta delegacdo de competéncias, do
municipio para a JFSS, existe uma satisfacao
generalizada relativamente ao trabalho
realizado no apoio as escolas, uma vez que a
acao da JFSS tem permitido agilizar muito a
resolucdo dos problemas, contribuindo
também para o desenvolvimento da
requalificacdo integral do parque escolar que
se encontra em fase de conclusdo.

A agdo da JFSS junto das escolas tem
merecido elogios e agradecimentos por
parte de toda a comunidade educativa, mas
nem sempre essa gratiddo é expressa por
escrito, por isso deixamos aqui as carinhosas
cartas enviadas pela Associacdo de Pais e
Encarregados de Educagdo da EB1 N°4
Pinheirinhos e pelos docentes e alunos de
duas turmas de 3° ano, que muito
estimamos.

Além de proceder a manutencdo e
requalificacdo das escolas de 1° ciclo,
colaboramos com a comunidade educativa,
de forma intensiva, noutras atividades letivas
e extracurriculares relevantes. Este apoio
manifesta-se através do apoio logistico as
diversas atividades, assim como da cedéncia
do transporte coletivo proprio da autarquia,
que tem estado ao servico da comunidade
educativa, viabilizando as suas atividades.
Demonstramos igualmente 0 nosso apoio
aceitando assiduamente os convites para
participar nas atividades, festas, cerimoénias
e outros eventos promovidos pela
comunidade escolar.

12 Visita do executivo da JFSS e da CMS as
escolas

13 Agradecimento dos alunos e da Associacao
de Pais da EB1 Pinheirinhos

14 Hastear da bandeira Eco-Escolas na EB1
Pinheirinhos

15 Boas-vindas aos novos estudantes do
Instituto Politécnico de Settibal
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apoio ao movimento
associativo
e popular

Reconhecendo a sua Privi legiamOS

importancia na promogao do

. [ ]
desporto e da cultura, assim pa rceria

como o seu papel fulcral na

transformacao social deste Com 0
territério, continuamos a

estar ao lado do movimento mOVimentO

associativo e popular, ° °
contribuindo com apoios aSSOC|at|VO.
para a realizacao das suas

atividades e constituindo-nos

como parceiros nas mesmas.

Os Contratos-Programa para

o Desenvolvimento

Desportivo e Cultural

celebrados anualmente, o

apoio logistico e de

transporte sao alguns dos

imensos apoios que

prestamos ao associativismo

da freguesia.
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Amplidmos o apoio financeiro a treze
coletividades e associacdes da freguesia de
S. Sebastido, através de Contratos-Programa
para o Desenvolvimento Desportivo e
Cultural assinados em julho de 2018. Estes
contratos refletem um apoio total de cerca
de 25 mil euros, 0 que representa um
aumento de vinte por cento face a 2016. Esta
verba constitui um importante contributo
para a realizacdo de atividades de desporto,
cultura e lazer de forma continua durante
todo o0 ano, cumprindo os direitos
constitucionais de proporcionar o acesso da
populagdo a pratica dessas atividades.

Além das verbas atribuidas, a JFSS
disponibiliza um conjunto significativo de
apoios logisticos que representam também
um grande esforco financeiro, como, por
exemplo, o transporte cedido gratuitamente
e que viabiliza a realizagdo de diversas
atividades dentro e fora do concelho.

ADAS - Associagdo Desportiva de Aikido de
Setlbal; G.D. Os Amarelos; S. Domingos F. C.;
G.D. Independente; C.F. Os Sadinos; Nucleo

Bicross de Setubal; Remo Clube Lusitano; U.F.

Comércio e Industria; N.R.D. idolos da Praca;
Associacdo de Festas Populares de S.
Sebastido; Associacdo Setubal Voz; GATEM
Espelho Méagico e Nucleo de Amigos do
Bairro Santos Nicolau, foram as treze
instituicdes beneficiadas, cujos
representantes agradeceram todo o apoio
prestado pela JFSS, assim como a
disponibilidade do executivo para ir ao
encontro das necessidades do movimento
associativo.

1 Dirigentes associativos presentes na
cerimdnia de assinatura dos contratos-
programa

2e3 Celebracdo de contratos-programa com
dirigentes associativos

o que dizem
osdirigentes

associativos:

“E de louvar o trabalho desenvolvido e o

apoio desta autarquia ao movimento
associativo da freguesia, que todos nds
precisamos, para o exercicio das nossas
atividades com a comunidade”

Frederico Nascimento
ADAS - Associagdo Desportiva de
Aikido de Setubal

“Desde a primeira hora contamos com
0 apoio da JFSS. As portas tém estado
sempre abertas e o presidente estd
sempre disponivel. Ja beneficidmos de
uma viagem no autocarro da JFSS, que
€ muito atrativo e leva 0 nome da
freguesia e da cidade de Settubal. Com
0 apoio da JFSS e também da CMS
estamos a desenvolver um trabalho
muito sério e proficuo que vai levar o
nome da cidade por todo o pais”

Rui Aguas
Associacao Setubal Voz

“Muito obrigado a JFSS que tem estado
sempre presente! Este ano inclusive
apoiou-nos numa deslocagdo a Pvoa
de Lanhoso, extra contrato-programa.
Sabemos que podemos contar com a
JFSS e a JFSS também pode contar
connosco sempre que precisar”

Céu Campos
GATEM - Grupo Amador de Teatro
Espelho Méagico
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Reforcamos a dotacdo financeira da
Festanima, paulatinamente nos dltimos cinco
anos, sendo que a comparticipagdo passou
de 1500 euros em 2014, para 6 mil euros em
2018. Além disso, investimos na aquisicdo de
equipamento e infraestruturas para tornar a
festa plenamente auténoma, tais como um
novo palco, vedagdes, mesas e bancos. Outro
dos compromissos cumpridos foi, em
colaborag¢do com a Camara Municipal, 0
provimento das Escarpas de Santos Nicolau
de infraestruturas (eletricidade, esgotos,
agua canalizada) que facilitam a implantagdo
anual da festa.

As Escarpas de Santos Nicolau receberam a
16 Festanima, iniciada no dia 6 de julho,
numa edicdo que cumpriu dez dias de muita
animagdo, com um cartaz musical apelativo,
gastronomia e fogo de artificio que, pelo
terceiro ano consecutivo, brilhou na melhor
varanda para uma das mais belas bafas do
mundo. Cerca de 50 artistas atuaram no
palco desta grande celebragdo popular,
visitada por mais de 30 mil pessoas.
Organizada inteiramente pelo movimento
associativo, através da Associacdo de Festas
Populares de S. Sebastido, a festa contou
com cerca de uma dezena de tasquinhas,
exploradas pelas coletividades da freguesia
que assim conseguem financiar parte das
atividades que desenvolvem durante o ano.

ediggo

- ')
festEmma
a lehO

Av. Belo Horizonte | Escarpas de Santos Nicolau




4a6 Cerimdnia de abertura da 16* Festanima
7 Tasquinhas das coletividades na
Festanima
8 Animacdo musical na 16° Festanima

A maior festa
popular

do concelho,
organizada

pelo movimento
associativo.

Apoiamos mais uma edicdo das Festas de
Nossa Senhora do Rosario de Troia, que
decorreram entre 8 e 13 de agosto de 2018
superando as expectativas da organizacao,
tanto em numero de campistas, como de
embarcagdes, mobilizando milhares de
pessoas entre Setlbal e Troia. Sempre com
inicio na Igreja de S. Sebastido, sita no bairro
de S. Domingos, onde se realiza um triduo
por alma dos maritimos falecidos, esta festa
popular da comunidade piscatéria continua a
merecer 0 apoio da JFSS que quer ajudar a
valorizar e perpetuar esta tradicdo secular.

9 Milhares de populares e centenas de
embarcacdes participaram no cirio
fluvial
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Apostamos na organizac¢do e na dinamizagao de espetaculos,
atividades ludico-desportivas, passeios e convivios, com o Levamos a

objetivo de promover o gosto pela cultura e pelos artistas l
locais, a inclusao e habitos de vida saudaveis, em estreita Cu .tu ra aos
colaboracao com o movimento associativo e o municipio. A bal rros da

organizacao destes eventos serve igualmente o propdésito de N
impulsionar a regeneracao do territério, uma vertente na qual fregu eS|a.
nos empenhamos fortemente em 2018 e a qual vamos dar

continuidade este ano.

Dinamizamos a 1° edi¢do da iniciativa “S.
Sebastido em Festa”, um eclético programa
de animagdo que levou a cultura a espacos
de lazer dos bairros do Monte Belo Sul e de
S. Domingos, durante 0 més de agosto.
Animacdo musical com DJ, um concerto de
musica popular ao vivo, um espetaculo
acustico intimista, uma atuagdo com can¢des
de intervencdo e ainda a exibicdo de um
filme sobre o Bairro de S. Domingos, foram
as atividades realizadas e muito bem
acolhidas pela populagdo no Jardim de
Monte Belo e no Miradouro de S. Sebastido.
0O objetivo desta iniciativa é fomentar a
cultura de proximidade nos diferentes
territorios da freguesia, impulsionando a
regeneracao urbana de espacos de lazer, em
parceria com estabelecimentos comerciais
sedeados nessas zonas atrativas.
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Continuamos a levar o Fado, Patriménio
Imaterial da Humanidade, aos bairros da
freguesia através do “Fado em Setubal”,
programa de descentralizagdo do acesso a
cultura, promovido em parceria com a
Camara Municipal, que este ano conhece a
sua 5° edi¢do. No ano passado
proporcionamos cinco noites de fados em
cinco bairros diferentes: Monte Belo, Terroa,
Bairro Afonso Costa, Bela Vista e Sao
Domingos. Além de promover a proximidade,
estes concertos pretendem valorizar a
cultura popular portuguesa e os artistas

fadoem

3 ED 2019

Espetaculos:
22 e 28 JUN;
19 JUL; 10 e 24 AGO.

Divulgdmos, através do nosso sitio na
internet (www.jfss.pt) e do nosso facebook
(www.facebook.com/jfsaosebastiao) dois dos
nossos fregueses que se notabilizaram,
recentemente, em dreas tdo distintas como o
desporto e a moda, trabalho que vamos
prosseguir durante este ano. Através desta
iniciativa pretendemos dar a conhecer a
populagdo o mérito dos seus conterraneos,
ajudando a nutrir o orgulho e o espirito de
pertenca a esta comunidade. O atleta Jodo
Cruz, que se tem destacado a nivel nacional e
internacional na modalidade de patinagem
artistica; e a beldade Filipa Barroso que ap6s
ser eleita Miss Portuguesa 2017 e Miss
Universo Portugal 2018, representou
Portugal no concurso internacional Miss
Universo, foram os dois protagonistas
escolhidos.

1 Concerto de Jorge Nice no Jardim de
Monte Belo

2 Exibicdo de documentario no
Miradouro de S. Sebastido

3 Atuacdo “Palavras que sdo Armas”
junto ao Miradouro de S. Sebastiao

4 Bela Vista recebeu “Fado em Setubal”

5 Jodo Cruz venceu Torneio Nacional de
Benjamins 2018

6 Filipa Barroso representou Portugal
no concurso Miss Universo
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Fomentamos
a atividade
fisica da
populacao

e o contacto
coma
natureza.

Promovemos as “Caminhadas de S.
Sebastido”, no ambito do nosso projeto “Sdo
Sebastido Mexe Comigo”, em parceria com a
Associacao de Atletismo Lebres do Sado,
com o objetivo de promover habitos de vida
saudaveis e incutir na populagdo um maior
respeito pela natureza, contribuindo assim
para a preservacao do patrimonio natural da
regido. Em 2018 organizdmos quatro
caminhadas gratuitas (2 noturnas e 2
diurnas), nas quais participaram mais de
trezentas pessoas. De referir que a 20° e
Ultima caminhada da 4° edicdo do programa,
realizada a 30 de setembro, ofereceu
também aos caminhantes uma visita ao
Convento de S. Paulo.

5A0 SEBASTIAD M[KE
~ COMIBOL &5 S b
caminhadas 2019

Senior
Tradicoes

Proporcionamos bem-estar a nossa
comunidade sénior através de diversas
atividades ludicas, culturais e desportivas, no
ambito do projeto Sénior Tradicoes,
incentivando um envelhecimento ativo, com
qualidade de vida. O projeto, criado ha cerca
de 6 anos, fruto da vontade do executivo de
abrir as portas da JFSS e dinamizar atividades
e projetos direcionados para 0s seniores, em
parceria com 0 movimento associativo, com
a Camara Municipal e com formadores
voluntarios, oferece uma ampla diversidade
de atividades regulares, tais como Yoga do
Riso/Risoterapia, Natagdo, Zumba Adaptada,
Danga, Teatro, Pintura, Cantares, Costura,
Informética, etc. Os objetivos passam pela
valorizagdo das capacidades, competéncias,
saberes e cultura dos idosos, aumentando a
sua autoestima e autoconfianca. Ainda no
ambito deste projeto, em parceria com
outras instituicdes, organizamos e apoiamos
atividades que promovam o convivio e a
troca de saberes entre geragoes.
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7 Caminhada pelo Vale da Rasca

8 Caminhada noturna a Comenda

9 Ultima caminhada de 2018 incluiu
visita ao Convento de S. Paulo



Incentivamos
a populacao
senior a
manter-se
ativa.

O Clube de Teatro Sénior, criado em 2017
com a estreia de "Mulher Conserveira”, foi
distinguido em 2018 com o prémio de
“Melhor Peca Seniores em Cena”, atribuido a
revista “A vida a Sorrir” pelo Grupo
Envelheseres, constituido por diversas
instituicdes que desenvolvem atividades com
a populagdo idosa do concelho. A pega,
interpretada por cerca de 20 atores
amadores, estreou em abril, no Forum
Municipal Luisa Todi, no ambito do programa
municipal “Seniores em Cena”.

“Melodias de Sempre” é outra das
encenagdes do Clube de Teatro Sénior de S.
Sebastido, em conjunto com o Grupo de
Cantares “Tradi¢des”, também da JFSS, que
tem feito sucesso no concelho. Durante o
Ultimo semestre de 2018 os seniores foram
convidados a apresentar este espetaculo
musical no 97° aniversario do Grupo
Desportivo Setubalense “Os 13"; na
inauguracdo da exposicdo "Anténio da Costa
Ferrdo alfaiate e artista”, no Museu do
Trabalho Michel Giacometti e na festa de
Natal do Voluntariado “De Maos Dadas”, no
Centro Social Paroquial D. Manuel Martins.

0
gnelodias agenda

novamente a 15 de marco
no Grupo Desportivo Independente

10 “AVida a Sorrir” ganhou “Oscar” para
melhor peca de teatro

11 Grupo de Cantares participou em
exposi¢ao no Museu do Trabalho

12 Seniores levam “Melodias de Sempre”
ao Grupo Desportivo “Os 13"
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Dinamizamos um vasto conjunto de a¢des,
no ambito do programa comemorativo do
Dia Internacional da Pessoa Idosa, entre os
dias 1 de outubro e 25 de novembro de
2018. Proporcionamos passeios de 1 dia (no
concelho de Grandola) a quase 500 seniores;
organizamos atividades intergeracionais; um
baile; um espetaculo de fado com fadistas
seniores do concelho, em parceria com o
Nucleo dos Amigos do Bairro Santos Nicolau
(NASBN); e promovemos matinés de teatro,
em conjunto com a Academia Cultural de
Teatro e Artes de Setubal, o Grupo
Desportivo Independente e o NASBN.
Organizamos, mais uma vez, a Festa de Natal
Sénior, que decorreu em dezembro, no
auditorio da Escola Secundaria D. Jodo I,
com a participacdo de cerca de 300 pessoas
idosas. A festa contou com atuagdes
memoraveis da Banda da Sociedade Musical
Capricho Setubalense e do grupo lirico
setubalense “Passione”.

A7°
Piquenicao
Concelhio

23 de junho
no Parque Santiago



Organizamos, todos os anos durante o verao,
o0 Campo de Férias Jovens de S. Sebastido,
programa de ocupacdo de tempos livres, em
parceria com o Teatro do Elefante. Esta
iniciativa proporciona atividades de lazer a
criangas, entre os 6 e os 12 anos, residentes
na freguesia, a um baixo custo, oferecendo
as familias uma alternativa para ocupar a
pausa letiva dos seus educandos, com
qualidade. Além de oferecer atividades
[tdicas e desportivas, em parceria com o
movimento associativo, como idas a praia e a
piscina, campismo, aulas de surf e
bodyboard, canoagem, bmx, andebol, etc., o
projeto proporciona também experiéncias de
desenvolvimento pessoal, social e cultural,
com especial enfoque nas atividades de
expressdo artistica, desenvolvimento da
criatividade e participagdo cidadd. S6 no ano
passado, este projeto abrangeu cerca de 140
criangas.

Pré-inscricdes online
de 1 a 13 abril

13 Workshop de culindria juntou avos e
netos

14 Estreia de “O Presépio de S.
Sebastido” na festa de Natal do
projeto “Sénior Tradi¢des”

15 Tarde de Fados com atuacdo de
fadistas seniores

16 Auditorio da Escola D. Jodo Il recebeu
trés centenas de seniores

17 Grupo “Passione” cativou piiblico
sénior

18 Seniores da freguesia marcaram
presenca no 15° Piquenicao Concelhio

19 a23 Campo de Férias Jovem proporciona

atividades educativas, desportivas e
de lazer

-
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Apoiamos e participamos em
iniciativas que visam
fomentar o espirito de
cidadania da populacao e
incentivar a participacao
ativa em acgoes que
melhorem a sua prépria
qualidade de vida.

A colaboracao
de todos é
essencial para
transformar,
verdadeira-
mente, este
territorio.



Auscultédmos a populacdo residente em
varios bairros da freguesia, em reunides
descentralizadas, promovidas em parceria
com a Camara Municipal, sobre questées de
interesse local. Estes encontros, que
decorreram nos bairros de Monte Belo
Norte, Monte Belo Sul, Vale de Cobro,
Cooperativa das Manteigadas e Bairro Santos
Nicolau, permitiram identificar as principais
preocupacdes da populacdo e discutir
medidas para as dissipar, tendo em vista a
regeneracdo urbana do territorio. Para
facilitar o dialogo sistematico entre os
autarcas e a populagdo sobre as agdes a
executar, foram constituidos grupos de
moradores voluntarios em cada bairro que
analisam e aprofundam ideias com os
técnicos municipais, ajudando as autarquias
a encontrar as solugdes mais ajustadas a
vivéncia em cada zona, indo ao encontro da
vontade da populacdo.

As reunides em Monte Belo Sul e na
Cooperativa das Manteigadas serviram
igualmente para apresentar projetos de
obras de requalificacdo a realizar, colocando-
os a consideracdo dos moradores que deram
0s seus contributos sobre o assunto. Ja no
Bairro Santos Nicolau, o encontro teve como
principal objetivo a apresentacdo de um
conjunto de intervencdes realizadas naquele
territorio, na sequéncia de propostas
acordadas previamente entre as autarquias e
a populagdo.

No ambito desta perspetiva de incentivo a
participacdo cidadd, promovemos uma
reunido no Bairro Humberto Delgado para
ouvir as opinides dos moradores sobre uma
situacdo (de ruido) que estava a incomodar a
populacdo residente. Este encontro, no qual
participaram todos os membros do executivo
da JFSS, permitiu a autarquia tomar uma
decisdo consolidada, tendo em conta as
participacdes e ideias da populacdo,
tentando ir ao encontro das suas reais e
legitimas expectativas.

1a4 Junta de Freguesia e Cimara Municipal
realizaram reunides descentralizadas
com a populacao
5 Audicdo publica no Bairro Humberto
Delgado
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Somos parceiros ativos do programa
municipal “Nosso Bairro, Nossa Cidade” e
participamos, entre os dias 4 e 13 de
dezembro, num conjunto de cinco reunides
(uma em cada bairro envolvido) com os
moradores do territério da Bela Vista e area
circundante, nas quais apresentamos, em
conjunto com os interlocutores dos bairros e
os coordenadores do programa, as a¢des em
curso e as atividades previstas para este ano.
Durante estas sessdes os moradores foram
informados sobre o prémio “Boas Praticas”
atribuido ao “Nosso Bairro, Nossa Cidade”
pela Associacdo Internacional de Cidades
Educadoras. Esta distin¢do internacional
reconhece o potencial educador do
programa e enaltece o seu contributo para a
transformacdo da cidade através da
capacitagdo dos municipes para a construgdo
de uma comunidade com mais qualidade de
vida, na qual as pessoas, organizadas em
grupos, participam nas decisdes e também
nas tarefas inerentes a execugdo das acdes,
numa légica de formagdo de liderangas e de
mobilizagdo popular.

Os contributos da Junta de Freguesia de

S. Sebastido para o sucesso deste programa
tém sido imensos e estamos sempre
disponiveis para atender a todas as
solicitacdes dos moradores, desde que
estejam ao nosso alcance e a medida das
nossas capacidades e recursos. Cedéncia de
transporte para diversas iniciativas no
ambito do programa de ocupacdo de tempos
livres “Férias no Bairro”; fornecimento de
infraestruturas (palco) e mobiliario para a
realizagdo de festas e convivios organizados
pelos moradores, assim como de bens
alimentares; cedéncia de materiais e
ferramentas as equipas comunitarias de
higiene urbana, e as equipas comunitarias de
obras, ambas compostas por moradores
remunerados através desta autarquia; sao
alguns exemplos dos inimeros apoios que
concedemos regulamente. Recentemente,
durante a quadra natalicia, acedemos a um
pedido especial dos interlocutores do Bairro
da Bela Vista que solicitaram a iluminacdo da
escultura “Cinco Continentes”, da autoria de
Jodo Limpinho, que integra o Nucleo
Museolégico Urbano da Bela Vista.

PREMIO CIDADES EDUCADORAS |

CERIMONIA DE ATRIEUICAD DO PREMIO CIDADES EDUCADORAS "\_
ADS MORADORES RESIDENTES NOS BAIRROS DO PROGRAMA

"NOSS0 BAIRRO, NOS5A CIDADE™
& DE JANEIRO 2019
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Moradores e autarcas apresentam
projetos e agdes realizadas no “Nosso
Bairro, Nossa Cidade”

Escultura iluminada no Bairro da Bela
Vista
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o Apoiamos, desde a 1% edicao (2016), a Festa
ApO I a m OS OS do Bairro Afonso Costa, um evento anual,
criado por moradores organizados, com o

m OVi m e ntos objetivo de promover o convivio e a

animagdo naquele bairro. Este grupo
. d informal de moradores criou em 2018 a
0 rga n |Za OS Associacao de Moradores do Bairro Afonso
Costa que além da organizagdo de eventos

d e pa rtiCi pagao de proximidade (festas, espetaculos,

N ~ convivios), pretende organizar atividades de
d OS CI dad aos ocupacdo de tempos livres para idosos e
criancas, apoio escolar, atividades
° ° desportivas, entre outras a¢des dirigidas aos
n a VI d a CO letlva. moradores. Esta associagdo tem estado
presente nos espetaculos do “Fado em
Settbal” no Jardim do Bairro Afonso Costa,
cozinhando, vendendo e servindo carne
assada e bebidas aos participantes. A JFSS
mantém o seu compromisso de continuar a
apoiar 0s movimentos espontaneos de
participacdo dos cidaddos na vida coletiva,
desde que os mesmos sejam organizados e
com ideias claras para a melhoria ativa das
condicdes de vida da populagdo.

8 Moradores do Bairro Afonso Costa
organizam festa no jardim
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fomento

da inclusép edo
desenvolvimento

social

Temos incentivado, no ambito das nossas competéncias,
ainclusao e o desenvolvimento social na freguesia, seja
através da divulgacao de projetos nesse ambito, seja
através da promocgao de atividades solidarias, em
parceria com outras instituicdes com preocupacoes
sociais, ou até mesmo através de pequenos gestos que
alertem a populacao para problematicas atuais como,
por exemplo, a desigualdade entre géneros, a
precariedade laboral, o desemprego, a exclusado social,
entre outras.
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Lutamos
por uma
sociedade
mais justa,
inclusiva

e solidaria.

Ap6s movermos esforcos no sentido da
criacdo do Conselho Local de Parceiros (CLP)
da freguesia de S. Sebastido, em parceria
com o Projeto SIGA, em maio de 2018,
estamos a realizar uma recolha de
informagdo com vista a construgdo coletiva
de um retrato social da populagdo da
freguesia. Educacdo, Saude e Inclusdo Social
Sao 0s eixos prioritarios a analisar. Em
funcao do retrato social, esta rede local,
composta por cerca de duas dezenas de
instituicdes com acdo relevante no territério,
pretende criar condi¢des para um trabalho
de continuidade, assim como promover a
parceria e a cooperagdo entre as diferentes
organizagdes, potenciando o poder coletivo
e a acdo conjunta. A ideia é que a
concretizacdo destes objetivos conduza a
constituicdo formal da Comissao Social de
Freguesia de Sdo Sebastido.

A nossa perspetiva de contribuir para uma
freguesia mais justa, solidaria, inclusiva e
humanizada materializa-se, por exemplo,
quando nos debatemos, ao lado da
populacdo, pelas suas justas reivindicacdes,
como aconteceu, em novembro, durante a
paralisacdo dos estivadores precarios do
Porto de Settbal. O executivo da Junta de
Freguesia de S. Sebastido mostrou
publicamente a sua solidariedade para com
os trabalhadores que exigiam um contrato
de trabalho coletivo que garantisse um
vinculo laboral permanente, com condicdes
de trabalho dignas.



Todos os anos organizamos uma Festa de
Natal Solidaria, contribuindo para dar alegria
as criangas de familias mais desfavorecidas
da freguesia, com muita animacdo, convivio,
prendas e lanche. Em 20138, cerca de uma
centena de criangas e suas familias
participaram neste evento, dinamizado em
parceria com o Moto Clube de Setubal, o
Grupo Desportivo Independente (GDI) e a
ACTAS - Academia Cultural de Teatro e Artes
de Setudbal.

1 Reunido do Conselho Local de Parceiros

2 Junta de Freguesia lutou ao lado dos
estivadores

3 Moto Clube de Setiibal compde desfile
de pais natais e entrega presentes
Criangas participam em Festa de Natal
Soliddria
ACTAS e GDI ofereceram espetdculo
musical “Zé Gato”

5
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dinamizacao
da economia
e consumo locais

O desenvolvimento da
atividade econémica e a
promocao do consumo local,
embora ndo sejam
responsabilidade da Junta de
Freguesia, fazem parte das
nossas preocupacdes. Para
além da dinamizac¢ao dos
mercados municipais nos
quais temos competéncias
delegadas, temos conduzido
acgoes que pretendem
dinamizar os espacos de
lazer, criando eventos que
incentivem o consumo e a
economia de escala, servindo
igualmente de suporte a
regeneracdo urbana.
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Promovemos a 1? edicdo da Feira do
Chocolate e da Laranja, no Jardim de Monte
Belo, que recebeu em maio a Feira do
Fumeiro, igualmente organizada pela Junta
de Freguesia e que sera também o local
escolhido para a Festa da Cerveja Artesanal,
a realizar em setembro. A dinamizagdo
destes eventos culturais gastrondmicos, que
atrafram milhares de pessoas, surge no
seguimento do cumprimento de um dos
objetivos do executivo para o atual mandato,
ou seja, a regeneragdo urbana do territdrio,
nomeadamente de espacos com muito
potencial que estavam subaproveitados.




No caso concreto do Jardim de Monte Belo,
este processo de regeneracdo teve inicio
com o langamento de uma hasta publica
para a instalacdo e exploragdo do quiosque,
atualmente a funcionar com o nome de “Ba
Maria Caffé". Seguiu-se uma agdo de
melhoria da iluminagdo publica no jardim,
que serd acompanhada por uma
intervencdo mais ampla, por parte do
municipio, em parceria com a Junta de
Freguesia. O projeto de requalificacdo do
jardim, a executar em breve, inclui instala¢do
de bancos de estar, mesas e bancos de
piquenique, pérgula de sombreamento,
bebedouro, aparelhos de ginastica e suporte
de estacionamento para bicicletas. O projeto
prevé ainda recuperagdo do anfiteatro,
muretes, calcadas e embelezamento do
espago com a plantagdo de arvores e
arbustos.

Além de avivar o espaco urbano, este tipo de
iniciativas contribui para o fortalecimento
das relacdes entre vizinhos, refor¢ando,
consequentemente, a coesdo do tecido
social da freguesia.

T i agenda
2% edicao | de 9 a 12 de maio

[ =
Lan¢dmos em julho o “Bocageano”, um | FREGUESIA
pastel de laranja e chocolate que presta N e
homenagem a histéria da freguesia de S. , : o - ik
Sebastido e ao poeta que nasceu neste a4 ~H
territério. Através de uma doce iguaria
regional setubalense, criada pelo mestre
pasteleiro Domingos Cruz, da confeitaria
“Doces Afectos”, a JFSS pretende dar um
singelo contributo para o desenvolvimento
da atratividade gastronémica do concelho e
para a divulgacdo turistica da freguesia. Esta
nova delicia, cuja degustacdo foi oferecida
pelos membros do executivo da JFSS aos
visitantes da Feira de Santiago, pode
atualmente ser encontrada no Moinho de
Maré da Mourisca, na Casa da Baia e em
algumas pastelarias e coletividades da
cidade.

1e2 Feira do Chocolate e da Laranja
3 Executivo oferece Pastel Bocageano
na Feira de Santiago
4 Pastel Bocageano
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MARCO

CARNAVAL

BIFYEHA 16h00

A Revista Vem Ao Bairro Santos Nicolau
Local: Nucleo dos Amigos do Bairro Santos Nicolau
Org.: NABSN | Apoio: JFSS, CMS

21h00
Karaoke com DJ Levi e Concurso de Mascaras
Local: Nucleo Recreativo e Desportivo Idolos da Praca
Org.: NRDIP | Apoio: JFSS, CMS

22h00
Baile de Carnaval com Joao Tendeiro
Local: Grupo Desportivo Independente
Org.: ACTAS / GDI | Apoio: JFSS, CMS

BITSREY 11h00

22 edicdo do Jogo de Matrafonas
Local: Campo de Jogos Manuel Alves
Org.: NRDIP / GDA / NABSN | Apoio: JFSS, CMS

16h00
Cegadas de Carnaval
Local: Grupo Desportivo Independente
Org.: ACTAS / GDI | Apoio: JFSS, CMS

16h00
Karaoke com Amélia e Toninho
Local: NABSN
Org.: NABSN | Apoio: JFSS, CMS

DIA" 04 PAR[0)

Karaoke com Mario Cruz e Concurso de Karaoke
Local: Nucleo Recreativo e Desportivo Idolos da Praga
Org.: NRDIP | Apoio: JFSS, CMS

21h00
Baile e Concurso de Mascaras com Vasco Fernandes
Local: NABSN
Org.: NABSN | Apoio: JFSS, CMS

22h00
Baile de Carnaval com Joao Tendeiro
Local: Grupo Desportivo Independente
Org.: ACTAS / GDI | Apoio: JFSS, CMS

BIFSEE 15h00

Baile de Carnaval e Concurso de Mascaras

Local: Associa¢do de Reformados, Pensionistas e ldosos
de S. Sebastiao

Org.: ARPI Setubal | Apoio: JFSS, CMS

16h30
Aula de Zumba com o tema Drag Queens
Local: Nucleo Recreativo e Desportivo Idolos da Praga
Org.: NRDIP | Apoio: JFSS, CMS
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21h00
Que Cegada de Velério
Local: NABSN
Org.: NABSN | Apoio: JFSS, CMS

DIA" 06 PAR[0)

Enterro Do Bacalhau | Desfile entre sede do NABSN
e do Grupo Desportivo Os Amarelos
Org.: NABSN / GDA | Apoio: JFSS, CMS

DIA INTERNACIONAL DA MULHER

DIA 08

Jantar comemorativo Dia Internacional da Mulher com
atuacgdo do Clube de Teatro Sénior da JFSS | Local: GDI
Org.: GDI / JFSS/ APPACDM

I7NETY 10h00

Caminhada pela Mulher
Org.: JFSS e Unido das Freguesias de Setubal

BIFNEHE 14h00

Melodias de Sempre
Local: GDI
Org.: JFSS / Grupo Envelheseres

I7NEM 10h00

Animacao no Mercado
Local: Mercado 2 de Abril
Org.: JFSS

ABRIL

466° Aniversario da Freguesia

DIA" 06 REV[0[y;

Sessao solene das Comemoracdes do 466° Aniv. da
Freguesia; Inauguracao do Pavilhdo do Setor Operativo
Local: Novas instala¢es na Av. Nuno Alvares

DIAS 09, 10, 12, 16, 17, 23 Hesl0l0]
Passeio Sénior Rota “Amores de Pedro e Inés”
Local: Peniche

Org.: JFSS. Inscri¢des de 18 a 29 margo

DIA" 14 REVg[0[6)

Animacdo no Mercado
Local: Mercado de Nossa Senhora da Concei¢do
Org.: JFSS



eventos

a hao

agenda

serder

COMEMORAGOES DO 25 DE ABRIL

BIFNEE 09h00

Torneio da Liberdade de Petizes e Traquinas
Local: Campo de Jogos Manuel Alves

Org.: Nucleo Recreativo e Desportivo Idolos da Praca
Apoio: JFSS

10h00
142 Corrida da Liberdade
Local: Parque da Lanchoa
Org.: JFSS | Inscri¢des a partir de 28 marco

16h00
Matiné de animacdo
Local: Nucleo dos Amigos do Bairro Santos Nicolau
Org.: NABSN | Apoio: JFSS

20h00
Jantar da Liberdade
Local: GDI | Org.: GDI | Apoio: JFSS

).V 44 09h00

Passeio de BTT da Liberdade .
Local: Nucleo Recreativo e Desportivo Idolos da Praca
Org.: NRDIP | Apoio: JFSS

DIA" 28 eEL[0y;

Caminhadas de S. Sebastiao
Local: Serra do Viso
Org.: JFSS e Lebres do Sado

MAIO

DIA 07

Dia D, Festival de Desporto Sénior
Org.: JFSS / Grupo Envelheseres

DIAS | 09 a 12

Feira do Fumeiro
Local: Jardim do Monte Belo
Org.: JFSS

8° Passeio da Primavera de Cicloturismo
Org.: JFSS

DIV 15h00

V Festival Internacional de Acordedo de S. Sebastido
Local: Grupo Desportivo Independente
Org.: Associagdo dos Acordeonistas de Portugal / JFSS

BITNEXT 14h00

Mega Workshop de Danca Sénior
Org.: Grupo Envelheseres / JFSS

JUNHO

DIAS 11 a 14; 17 a 21 [§}5E[0)
Férias / Praia + 55 (ndo residencial)
Org.: JFSS | Inscri¢Bes de 18 a 29 de margo

ITNEHE 09h30

11l Torneio de Futebol S. Sebastido Cup
Infantis Sub 12 e Veteranos
Org.: JFSS

21h30
Cinema ao ar livre
Local: Praceta da Solidariedade (anfiteatro junto ao LATI)
Org.: JFSS

I7NET 09h00

Caminhadas de S. Sebastiao
Local: Serra de S. Francisco
Org.: JFSS e Lebres do Sado

[DIA 22 PALEN)

Fado em Setubal
Local: Jardim do Monte Belo
Org.: CMS/ JFSS

DIAS| 25 a 16 agosto

Campo de Férias Jovens
Org.: JFSS / Teatro do Elefante | Inscricdes de 1 a 12 abril

DIA 28 PALEY

Fado em Setubal
Local: Alameda das Palmeiras (Bela Vista)
Org.: CMS / JFSS

ICIZNIED 10h00

17° Piquenicdo Concelhio

Local: Parque Santiago

Org.: CMS / Juntas de Freguesia do Concelho | Inscri¢cdes
de 10 a 19 junho

JULHO

DIAS 05 a 14

17% Festanima

Local: Escarpas de Santos Nicolau, Av. Belo Horizonte
Org.: Associacdo de Festas Populares de S. Sebastiao
Apoio: JFSS / CMS

(DIA" 19 PAIE

Fado em Settbal
Local: Largo junto a rua Serra do Louro (Terroa)
Org.: CMS /JFSS

(DIA 20 R3]

Caminhadas de S. Sebastido
Local: Subida Vigia
Org.: JFSS e Lebres do Sado
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| Caminhadas 2019

S 28 Abril 3 serra do Viso

v 16 Junho serra de S. Francisco
1 20 Julho Em Subida a vigia

07 setembro Exm Palmela -
k29 setembro Herdade da Gambia

ORGANIZACAO: InscrigGes gratuitas e transporte +informacoes:
limitado a lotacao da viatura Junta de Freguesia de Sao Sebastiao

265719520

geral@jfss.pt

www.jfss.pt
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12 anos Pré-inscrigoes online de 1 a 13 abril

BV 2(\{ (0] 1° 25 junho a 05 julho
22 08 a19julho

30" 22 julho a 02 agosto

teatro do elefante 40 05 a 16 agOStO
{

ORGANIZACﬂO: PARCERIAS:

S.SEBASTIAO ﬁ

FREGUESIA DU BOCAGE

Uma freguesia
solidaria,
inclusiva
e humanizada

S. S‘EJB 2 -ST[AO Junta de Freguesia de Sdo Sebastiao

Largo Manuel da Luz Graga, 5 - A
FREGUESIAS DU BOCAGE 2910-591 Setibal
Tel. 265 719 520 | Fax 265 741 483
E-mail: geral@jfss.pt
www.jfss.pt
www.facebook.com/jfsaosebastiao/
www.instagram.com/jfsaosebastiao/



Fumeiro SEtﬁ bal

Artesanato
Gastronomia

Docaria 9,12 | Maio | 2019

ORGANIZACAO: APOIO: PRODUCAO: Mais informacdes:

N\ www.jfss.pt
£’ SETUBAL . RZ-EVENTOS
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