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Uma freguesia soliddria, inclusiva e
humanizada.
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executivo

Muno Miguel Rodrigues Costa - COU

Presidente

Senico de secetaiodo e coordencgdo, senigo de
cssessonia juidica, servico de assessona téconica, setor de
administracao geral, setor de gestao financelrg, setor de
gestéo de equipamentos e requaliicacdo do espaco
publico e setor de intervengao social

Atendmento: guintas-feras de manhd, com marcagdo
prévia

Ménica Maria Cabago Leitao - CDU
Secretania

Peloure de administraco geral recursos humanos e acéio
social Peloure da culhura e despeorio.

Substitlictio nos foltas e impedimentos do presidents;
elaborocao das atas das reunides da unta de freguesicy
cerificagdo, mediante despacho do presidente, dos fatos
e atos que constem dos arquivos do freguesio e
independentemente de despacho, do conteddo das
ofas daos reunides da junta de freguesiar subscricao dos
atestados e execucto do expediente da junta

Paula Cristina Dias Teixeira Lopes - CDU

[esoureira

Pelouro de gestéio financeira e educacto.

Arecadocac dos receltos pogamento dos despesas
autorizadas e a escrituragdo dos modelos contabilisticos
do receitfa e do despesa com base nos respetivos
documentos.

Carlos da Silva Ricardo - CDU

Vogal
Peloure do patiménic, tanspores equipamentos e
requalficac&o do espaco publico.

Sofia Gongalves Gomes Prazeres - COU
Vogal
Pelowo da educacao.

Jerénimo Conceigdo - CDU
Vogal
Pelouro dos Mercados

Possidénio José Pelicio Chitas - CDU

Vogal

Pelowo da conservacto de escolas e espagos
verdes.

Reunites do orgdo executivo:
Quinzendimente &s segundasfeiras, sendo a Olima aberta
ao publico.

Jerdnimo Conceiggo, Mnica Leitdo, Nuno Costa, Paula Lopes, Possidénio Chitas, Sofia Prazeres, Carlos Ricardo

assembleia
de freguesia

Anténio Baptista Dias
Presidente

Pedro Pereira Floréncio
1° Secretario

Elsa Jovita Santos Gomes
2° Secretdrio

Foto de Capa
Pedro Soares

NUCLED MUSEDLGGICO
DA BELA VISTA

CINCO CONTINENTES

“O Museu esta na Rua’, autoria do escultor
Jo&o Limpinho, a quem fazemos sincera
homenagem.

Com equipamentos indushicls  desactivados,
recuperados e também  transfigurados
plosticamente, o artista presenva as memarias
coletivas da vivencia industial da regicio e cia
uma relacéo infercuttural com os moradores

Alem de reinventar a forma de vivenciar os
espacos  ubanos  este nicleo  ubano
hamoniza as pecas escultdricas / museoldgicas
com os elementos paisagisticos sociologicos,
temdticos e simbolicos Tem também como
objectivo o fomento da paricipacao cidada,
envolvendo a populacao em dferentes etapas
de construcGo e dinomizacdo do museu.

Experiéncia seleccionada para ser
opresentada no Xl Congesso Intemacional
das Cidades Educodoras redlzada em
Barcelong, subordinado ao tema: “Uma cidade
educadorg, € uma cidade gue inclur”.
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editorial

Caros Concidad®os,

As conguistas da Revolucao de Abril
de 1974, trouxeram a Portugal e cos
Portugueses verdadeiros  avancos
civilizacionais que proporcionaram,
num curto espaco de tempo, enormes
progressos para o pais. O Poder Local
Democratico, o Servico Nacional de
Saude ou a Escola Publica gratuita e
de gudlidade sdo exemplos dessas
conquistas e €& inequivoca a sua
importéncia para a nossa vida coletiva.

Ao longo dos anos temos vindo a
com praticas
governamentais que, paulatinamente,
tém vindo a destruir estas importantes

ser confrontados

conquistas com um prejuizo muito sério,
tanto para as nossas condicdes de
vida, como para o funcionamento da
nossa democracia.

PRESIDENTE DA JUNTA
Nuno Miguel Rodrigues Costa

Em consequéncia de opgdes politicas
eradas, as autarquias locais tém visto
ser posto em causa o principio de
autonomia e a justa reparicto de
recusos publicos constitucionaimente
previstos , degradando © desempenho
adeguodo das suas afibuicdes e
competéncias, com prejuizo claro e
direto para as populacdes locais.

Essas opcdes politicas t&m tamboém
levado & destuicdo do
publico, com o enceramento de
escolas, centros de saude e outros

servico

servicos albsolutamente essenciais &
populacdo e com a privatizacdo dos
que sdo rentaveis, como o sector dos
das
privatizacdes levam a comprometimento
no cumprimento por parte do Estado

residucs  ou aguas.  Estas



no que diz respeito as suas fungcoes
sociais, também a  um
comprometimento da

soberania nacional.

como
propria

Este Estado, que se coibe de cumprir
as suas funcdes sociais, tem sido
também aguele que tem transferido
servicos que  s8o da suC
responsabilidade
nomeadamente para as autarquias
locais, e sempre sem Os respetivos
meios € recursos.

Em nome da crise econdmica e
financeira, que de facto & grave,
tem-se feito um verdadeiro djuste de
contas com o 25 de Abril E o Poder
Local naéo tem sido excec@o, com
especial relevo para as freguesias.

para outros,

No sentido de continuar a cumprir um
dos seus maiores  desideratos
constifucionais - a pressocucao dos
inferesses das populagdes - &

absolutamente necesscrio que se:
® Reafime a frontal oposicao & politica

cega de enceramento e privatizacdo dos
servicos publicos;

Boletim Informativo
SAO SEBASTIAO
2015

® Redfime gque a autonomia consagrada

pela CRP &s autorguias locais e
conseguentemente as freguesias, decorre
diretamente da vontade expressa das

populacoes;

» Cumpra o principio da autonomia do

Poder Llocal, recusando  qualguer
infromisséo do Coverno na negociacdo
enfre as FReguesias e as estuturas

representativas dos seus frabalhadores;

® Elimine qualguer normas restritivas quanto
& contratacdo e organizacdo de recursos
humanos;

» Concretize uma participacdo  das
freguesias num monfante corespondente a
3.5% da méda aitmética simples das
receitas de RS, IRC e IVA;

® Seja devolvida as
populacdes
reorganizacéo  administrativa do seu

autarquias e
a deciséo quanto &

tenitdro, de acordo com a sua vontads;

» Proceda a uma clarficacao do regime
de afibuicoes e competéncias proprias e
o modelo de delegacdo de
competéncias previstos na Lei 75/2013.

Nuno Miguel Rodrigues Costa
Presidente da Junta de Freguesia de Sao Sebaostidio
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REQUALIFICACAD DO
PARQUE ESCOLAR

Sendo uma das grandes e
verdadeiras prioridades da  JFSS
falamos aqui da requalificacéo das
escolas, que se encontram sob a
responsabilidade da nossa junta de
freguesia, mostrando o reforco e
melhoramento das condicdes para
a pratica do ensino de qualidade
nas escolas publicas.

EBl das Manteigadas

Entre as obras redlizadas nesta
escola estdo: a intervencdo no
campo de jogos colocando 6
grelhas de escoamento de aguas e
3 caixas de sumidores; a colocacdo
de um pavimento renovado e
adaptado melhorando acessos; a
construc@o de um muro  qQue
impedird o deslizamento de terras
provocado pelas chuvas e ainda a
pintura interior do edificio que deu
lugar a um novo Jardim de Inféncia.

Consirucdio de passeio junto
& EB1 das Manteigadas

EIXO ESTRATEGICO

Promoc3o
da educacao

Requdlificacdo do pargue
escolar

Atividades extracuriculares

Obras na Escola EB1 das Manteigadas

A implementacdo de um passeio,
frente & Escola do 1° Ciclo do
Bairro das Manteigadas, tem como
objectivo facilitar o acesso ao
estabelecimento de ensino.



Varias intervencodes tiveram lugar, ao
longo do ano, na Escola Basica do
Monte Belo. A Junta, sempre atenta
as necessidades do  parque
intervencodes de
melhoramento no telhado da

escolar, fez

instituic&io e também procedeu &
colocacao de persianas novas.
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EBIl das Areias

LTS

bR, 4

Novo telheiro na EB1 das Areias

Colocacaio de persianas novas na EB1 do Monte Belo

Na Escola Basica das Areias a Junta
de Freguesia de Sao SebastiGo
construiu um telheiro.

Este complemento & estrutura do
edificio escolar tem como func&o
proporcianar passagem
coberta entre as salas de aula e as
casas de banho.

Esta obra uma  melhoria
significativa na protecao & chuva e

uma

visQ

na exposicdo ao sol.
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Requalificac3o dos
Equipamentos Ladicos

Todos os equipamentos ludicos
existentes nos logradouros das
escolas, onde existe competéncia
delegadg, foram alvo de
intervencoes, tais como: pinturas,
substituicdo de pegas e até
renovacao integral dos flexipisos.

EB1 do Monte Belo

Reforco e melhoramento das
condicoes e das estruturas
para a pratica do ensino de

qualidade nas  escolas
publicas.

ATIVIDRDES

EXTRACURRICULARES

A Junta de Freguesia de Séo
Sebastido muito para além  das
intervencdes de requalificacéo no
pargue escolar, apoia de forma
incansavel e continua as atividades
extracurriculares.

Essa participagdo e incentivo s&o
feitos através da cedéncia de
fransportes coletivos e na gestao
da logistica das diversas atividades
realizadas pelas escolas da nossa
freguesia.



EIXO ESTRATEGICO

Qualidade
do territario

Serve este espaco para darmos
a conhecer & populacdo
alguns dos servicos/trabalhos
desenvolvidos no ambito de:
Requdlficactc do espaco
publico e Higiene Ubana

HECILIFILIFII;HI:ﬁI:I 0o
ESPRCO PUBLICO E
HIGIENE URBANR

A Junta de Freguesia de S. Sebasti@o
procedeu & construcao e renovacao
de passeios na Rua dos Pintassilgos e
em vdrias ruas do Bairo do Monte
Belo, assegurando a seguranca dos
franseuntes e pemitindo o acesso
faciitado &s habitacoes e lojas deste
bairro.

Rua dos Pintassilgos
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Rua Mouzinho de Albuguergue

Respondendo a uma pretens@o
antiga dos moradores da Camarinha
a JFSS procedeu & requdliicacao do
passeio superior da Rua do
Rosmaninho.

Esta intervencdo pemite a circulacao
no local em condicdes de seguranca,
que dada a idade da maior parte
dos residentes & uma quest®o
particularmente importante.

Rua do Rosmaninho
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Avenida do Alentejo
Rua Libanio Braga

No passado més de Janeiro terminou a
infervencéio na Av do Alenteio, na
qual se procedeu a pavimentacdo do
separador centfral. Foram colocados
cerca de 130 m2 de pave e
constuiram-se  caldeiras de forma a
manter o crescimento saudavel das
arvores.

A Rua Libénico Braga foi também
parciamente pavimentada e foram
implementados pilaretes no local de
forma a impedir a danificagdo do piso
com estacionamentos iregulares.

Antes e Depois na Avenida do Alentejo

Rua Libanio Braga

DUVIR A POPULACAD
CONSTRUIR O FUTURD

No ambito deste projecto a JFSS
procedeu & constucdo de um
passeio na Avenida Alvaro Cunhdl,
junto & rotunda do Monte Belo. Os
materiais  foram  cedidos  pelo
operador do espaco comercial da
zona.

Antes e Depois na
Avenida Alvaro Cunhal



Parque Lazer no
Bairro 25 de RAbril

Também no ambito do programa
QOuwvir a Populacéo Construir o
Futuro e em colaboracéo com a
Camara Municipal de Setubal, a
Junta de Freguesia de Sao
SebastiGo inaugurou no passado
dia 25 de Abri, no Bairo 25 de
Abril, um espaco de lazer e de
actividade fisica.

A zona em causa, desqudlificada
até entdo, estad agora pavimentada
e equipada com mesas, bancos e
quatro equipamentos geriafricos
para a promoc@o da pratica de
treinos adaptados.

Com o objectivo de mehorar o
acesso a populacao, em especial a
que padece de mobilidade reduzida,
foram colocados varios conim&os pela
Freguesia.
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Pargue de Lazer, Bairo 25 de Abril

MOBILIDADE
E ACESSIBILIDARDES

De forma a facilitar a mobilidade dos
residentes com deficiéncia  foram
construidas rampas na Rua Luta do
Povo.

Na obra redlizada na Travessa dos
Trigais, foram levantadas as lagetas e
colocado paveé, reduzindo a dlfura
do passeio e nevelando-o e foi
também constida uma peqguena
rampa ne local,

Exemplo de colocagao de conimaos
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Fixac3o de Contentores
RSU

Foram colocados, desde o inicio do
ano, dezenas de fixadores em
contentores, bem como as respetivas
reentrancias. Exemplo disso s@o o
Bairo Humberto Delgado, Rua José
Maria da Rosa Albino e Avenida
Antonio José Baptista,

Aquisic3o de Carrinha e de
Retroescavadara

A JFSS adicionaou mais dois veiculos
& sua frota, uma carrinha Ford Transit
de 2008, que serd sobretudo
utilizada como meio de apoio &
jardinagem e uma retroescavadora
a ser (Jliizada no apoioc &
requalificagcdo do espaco publico,
servindo melhor a populacao.

z .; I. . T: e

Baimo Humberto Delgado |

Aquisicoes inseridas no conjunto de |
investimentos previstos pelo executivo |
e acordadas com o Municipio.

NOSS0 BRIRRO
NOSSA CIDADE

Pista BMX

No ambito do projecto Nosso
Baimro Nossa Cidade e na
sequéncia de uma parceria entre a
JFSS, a Camara Municipal de
Setdbal, o Nucleo Bicross, o BMX
Clube, a Federacao Portuguesa de
BMX e o Exército Portugués,
construiu-se no ternitério da Bela
Vista uma das melhores pistas de
BMX da Peninsula lbérica.

A Junta de Freguesia de Sao
SebastiGio coube a construc@o dos
acessos & referida pista.



EIXO ESTRATEGICO

Coes3o do
tecido social

Aqul mostramos algumas das
actividades, projectos e

eventos gue a nossa Junta
desenvolve com e para a
comunidade.

Ii{'_JI(—:Hn'. |I"f{'J”"('l'_i\-‘{')
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Assembleia de Freguesia
do Futuro

A |JFSS desmaterializou meios nas
Assembleias de Freguesia atraves
da disponibilizacdo de vdrios
computadores portateis e pendrives,
qQue permitem aos deputados acesso
& documentacao em formato digital.
A iniciativa procura tomar os servicos
mais eficientes sendo também uma
importante medida ecolégica.

Foi disponibilizada formacao aos deputados e
varios computadores portateis foram adguiridos,
que para além de permitirem uma importante
evolugdo tecnoldgica serdo ainda ufilizados
nas aulas de Novas Tecnologias para Seniores.

TIC Sénior

Recomecaram, no dia 1 de Outubro,
as aulas de Novas Tecnologias
para Seniores, organizadas pela
JFSS e leccionadas pela funciondria
Ana Cristina. Estas aulas tém caracter
permanente e sdo divididas em seis
modulos  que  abordam  femas
bdasicos, desde o manuseamento dos
materiais informaticos & utilizacdo
da internet, tendo lugar Gas 4*feiras.

Aulas Novas Tecnologias Sénior

Teatro Sénior

Mais uma edicéo do Teatro Sénior
teve lugar no dia 11 de Outubro.
Uma iniciativa que permite Qos
seniores da freguesia o acesso ao
teatro de forma gratuita.

“Coracao Delator”, com texto de
Edgar Allan Poe e encenada pelo
Experiéncias de Teatro da Capricho,
foi a peca escolhida.

Para além dos momentos de lazer e
convivio outro objectivo & também o
desenvolvimento de iniciativas que
proporcionem o estimulo do espirito
critico e reflexivo.

A Junta de Freguesia transportou os
seniores até & Sociedade Musical
Capricho Setubalense.



Boletim Informativo

SAQ SEBASTIAO
2015

Comemorac3oes do Dia
Internacional da Mulher

Este dia foi comemorado na Junta
de Freguesia de Sao SebastiGo
com a habitual caminhada pelo
Movimento Democratico de Mulheres,
que este ano confou com a presenca
de Hamed Fal, representante da
Frente POLISARIO do Povo do
Sahara Ocidental.

O dia terminou com a plantacdo de
uma oliveira, simbolo da Paz

“Caminhada Histdrica”

Esta caminhada foi feita pelo bairo
Santos Nicolau e teve a parceria
de varias coletividades sediadas
neste bairro.

Com a colaborac&io do S&o
Domingos Futebol Clube, da CMS e
aproveitando o conhecimento do
Dr. Alberto Sousa Pereira e do Dr.
Madureira lLopes esta iniciativa
contou com uma adesao excelente.

Caminhada Histérica

Setubal + Bonita

O projeto consiste em acgoes de
beneficiacdo de locais do concelho,
como pintura de fachadas e
recuperacao de espacos e mobilicrio
publico. As infervencées séo executadas

& de Margo, Dia Internacional da Mulher

S30 Sebastiso Mexe Comigo

No sentido de promover a atividade
fisica regular e uma relacdéo
equilbrada com a natureza, a JFSS
lancou um projeto com parceria do
Gingsio Saéo Bemado e da
Associacdo Lebres do Sado.

Assim, ir&o redlizar-se aulas de Zumba,
todos os domingos até ao final de
Julho, no Pargue Verda da Bela Vista e
também foram marcadas  frés

caminhadas pelas Seras da Ardbida
e do Louro.

Aula de Zumbag, 5 de Julho 2015

pelos municipes voluntarios,
numa demonstragcGo de
cidadania e total
entrega & causa
comum.

mais bonita



Passeios Sénior

Em conunto com muitas outras
iniciativas, os passeios para seniores
organizados pela JFSS, fraduzem a
opcdo clara e inequivoca do agir na
promocao do envelhecimento atfivo e
de qudlidade

4° Passeio da Primavera

No dia 3 de Maio organizou-se mais
um Passeio da Primavera, que juntou
ciclistas amadores numa jomada entre
o Largo da Junta de Freguesia de Sao
SebastiGo e o Pargue Verde da Bela
Vista.

Esta foi uma iniciativa no émbito do
programa “Nosso Bairo, Nossa Cidade”
e das comemoracoes do 41° aniverscrio
da Revolugdo de Abril

Cornida da Liberdade

Colaboracao do Ginasio 5. Bemnardo's; Taekwondo
do GD. O Independente; Cruz Vemelha; Turma de
Animacto Sociocultural da Escola D Manuel Martins,

Noites de Fado

Iniciativa da JFSS, em colaboracéo
com a CMS promove em varios
espacos publicos, nos meses de Junho
e Julho, as “Noites de Fado”.

O publico adora e esta presentel
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6 e 7 de Maio,
passeio sénior pela Baia de Setubal

|

W ELCTR]

Partida para o 4° Passeio Primaverg,
Largo da JFSS

Comemoracoes da
Revoluc3o de RAbril

Celebrou-se no passado 25 de Abril o
41° aniversério da Revolucdo de Abiil e
a JFSS comemorou a data com a 10°
edictio da Conida da Liberdade e
com a inaugurac&o da Pista de BMX,
junto ao Pargue Verde da Bela Vistg, e
do espaco de lazer no Bairo 25 de Al
Para encerar as comemoracdes foram
depositados cravos junto ao monumento
do centendrio do nascimento de Alvaro
Cunhal

Terroq, 26 de Junhol
Fadistas: Carla Langa; Eduarde Siva; Joana Langa
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FREGLESIA DO BOCAGE!

Este ano a Feira de Santiogo é dedicada ao tema
“Bocage: O génio nasceu ha 250 anos”.

Magro, de olhos azuis, cardo moreno,
Bem servido de pés, medo na alturg,
Triste de facho, o mesmo de figura,
Nariz alto no meio, e néo pequenc;

Incapaz de assistir num so tereno,

Mais propenso ao furor do que & temurg,
Bebendo em niveas maos por taca escura,
De zelos infernais letal veneno;

Devoto incensador de mil deidades
(Digo, de mocas mil) num s& momento,
E somente no altar amando os frades;

Eis Bocage, em quem luz algum talento;
Sairam dele mesmo estas verdades
Num dia em que se achou mais pachorrento.

_Bocage, in Rimas'

Junta de Freguesia de S. Sebastido

®

Largo Manuel da Luz Graga, 5 - A
2910-591 Setdbal

Tel 265719 520 | Fax 265 741 483
Hor&rio: 9h00 as 12h30 e das 14h00 as 17h30

http://www.jfss.pt/
geralRjfss.pt

Junta de Freguesia de Sao Sebastio  Setubal
Design _ Inés Silvestre  Grafica _ REGISET

Tragem: 2500 exemplares

DITRIBUICAO GRATUITA

Ano 2015

_|



