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A Colaboragao de todos
é essencial para
transformar,
verdadeiramente, este
territorio.

Unidade
do Poder Local

Rotunda na intersec¢ao das estradas de Santo Ovidio,
Mourisca e Vale da Rosa



executivo

Nuno Miguel Rodrigues Costa (CDU)
Presidente

Pelouros de Gestdo Financeira, Administracdo
Geral e Participacdo Popular. Servico de
secretariado e coordenacdo, servico de
assessoria juridica, servico de assessoria
técnica, setor de gestao financeira, setor de
gestdo de equipamentos e requalificacdo do
espaco publico e setor de intervencdo social.
Atendimento publico - quinta-feira (tarde) -
sujeito a marcagdo.

Ana Sofia Mendes Bordeira Ferreira (CDU)
Secretdria

Pelouro da Educacéo - Area funcional
genérica, Apoio as escolas basicas e as
comunidades educativas. Elaboragdo das atas
das reunides da junta de freguesia;
certificacao, mediante despacho do
presidente, dos factos e atos que constem
dos arquivos da freguesia e,
independentemente de despacho, do
conteldo das atas das reunides da junta de
freguesia; subscricdo dos atestados (que
devam ser assinados pelo presidente) e
execucdo do expediente da junta.

Isabel da Conceicdo Gomes Martins de
Aguiar Quadros (CDU)

Tesoureira

Pelouro de Gestdo de Recursos Humanos e
de Gestao do Sector Operacional - Area
funcional genérica, Equipamentos de
protecdo individual, Equipamentos e
requalificacdo do espago publico,
Conservacdo de escolas e espagos verdes.
Arrecadacdo das receitas, pagamento das

Carlos Ricardo, Ana Bordeira,
Jerénimo Conceigdo, Isabel Quadros,
Nuno Costa, Maria José Namorado,
Jodo Batista

despesas autorizadas e a escrituragdo dos
modelos contabilisticos da receita e da
despesa, com base nos respetivos
documentos e substitui¢do nas faltas e
impedimentos do presidente.

Maria José Namorado Freire Nunes
Bandeira Mousaco de Oliveira (CDU)

Vogal

Pelouro da cultura e desporto. Area funcional
genérica, Associativismo.

Carlos da Silva Ricardo (CDU)
Vogal

Pelouro do patriménio, Transportes.
Patriménio e gestdo de transportes.

Jodo Anténio Ramos Batista (CDU)

Vogal

Pelouro de Coeséo do Tecido Social e
Projetos. Area funcional genérica, Acdo social.

Jerénimo Alberto Patricio da Conceicao
(CDU)

Vogal

Pelouro dos mercados. Area funcional
genérica, Mercados.

Reunides do 6rgao executivo:
quinzenalmente, a 22 feira, sempre abertas a
populagéo.
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assembleia
de freguesia

Jodo Paulo Rodrigues Pires
Presidente

Natividade Teixeira Moutinho
1° Secretdrio

Rosalina Maria Severino Cova
2° Secretario

FOTO DE CAPA:

Rotunda na intersecdo das estradas de Santo
Ovidio, Mourisca e Vale da Rosa - “Unidade do
Poder Local".

Obra inaugurada no passado dia 28 de abril,
pelos presidentes dos executivos das
autarquias que, em conjunto, executaram a
obra, nomeadamente as juntas de freguesia
de S. Sebastido, Gdmbia, Pontes e Alto da
Guerra e Sado, com 0 apoio da Camara
Municipal de Settbal.

Localizada na confluéncia das trés freguesias,
esta rotunda melhorou consideravelmente
um problema rodovirio existente no local,
tornando a circulagdo automével mais fluida
e com maior visibilidade, proporcionando
maior seguranga aos automobilistas.

Esta intervencdo simboliza a cooperacao dos
eleitos locais e dos trabalhadores das
diferentes autarquias que, em unido, tém
conseguido sempre encontrar as melhores
solugdes para servir a populacdo, elevando a
sua qualidade de vida, em beneficio de todos.
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Nuno Costa
Presidente da Junta de Freguesia
de S. Sebastido

Um dos nossos grandes objetivos para este novo
mandato é o reforgco da democracia participativa
local, através do aprofundamento dos
mecanismos de participagdo e organizagao
populares.

A experiéncia que adquirimos nos ultimos anos,
com o envolvimento em projetos municipais que
estimulam a participacdo das populagdes na vida
local e que promovem um verdadeiro trabalho de
cidadania ativa, levam-nos a concluir que a forma
mais eficaz de cumprir o nosso maior desiderato
constitucional a persecugao dos interesses das
populagdes - é dando-lhes poder. Nao s6 o poder
inerente a participagao, mas também o poder
inerente a decisao.

“Ouvir a Populagao, Construir o Futuro”, “Nosso
Bairro, Nossa Cidade”, “Setubal Mais Bonita” e
“Seja Jardineiro por Um Dia!”. Sao estes os
projetos municipais nos quais estamos inseridos e
que incentivam a participacao e envolvimento dos
cidadaos nos processos de identificagao e
resolugao dos problemas que os afetam,
tornando-os protagonistas e corresponsaveis das
tomadas de decisdo e da execucédo das mesmas,
contribuindo assim para a elevagao da sua propria
qualidade de vida, com beneficios ndo s6 huma
perspetiva pessoal, mas também coletiva.

Uma das provas de que estamos no caminho
certo, é a organizagao da populagao que tem
conduzido a constituicdo de varias comissdes de
moradores, ndo s6 no ambito do programa “Nosso
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Bairro, Nossa Cidade”, mas também para lidar
com assuntos especificos e resolver questbes
levantadas no decorrer do projeto “Ouvir a
Populagao, Construir o Futuro”, que leva o
executivo municipal, e de todas as freguesias do
concelho, a percorrer o territério para auscultar os
anseios dos cidadaos e resolver as suas
principais necessidades urbanas.

Desafiamos todos a participar, a decidir e a
colocar maos a obra! Nao sao os autarcas que
devem decidir, unilateralmente, o que a
populagao precisa. O poder local deve sim ceder
todos os meios ao seu alcance, contribuindo para
que os cidadaos, organizados, possam construir o
seu futuro. Contem connosco para trilhar esse
caminho!

Queremos fortalecer esta perspetiva, sem
prejuizo para o prosseguimento do trabalho
desenvolvido no mandato anterior, do qual nos
orgulhamos e que constitui a matriz identitaria
deste projeto autarquico. Falo, por exemplo, do
investimento em eventos culturais, ludicos e
desportivos; do apoio ao movimento associativo e
popular; do fomento da inclusédo e do
desenvolvimento social; da promog¢ao do bem-
estar da populagao sénior; da organizagao de
uma coldnia de férias para criangas e jovens; da
requalificacdo e manutengao do parque escolar;
da melhoria das acessibilidades e da mobilidade
na freguesia; entre outros.




Reforco da democracia
participativa local, um dos
nossos grandes objetivos para
este novo mandato.
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requalificacao
do territorio

A requalificacao do espaco
publico, com destaque para a
melhoria das acessibilidades e
da mobilidade na freguesia,
continua a ser uma das nossas
prioridades, assim como a
beneficiacdo da imagem e
higiene urbana e o tratamento
de espacos verdes, que se tém
materializado em diversas
acOes de intervenc¢do desde
que assumimos este novo

mandato, em outubro passado.

Mobilidade e
acessibilidade
continuam a
ser prioritarias.
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Realizdmos obras de melhoramento nas
imediagdes da Escola Basica 2, 3/S da Bela
Vista, em colaboragdo com a Camara
Municipal de Setubal, nomeadamente na zona
de estacionamento, na lateral do
estabelecimento de ensino e na area pedonal
frente ao mesmo. Esta intervencdo, solicitada
pelos moradores e pela comunidade
educativa, além da melhoria da higiene no
estacionamento automdvel do bairro, trouxe
beneficios a seguranca e conforto nos acessos
aescola.

1a3 Acessos e estacionamento junto a
Escola da Bela Vista



Beneficiamos a mobilidade pedonal no bairro
Trindade, nomeadamente na rua Campos
Rodrigues, com a constru¢do de uma
passagem, em pavé, desde a interse¢do com a
rua Dona Gertrudes Ligeiro, até ao inicio da
rua Alfredo Lima, area onde os pedes eram
obrigados a circular sobre a terra batida ou
pelo asfalto.

Melhoramos a circulagdo na Rua Camilo
Castelo Branco, no ambito do plano de
requalificacdo do espago publico urbano
daquela area da freguesia, através do
assentamento de calcada, permitindo assim a
continuidade da passagem pedonal naquela
artéria, numa area que liga a rua Anténio José
Baptista a av. D. Jodo II.

Construimos uma rampa de ligagdo com a
rua Anténio José Baptista, no bairro dos
Pinheirinhos, para permitir o acesso dos
residentes as garagens, em melhores
condicBes de higiene e seguranca.

Construimos uma passagem pedonal na
Avenida Belo Horizonte, no troco entre o
bairro do Forte da Bela Vista e o bairro de Vila
Maria. Esta intervencdo beneficiou a
acessibilidade dos moradores ao Parque
Verde da Bela Vista, as paragens de autocarros
e a superficie comercial existentes junto
aquela avenida

Passagem pedonal no bairro Trindade
Calcada na Rua Camilo Castelo Branco
Rampa na Praceta Alvaro Dias
Passagem pedonal na Av. Belo
Horizonte

N o U




Construimos um passeio na rua dos
Salgueiros, sito nas traseiras do Centro
Comunitario da LATI que melhorou
substancialmente as condi¢des de seguranca
da circulagdo de pedes, tendo em conta a
acentuada inclinacdo desta rua.

Requalificamos as imedia¢des do Mercado 2
de Abril, numa obra conjunta com a Camara
Municipal. As intervengdes consistiram na
criacdo de um espaco verde, no asfaltamento
da estrada da rua Padre José Maria Nunes da
Silva e do parqueamento automoével, da
responsabilidade da Camara Municipal. A
Junta de Freguesia coube a limpeza do largo
Valentim Adolfo Jodo, pintura de muros,
reparacdo de calcada do mobiliario urbano, e
ainda a colocacdo de pavé, naquele largo. No
lado oposto ao novo espaco verde, a Junta de
Freguesia procedeu a limpeza e pintura de
muros, caldeiras de arvores e do pequeno
parque de skates.

8 Passeio na rua dos Salgueiros
9 Largo Valentim Adolfo Jodo
10 Espaco verde junto ao Mercado 2 de abril

Unimos esforgos . -,
em beneficio %
da populacao.
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Ouvir a
populacao,
construir

o futuro

Os executivos da Junta de Freguesia de S.
Sebastido e da Camara Municipal
completaram durante o més de marco, uma
ronda de visitas aos bairros da freguesia, no
ambito de mais uma edigdo do projeto
municipal “Ouvir a Populagdo, Construir o
Futuro”, através do qual tem sido possivel
conhecer e dar seguimento as solicitacdes da
populagdo. Durante seis dias, autarcas e
técnicos percorreram a pé as ruas dos 32
bairros da freguesia, identificando, em cada
artéria, os principais problemas e quais as
solugdes mais viaveis, partilhando
responsabilidades entre as duas autarquias
Junta de Freguesia e Camara Municipal, no
sentido de resolver as questdes da forma mais
eficiente possivel. Neste ambito sdo de realcar
também os Acordos de Execucdo e 0s
Contratos Interadministrativos celebrados
com a Camara Municipal de Setubal que
permitem a junta de freguesia resolver
inumeros problemas no terreno, contribuindo
assim de forma significativa para a melhoria
das condi¢des de vida das populagdes.

12 a 14 Visitas aos bairros da freguesia dos
executivos da Junta de Freguesia de
S. Sebastido e da Camara Municipal

Criamos, em colaboragdo com as Juntas de
Freguesia de Gambia, Pontes e Alto da Guerra
e Sado, com o apoio da Camara Municipal,
uma nova rotunda na intersecdo entre as
estradas de Santo Ovidio, Mourisca e Vale da
Rosa. Inaugurada em abril deste ano, a
infraestrutura solucionou um problema
rodoviario, tornando a circulagao automaovel
mais fluida e com maior visibilidade,
proporcionando maior seguranca aos
automobilistas no acesso ao Moinho de Maré
da Mourisca e ao Complexo Municipal de
Atletismo de Setubal. A par da rotunda,
denominada “A Unidade do Poder Local”, os
trabalhos incluiram ainda a reabilitagdo da
area envolvente, com novas zonas de
circulacdo pedonal em pavé e rebaixamento
do piso nas zonas de passagem de pedes,
assegurando a mobilidade para todos.

11 Rotunda “Unidade do Poder Local”

09




requalificacao
e manutencao
do parque escolar

Para a Junta de Freguesia de S.
Sebastido é extremamente
importante manter o parque
escolar (escolas do ensino
basico e jardins de infancia) em
bom estado, proporcionando
as melhores condi¢des para um
ensino publico de qualidade.
Com vista ao cumprimento
dessa tarefa continua, delegada
pelo municipio, para a qual
temos dedicada, em exclusivo,
uma equipa de trabalhadores,
a autarquia realiza,
diariamente, inUmeras
intervencdes no sentido de
promover umas instala¢des
mais confortaveis e seguras,
para acolher a comunidade
educativa.

Contribuimos para
um ensino publico
de qualidade.

Procedemos a substituicdo integral dos
estores das janelas da EB/ JI N° 5 do Peixe Frito
e das persianas da EB N° 7 da Fonte do Lavra,
uma vez que, em ambos 0s casos, se
encontravam bastante degradados/as.

Na EB Fonte do Lavra procedemos ainda a
pintura do exterior do edificio. S6 nestas duas
intervencdes, nesta escola, investimos mais de
12 mil euros.

1 Estores na EB Peixe Frito
2 Estores e pintura exterior da EB Fonte
do Lavra
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Ainda no Agrupamento Vertical de Escolas
Ordem de Sant'iago, substituimos a tela de
um toldo da EB1/Jl das Manteigadas que ja
ndo apresentava as melhores condi¢des de
protecdo. Este investimento rondou os 600

euros.

Colocdmos um gradeamento para proteger a
horta bioldgica do ensino pré-escolar da EB
Afonso Costa. A Junta de Freguesia é parceira
da escola neste projeto pedagégico, sendo
responsavel pela limpeza do solo, mobilizagdo
e fertilizacdo do mesmo, em colaboragdo com
uma empresa da cidade.

Adquirimos e instaldmos um quadro de
arddsia na EB n° 11 Humberto Delgado, do
Agrupamento de Escolas Luisa Todi (AELT).
Embora a aquisicdo e entrega de material
pedagogico ndo seja uma competéncia
atribuida a Junta de Freguesia, a autarquia
decidiu avangar com a substituicdo deste
instrumento de ensino, tendo em conta o
facto de se tratar de uma questdo antiga e
recorrente, reclamada pela comunidade
educativa desta escola.

3 Toldo na EB Manteigadas
4 Vedacao de horta na EB Afonso Costa
5 Quadro na EB Humberto Delgado
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Também a EB N° 6 Monte Belo, do AELT, foi
alvo de uma intervencdo por parte da Junta de
Freguesia que pintou o interior da biblioteca e
substituiu os rodapés, obras que orcaram em
cerca de 2 mil e 300 euros.

Reparamos e substituimos diversos
equipamentos ludicos no exterior de varias
escolas, que apresentavam sinais de
degradacdo e, consequentemente, ja ndo
garantiam as melhores condi¢des de
seguranca para os alunos.

Além de algumas destas interven¢des mais
significativas, a Junta de Freguesia de S.
Sebastido (JFSS) realiza, diariamente, ao abrigo
dos acordos interadministrativos e de
execucao, celebrados com a Camara Municipal
de Setubal (CMS), outras inimeras pequenas
acdes como: reparagdes de paredes, rodapés,
mobiliario, torneiras, bebedouros,
autoclismos, entre outras, assim como a
substituicdo de materiais como, por exemplo,
lampadas, vidros e mosaicos partidos,
caixilharia, cabos elétricos, fechaduras, etc.

Realizdmos, este ano letivo, duas rondas de
visitas as dez escolas do 1° ciclo do ensino
basico da freguesia, reunindo com os
respetivos coordenadores de cada
estabelecimento de ensino. O objetivo foi
identificar necessidades ao nivel da
manutencdo das escolas, para poder planear
as intervenc@es a realizar. Durante estas
auscultagdes, comprovamos que existe uma
satisfacdo geral relativamente ao trabalho
realizado no apoio as escolas, sendo que o
facto desta competéncia estar incluida no
Acordo de Execugdo entre a JFSS e a CMS, tem
permitido agilizar muito a resolu¢do dos
problemas, contribuindo assim para a
satisfacdo da comunidade educativa.

6 Pintura biblioteca e substituicdo de
rodapés da EB Monte Belo
7 Equipamento ludico renovado na EB
Peixe Frito
8 e9 Visitas do executivo da JFSS e da CMS
as escolas



Apoio as
atividades
extracurriculares

AJunta de Freguesia de Sdo Sebastido apoia,
de forma incansavel, as atividades
extracurriculares das escolas. Esta
participagdo e incentivo tém-se manifestado
ndo so através do apoio logistico as diversas
atividades, mas também na cedéncia do
transporte coletivo proprio da autarquia, que
tem estado ao servico da comunidade
educativa e que viabiliza as suas atividades.

Promocao de
encontros
intergeracionais

Através do nosso projeto “Sénior Tradigdes”,
participamos habitualmente em encontro
intergeracionais, promovidos por entidades
parceiras, como o ICE - Instituto das
Comunidades Educativas, Camara Municipal
de Setubal, Projeto Pro Infinito e Mais além
(programa Escolhas), entre outras. A melhoria
do relacionamento das criancas e jovens com
uma geracdo mais velha e a desmistificacdo
das representagdes sociais negativas
relacionadas com o envelhecimento sao
alguns dos objetivos destas iniciativas.

Organizacao de
Festa de Natal
Infantil

Todos os anos proporcionamos as criancas da
freguesia (utentes do Campo de Férias;
projeto Pro Infinito e Mais Além; entre outras)
uma festa de Natal com espetaculos infantis
(teatro, palhacos, etc.) e com a entrega de
prendas pelos Pais Natal Motards, num gesto
solidario do Moto Clube de Settbal.

10 Projeto “Grandes e Pequenos em
Interagdo” na EB Luisa Todi

11 Encontro na EB N° 8 do Bairro Conceicdo
com Grupo de Cantares Populares
“Tradicbes”

12 Festa de Natal Infantil no Grupo
Desportivo Independente
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apoio ao movimento
associativo
e popular

Reconhecendo a sua Privilegiamos

importancia do na promoc¢ao

i [ ]
do desporto e da cultura, assim parcer|a

como o seu papel fulcral na

transformacéo social deste como mOVimentO

territorio, continuamos a estar o N
ao lado do movimento associativo.
associativo e popular,
contribuindo com apoios para a
realizagdo das suas atividades e
constituindo-nos como
parceiros nas mesmas. Os
Contratos-Programa para o
Desenvolvimento Desportivo e
Cultural celebrados
anualmente, o apoio logistico e
de transporte sao alguns dos
imensos apoios que prestamos
ao associativismo da freguesia.
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A parceria entre a dire¢do do Nucleo
Recreativo e Desportivo [dolos da Praca, a
Junta de Freguesia de S. Sebastido, a Camara
Municipal de Setubal e algumas empresas,
tornou possivel a requalificagdo do campo de
jogos, balnearios e saldo social desta
coletividade. Nesta intervencdo conjunta,
coube a JFSS a remodelagdo dos balnearios
do clube que incluiram pintura de paredes,
substituicdo de pavimento e portas, entre
outras intervencdes para melhorar a
qualidade e funcionalidade das instalacdes, e
ainda a cedéncia de tintas para a pintura
exterior da sede do idolos da Praca.

Integramos no nosso programa de Carnaval
um baile sénior, organizado pela Associagdo
de Acordeonistas de Portugal, realizado em
fevereiro, no Mercado 2 de Abril. A iniciativa,
apoiada pela autarquia, incluiu ainda um
concurso de mascaras. Um espetaculo de
karaoke e concurso de mascaras, na sede do
Nucleo Recreativo e Desportivo “idolos da
Praca” e um baile de Carnaval e concurso de
mascaras na sede do Grupo Desportivo
Independente, compuseram igualmente o
programa carnavalesco da JFSS, em parceria
com o movimento associativo.

Promovemos, em abril, um encontro entre o
Servico Municipal de Protecdo Civil e
Bombeiros, dirigentes associativos e
representantes de Agrupamentos de Escolas
e de Infantarios, no ambito das competéncias
da Unidade Local de Protecdo Civil de S.
Sebastido, no sentido de informar e
disponibilizar apoio técnico para melhorar as
condigdes de seguranca dos edificios dessas
instituicdes.

Recebemos, em junho, a distin¢do
"Associativismo na Informacgdo Autarquica",
da Confederagdo Portuguesa das
Coletividades de Cultura, Recreio e Desporto
(CPCCRD) pelo nosso empenho na divulgagdo
das atividades do movimento associativo e
popular local. Este prémio é, de acordo com a
CPCCRD, o reconhecimento do “bom trabalho
efetuado pela JFSS, no apoio ao
associativismo, quer através da publicacdo do
seu boletim regular, quer através de outros
meios de comunicacdo” e do “papel que esta
informacdo autarquica tem tido na
valoriza¢do e divulgacdo do movimento
associativo setubalense”.

1 Novo campo de jogos do N.R.D. idolos
da Praca

2 Baile de Carnaval da Associacdo de
Acordeonistas no Mercado 2 de Abril

3 Reunido entre movimento associativo e
Protecdo Civil

4 JFSS distinguida por apoio ao
associativismo




promoc¢ao
da cultura,
desporto e lazer

Apostamos na dinamizagdo de
espetaculos, feiras, atividades
ludico-desportivas, passeios e
convivios, com o objetivo de
promover o gosto pela cultura
e pelos artistas locais, a
inclusdo e habitos de vida
saudaveis.

Promovemos, pela primeira vez, um concerto
de Natal no Museu do Trabalho Michel
Giacometti, protagonizado pelo Coro Settbal
Voz. Este espetaculo familiar, que contou com
cerca de 150 espetadores, encerrou 0
conjunto de iniciativas que organizamos para
assinalar a quadra natalicia.

Organizamos, em conjunto com a AAP -
Associacao de Acordeonistas de Portugal, a
terceira edicao do Acordedo de S. Sebastido -
S. Sebastido Acordeon Fest que decorreu em
maio, no Grupo Desportivo Independente. O
evento, ao qual assistiram cerca de duas
centenas de pessoas, contou com a atuacdo
de seis acordeonistas nacionais e dois
internacionais.

1 Concerto de Natal do coro Settibal Voz
no Museu do Trabalho

2 |l Festival Internacional de Acordeao
de S. Sebastido

‘.‘va\ mternadona\

@ Fest
- ordeont _
322.‘5\!%35“3“
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Sao Sebastiao
Mexe Comigo

No ambito do projeto “Séo Sebastido Mexe
Comigo”, organizamos varias atividades com
0 objetivo de incentivar a pratica desportiva
continuada e a promocdo de habitos de vida
saudaveis.

Organizamos, em colaboragdo com a
Associacdo de Atletismo Lebres do Sado, a
primeira caminhada de S. Sebastido de 2018,
que se realizou em abril. O objetivo desta
iniciativa é incentivar a atividade fisica regular
e 0 contacto com a natureza.

Organizamos, em parceria com 0 movimento
associativo da freguesia, a 13% “Corrida
Liberdade”, evento que se realiza todos os
anos no dia 25 de abril, na qual participaram
cerca de 600 pessoas. Além da competicdo, a
iniciativa, que inclui sempre animacdo no
Parque da Lanchoa, serve também para
homenagear atletas do concelho.

Promovemos a 2% edicdo do torneio de
futebol S. Sebastido Cup, em maio, em
parceria com 0 movimento associativo e com
0 apoio da Camara Municipal. A competicdo,
que teve lugar no Campo Municipal da Bela
Vista e no Campo do N.R.D. idolos da Praca,
juntou um total de 112 atletas, divididos em
escaldo Infantil sub-12 e escaldo Veterano.

Igualmente com o apoio do movimento
associativo e em parceria com a Camara
Municipal, realizdmos, no més de maio, o0 7°
Passeio da Primavera de Cicloturismo,
iniciativa que contou com participacdo de
mais de centena e meia de pessoas.

w

Caminhada “Moinho dos Escoteiros”
4 132 Corrida Liberdade

5e6 Il Torneio de Futebol S. Sebastido Cup
7 7° Passeio da Primavera
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Sénior
Tradicoes

Proporcionamos bem-estar a nossa
comunidade sénior através de diversas
atividades ltdicas, culturais e desportivas, no
ambito do projeto Sénior Tradi¢Ges,
incentivando um envelhecimento ativo e com
qualidade de vida. O projeto procura valorizar
as capacidades, competéncias, saberes e
cultura dos idosos, aumentando a sua
autoestima e autoconfianga.

g
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Incentivamos
seniores a
manterem-se
ativos.

Apostamos, pelo segundo ano consecutivo,
num programa de férias para seniores, no
ambito do plano de atividades para maiores
de 55 anos, que inclui uma semana de férias
em regime residencial, duas semanas em
regime ndo residencial e passeios de um dia.

10e 11

12

13

14

15

16

17a19

Visita a fabrica de conservas Briosa
Gourmet na Figueira da Foz
Iniciativa “Seniores ao Teatro”
Festa de Natal Sénior da JFSS com
cerca de 300 idosos

Exposicao de trabalhos coletivos do
projeto Sénior Tradicdes

Grupo Sénior Tradi¢des participou no
baile de Carnaval EnvelheSeres
Clube de Teatro Sénior estreou
“Melodias de Sempre”

“Mulher Conserveira” encenada na
Casa da Cultura

Seniores estreiam revista “A vida a
sorrir” no Forum Luisa Todi
Programa de Férias Seniores + 55




ipcentjvp .
a participacao
cidada

Apoiamos e participamos em A Colaboragéo de tOdOS

projetos e iniciativas que visam

fomentar o espirito de é essenCial para tranSfOI'mal‘,

cidadania da populacdo e

incentivar a participacdo em verdadEiramente,

acdes que melhorem a sua

prépria qualidade de vida. este territério.

Colaboramos com o projeto municipal
“Setlibal Mais Bonita”, idealizado pela Camara
Municipal, que consiste em a¢es de
requalificacdo e embelezamento de espagos
publicos do concelho, como pintura de
fachadas e embelezamento de mobiliario
urbano, executadas voluntariamente por
milhares de municipes, numa demonstracao
de cidadania. A iniciativa conta também com
a participacdo de empresas e instituices que
contribuem com materiais para a execucao
das iniciativas.

Participamos ativamente na 12 edi¢do da
campanha municipal “Seja Jardineiro Por um
Dia!" que decorreu em abril e que, com a
participagdo de dezenas de voluntarios,
transformou varios espacos devolutos de S.
Sebastido, em pequenos jardins.

1 82 edigdo do projeto “Setubal Mais
Bonita”, que decorreu em maio

2 Reabilitacdo do espaco exterior da
Escola D. Manuel Martins

3 Requalificacdo de canteiros na av.
Jaime Cortesdo



Apoiamos 0 “Nosso Bairro, Nossa Cidade”,
programa de participagdo e organizagdo
popular, promovido pela Camara Municipal,
que tem contribuido para elevar a qualidade
de vida da populacao deste territdrio. Através
deste projeto, os moradores dos bairros da
Bela Vista, da Alameda das Palmeiras, do Forte
da Bela Vista, das Manteigadas e da Quinta de
Santo Anténio participam ativamente nas
decisdes e nas tarefas inerentes a execugdo de
acdes diversas, com o objetivo de melhorar a
sua qualidade de vida. Apds 5 anos, 0s
moradores ja concretizaram, no ambito deste
projeto, centenas de ages materiais, como
pinturas de edificios, arranjos de escadas,
portdes, etc., e imateriais, como organizacdo
de eventos desportivos, atividades de
ocupacdo de férias e tempos livres, convivios,
entre outras.

Cerca de trés centenas de moradores da zona
da Bela Vista participaram, em novembro, no
4.° Encontro de Moradores “Nosso Bairro,
Nossa Cidade"”, programa municipal do qual a
Junta de Freguesia de S. Sebastido é parceira, e
apresentaram 86 novas propostas a
concretizar nos préximos dois anos, para
melhorar a qualidade de vida nos cinco
bairros abrangidos pelo programa. Os
participantes apresentaram propostas que
visam melhorias nos prédios, no espago
publico e ao nivel da higiene urbana, bem
como outros projetos mais especificos, com
vista a dinamizar os bairros do ponto de vista
cultural e desportivo.

Cridmos, em colaboracdo com o Servico
Municipal de Prote¢do Civil e Bombeiros, uma
Unidade Local de Protecdo Civil constituida
por cerca de duas dezenas de voluntarios,
representantes de diversas instituicdes da
freguesia. O objetivo desta unidade local,
empossada em marco, é tornar o mecanismo
de prevencdo mais eficaz e prestar um apoio
mais préximo aos agentes de protecdo civil
que desenvolvam a¢des de prevencdo,
protecdo e socorro no territorio da freguesia,
assim como suscitar o interesse da populagdo
local. Organizagdo de simulacros; gestédo de
voluntarios; criagdo de pontos de
concentracdo de feridos e de populacdo ilesa;
sinalizacdo de estradas e caminhos
danificados; sdo apenas algumas das
potenciais agdes deste novo mecanismo local.

4 Assembleia de moradores “Nosso
Bairro, Nossa Cidade”

5 4.° Encontro de Moradores “Nosso
Bairro, Nossa Cidade”

6 Tomada de posse de membros da
Unidade Local de Protecao Civil de S.
Sebastido
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fon]ento )
da mclusap edo
desenvolvimento

social

Temos incentivado, no ambito
das nossas competéncias, a
inclusao e o desenvolvimento
social na freguesia, seja através
da divulgacdo de projetos
nesse ambito, seja através da
promog¢ado de atividades
solidarias, em parceria com
outras instituicdes com
preocupacdes sociais, ou até
mesmo através de pequenos
gestos que alertem a
populacao para problematicas
atuais como, por exemplo, a
desigualdade entre géneros, a
exploragdo laboral, o trafico
humano, o desemprego e a
exclusdo social, entre outras.

Lutamos por

uma sociedade
mais justa, inclusiva
e solidaria.

Inicidmos, em parceria com o Projeto SIGA -
SetUbal Interinstitucional Gera A¢do o
processo de criagdo de um Conselho Local de
Parceiros, com vista a constituicdo de uma
Comissdo Social de Freguesia em S. Sebastido.
0O objetivo desta rede local € identificar
necessidades e problemas concretos e
especificos da populacao da freguesia, e
posteriormente, criar e colocar em marcha um
Plano de Desenvolvimento Social Local que,
efetivamente, responda aos problemas
identificados. O grupo de trabalho é
constituido por forcas de seguranca,
paréquias, instituicdes de solidariedade social,
agrupamentos de escolas, entre outros
organismos.

1 Reunido plendria para criacdo de
Conselho Local de Parceiros
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Alargamos este ano o protocolo de prestagdo
de servigos que mantemos com a “Flores da
Arrabida” desde o anterior mandato. Ao
abrigo do atual acordo, esta empresa de
insercdo constituida pela Associacdo
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddo
Deficiente Mental de Settbal, continua a ser
responsavel pela manutencdo de varios
jardins e espacos verdes da esfera de
competéncia da autarquia, além de prestar
regularmente servios em condominios,
empresas e residéncias. O objetivo é
promover a inclusdo profissional e social de
jovens desfavorecidos e/ou portadores de
deficiéncia, através da criagdo de postos de
trabalho, da formagdo e da sua integracdo no
mercado aberto de trabalho.

2 Caminhada do Dia Internacional da
Mulher

3 Distribuicao de cravos no dmbito do Dia
Internacional da Mulher

4 Coléquio sobre trafico humano pelo
Movimento Democratico de Mulheres

5 Manutencao de espacos verdes pela
“Flores da Arrabida”

6 Visita e divulgacao do Projeto de
Intervencdo Familiar "Lagos com Cor”
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dinamizacao
da economia
e consumo localis

O desenvolvimento da
atividade econémica e a
promog¢ao do consumo local,
embora ndo sejam
responsabilidade da Junta de
Freguesia, fazem parte das
nossas preocupac¢des. Uma vez
gue somos responsaveis pela
manutenc¢do dos mercados
municipais deste territorio,
devido a descentraliza¢do de
competéncias acordada com a
Camara Municipal, temos
conduzido a¢des que
pretendem dinamizar estes
espacos comerciais, assim
como a criagao de outros
espacos de consumo, em zonas
de lazer da freguesia.

Gulanit
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Na sequéncia de uma hasta publica lancada
pela Junta de Freguesia de S. Sebastido, foi
inaugurado, em dezembro, um quiosque com
esplanada no Jardim do Monte Belo. A
instalacdo e exploracdo desta infraestrutura
representa o primeiro passo no plano de
dinamizagdo da autarquia para aquele espaco
verde.

Ainda no ambito do nosso plano estratégico
para desenvolver aquela area de lazer da
freguesia, promovemos, em maio, a primeira
Feira do Fumeiro de S. Sebastido, que durante
trés dias, contou com 30 expositores de
gastronomia regional portuguesa, além de
uma mostra de artesanato e animacgao
musical.

Promovemos, no ambito do programa de
animagdes nos mercados, varias atuacdes
artisticas, cujo objetivo é valorizar estes
espagos comerciais que tém vindo a ser
requalificados por esta autarquia, em parceria
com a Camara Municipal. Em marco, o
Mercado 2 de Abril, recebeu o Grupo Sénior
de Cantares Populares “Tradi¢des” de S.
Sebastido; em abril, o Grupo Coral Alentejano
Amigos do Independente atuou no Mercado
da Conceicdo; e para setembro esta prevista
uma animacdo no Mercado da Confeiteira.

1 Quiosque do Jardim do Monte Belo
2 | Feira do Fumeiro no Jardim do Monte
Belo
3 e4 Cante Alentejano no Mercado da
Conceigao
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S. SEBASTIAO
FREGUESIA DU BOCAGE

ENTRADA LIVRE | 21h30




Y.

29 nbril =3 Moinho dos Escoleiros
17 junho Vale da Rasca
21julho ez vale da comenda
8 08 selembro Exm Vale de Barris/Escudeira
30 selembro convento de s. Paulo M

Juntos construimos
uma freguesia melhor!

S mpm

movimento democrdtico de mulheres

Igualdade navida
O combate do nosso tempo

Setubal, 27 outubro 2018

Férum Municipal Luisa Todi




Junta de Freguesia de Sdo Sebastido
Largo Manuel da Luz Graga, 5 - A | 2910-591 Setubal

Tel. 265 719 520 | Fax 265 741 483
E-mail: geral@)jfss.pt

S S" o‘ STIAO

A DU BOCAGE
I

Uma freguesia solidaria,
inclusiva e humanizada
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