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Requalificacao urbana
nos bairros Humberto
Delgado, Camarinha
e Afonso Costa p:g:uas



executivo

Nuno Miguel Rodrigues Costa (CDU)
Presidente

Pelouros de Gestdo Financeira, Administracao
Geral e Participacao Popular. Servico de
secretariado e coordenacdo, servico de
assessoria juridica, servico de assessoria
tecnica, setor de gestao financeira, setor de
gestdo de equipamentos e requalificacdo do
espaco publico e setor de intervencdo social.
Gest3o de projetos que visam o
acompanhamento das estruturas organizativas
de moradores,

Atendimento publico - guinta-feira (tarde)
*sujeito a marcagdo

Luis Miguel Matos (CDU)

Secretdrio

Pelouro da Educacdo: Area de educacio do
setor de Intervengao Social; Area de Desporto.
Apoio as escolas basicas e as comunidades
educativas; Associativismo, Elaboracao das atas
das reunides da junta de freguesia; certificacao,
mediante despacho do presidente, dos factos e
atos gue constem dos arquivos da freguesia e,
independentemente de despacho, do contelido
das atas das reunides da junta de freguesia;
subscricdo dos atestados (que devam ser
assinados pelo presidente); execucdo do
expediente da junta e administracdo geral.

Isabel da Conceigdo Gomes Martins de
Aguiar Quadros (CDU)

Tesoureira

Pelouros de Gestao de Recursos Humanos
(assistentes operacionais) e de Gestao do
Sector Operacional. Area de Conservacao de
Espacos Verdes, Area de Requalificacdo do
Espaco Publico, do Setor de Gestao de

Jodo Batista, Maria José Namorado, Luis
Matos, Nuno Costa, Isabel Quadros,
Carlos Ricardo, Jerénimo Conceigdo

Equipamentos e Requalificacaa do Espago
Piiblico. Equipamentos de protecdo individual;
Equipamentos e requalificacdo da espaco
publico; Conservacao de escolas e espagos
verdes. Arrecadacdo das receitas, pagamento
das despesas autorizadas e a escrituracao dos
modelos contabilisticos da receita e da despesa,
com base nos respetivos documentos e
substituicdo nas faltas e impedimentos do
presidente.

Maria José Namorado Freire Nunes
Bandeira Mousaco de Oliveira (CDU)

Vogal

Pelouro da Cultura e Desporto, Area de Cultura
e Desporto do Setor de Intervencao Social.

Carlos da Silva Ricardo (CDU)

Vogal

Pelouro do Patriménio e Transportes. Area de
Patrimoénio, do Setor de Gestao Financeira;
Area de gestio de transportes do setor e
Gestao de Equipamentos e Requalificacdo do
Espaco Publico.

Jodo Anténio Ramos Batista (CDU)

Vogal

Pelouros de Coesao do Tecido Social, Projetos
e Gestdo de Recursos Humanos (assistentes
técnicos). Area de acao social do Setor de
Intervencao Social,

Jerénimo Alberto Patricio da Conceigdo (CDU)
Vogal

Pelouro dos Mercados. Area de Gestdo de
Mercados, do Setor de Gestao de Equipamentos
e Requalificacdo do Espago Publico.
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Nuno Costa
Presidente da junta de Freguesia
de S. Sebastido

Estamos a viver momentos de grande dificuldade. Alem da
crise sanitaria, a pandemia agravou a situagio
sociceconomica de muitas familias e conduziu a novas
situagdes de caréncia, Enquanto autarcas estamos atentos as
necessidades e anseios da populacao e temos por isso
cumprido o nosso dever como poder local de proximidade,
garantindo, em cooperagac com o Servigo Municipal de
Protecdo Civil, apoio direto as familias mais fragilizadas no
contexto da pandemia, através, por exemplo, da entrega de
bens essenciais, medicamentos e distribuicdo de mascaras.
Ainda no ambito das circunstancias causadas pela pandemia
Covid-19, respondemos a todos os apelos das instituigoes
sem fins lucrativos com ac3o social no territorio da freguesia,
através da doacdo de bens materiais e do reforco financeiro
a essas instituicdes locais. Ampliamos também o apoio
regular ao movimento associativo e popular e, considerando
as dificuldades sentida por alguns clubes e coletividades,
devido & pandemia, conseguimos reforcar o nosso apoio
através da atribuicdo de um complemento financeiro
extraordinario,

Decidimos igualmente aumentar a fatia do orcamento
destinada ao investimento publico, para ajudar a revitalizar a
economia local, apoiando o tecido empresarial da regido e
consequentemente os trabalhadores e as suas familias. Entre
marco e dezembro de 2020 lancamos empreitadas no valor
de 600 mil euros, ou seja, o dobro dos 300 mil euros
inicialmente previstos para esse periodo, para requalificacao
e manutengac do parque escolar, execugao de intervengoes
na via publica e ainda edificacdo de um auditério multiusos,
cujo empreendimento esta atualmente em curso.

Todas estas medidas excecionais refletem uma reorientacdo
de prioridades e alteracdo de estratégias, antecipando alguns
projetos, adiando ou suspendendo outros, e reforcando
rubricas através de uma revisdo orcamental criteriosa,

mantendo sempre o foco na promocdo do bem estar e
da qualidade de vida da nossa populacdo. Ja no ambito
das nossas competéncias proprias, adaptamos os
servigos a nova realidade, para podermos continuar a
servir a populacdo em seguranca.

Quero agradecer, de forma muito sincera, a atitude
solidaria dos setubalenses, que tém sido um exemplo de
cidadania, com especial reconhecimento a todos os que,
de forma veluntaria ou no ambito das suas funcoes
profissionais, se tém dedicado a prestar apoio aos que
mais precisam. Impde-se também um agradecimento a
equipa que me acompanha no executivo e a todos os
trabalhadores desta Junta de Freguesia que tém
demonstrado o seu empenho, dedicacdo e
disponibilidade permanentes neste periodo
particularmente dificil. Salido ainda os nossos parceiros,
municipio, movimento associativo, comunidade
educativa, empresas, e todos os cidaddos que tém
contribuido para a construgdo da freguesia du Bocage.
Embeora a nossa visao de médio e longo prazo esteja
limitada pelas atuais circunstancias, acredito que
estamos ja na reta final deste tumultuoso caminho e por
isso nao podemos baixar os bragos. Devemos renovar o
animo, manter a esperanga e continuar a assumir uma
postura responsavel perante as adversidades,

Da nossa parte garantimos que ndo vamos medir
esforgos para continuar a servir a populagao, garantindo
0 seu bem estar e ajudando, na medida das nossas
capacidades, a amenizar os impactos desta conjuntura,
Encaramos o futuro com otimismo e procuraremos
abracar novos desafios e assumir mais responsabilidades
em prol da qualidade de vida da nossa comunidade e por
um futuro mais justo, sustentavel, humanizado e
inclusivo!
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espaco publico,
higiene urbana
e tratamento de
espacos verdes

Continuamos empenhados REQUALIFICACAO
em elevar a qualidade de vida DO TE RRlTORlO

da nossa populacdo através

da requalificacao do espaco O projeto urbanistico de requalificagio da rua
pL'linl:o, beneficiando a Julio Dinis, executado em parceria com a
mobilidade e a acessibilidade Camara Municipal de Settibal, abrange as
seguintes transformagges:
pedonal e rodoviaria. A
beneficiacdo da imagem e 2 Construcdo de novos acessos pedonais;
higiene urbana e o » Remogao e substituicdo de pavimento
danificado;
tratamento de espagos ) Fixagdo e criacdo de reentrancia para
verdes, materializaram-se contentores RSU;
também em dezenas de ? Rebaixamento de piso e sinalizagdo de
o . - passadeiras;
agues de intervencao. ) Alcatroamento de acessos rodoviarios; 1 Obras de requalificacdo na rua Julio Dinis
» Ampliac@o de estacionamento automovel; 2 Pavimentagdo melhora mobilidade na
¥ Reforco da iluminagdo publica; rua Eca de Queiroz
» Reabilitacdo de espaco verde; 3 Obras na rua Flavio Resende beneficiam
¥ Criacdo de zonas de estadia mobilidade
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Pavimentamos um trogo de area pedonal que
se encontrava interrompido e em terra
batida, na rua Ega de Queiroz, junto ao
cruzamento com a Avenida Bairro da
Liberdade e a Rua Libanio Braga. A acdo
incluiu o rebaixamento do lancil em dois
pontos para permitir a passagem de veiculos
para a zona habitacional e os servicos
municipais procederam & pintura de uma
passadeira naguele local.

ANTES

A rua Flavio Resende foi alvo de uma
operagao urbanistica que permitiu resolver
um problema de circulacdo sinalizado pela
comunidade local, no &mbito do programa
de participacdo cidada "Ouvir a Populacdo,
Construir o Future”, e constitui mais um
exemplo da intensa parceria que tem

pautado a relacdo entre a Junta de Freguesia

e o Municipio e que tem permitido agilizar

muitas intervencdes no territdrio. Esta artéria

beneficiou das seguintes melhorias:

Interligacéo pedonal e rodoviaria com
arruamentos adjacentes;

Novas areas de circulagdo pedonal e
rodoviaria;

Zonas de estacionamento automovel
ordenado;

Reposicionamento da iluminacao publica
Correcdo da rede de drenagem de aguas
pluviais.
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A area de circulacdo pedonal da rua Adriano
Correia de QOliveira sofreu uma profunda
intervencdo, em ambos os lados da artéria,
Os trabalhos de requalificagao, realizados em
parceria com a Cdmara Municipal de Setdbal,
consistiram em:

» Substituicdo do pavimento pedonal
danificado por pavé;

} Rebaixamento do piso junto as
passadeiras;

» Criacdo de mais lugares de
estaclonamento ordenado;

» Colocagao de pilaretes.

No ambito deste projeto, foram igualmente
intervencionadas a praca Prof. Hernani
Cidade e a rua Fernando Lopes Graga.

Intervencoes:

? Substituicdo do pavimento pedonal;

» Pavimentacdo de caldeiras desativadas no
parqueamento automovel;

» Asfaltamento da via rodoviaria pelos
servicos municipais;

» Colocagao de massas asfalticas em toda a
extensdo da Rua Fernando Lopes Graca,
no entroncamento com a Rua Adriano
Correia de Oliveira e ainda junto a rotunda
da Avenida das Descobertas,

4 Beneficiagdo da mobilidade pedonal na
rua Adriano Correia de Oliveira

5 Pisos pedonal e rodovidrio renovados
na praca Hernani Cidade

6 Repavimentacdo rodovidria da rua
Fernando Lopes Graga em parceria com
o municipio
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0O espaco publico entre o Parque Sant'lago e a
Rua do Barreiro, na Av. Anténio Sérgio, foi
beneficiado numa operacao urbanistica
executada em parceria com a Camara
Municipal, transformando uma érea
expectante numa zona de circulagdo pedonal.
O projeto, aprovado pelos moradores no final
de 2018, incluiu:

» Pavimentac¢do do piso em terra batida;

» Rebaixamento do pavimento junto a
passadeira;

» Criacao de duas bolsas de estacionamento
automovel;

» Criacdo de mais trés caldeiras para plantar

nevas arvores;

Instalacdo de pilaretes;

Resolucdo de irregularidade no

escoamento de aguas pluviais na rua de

Sesimbra.

v W

A Rua José Pedro da Silva, foi alvo de uma
transformagdo, executada em cooperacao
com o Municipio, que alterou a passagem
pedonal, que terminava num beco e impedia
a ligagdo rodoviaria, causando
constrangimentos de transito.

7 Requalificagdo da Av. Anténio Sérgio

8 Intervengdo melhora acessibilidade
rodovidria na rua José Pedro da Silva
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Realizamos durante os meses de junho e
julho, em parceria com a Camara Municipal,
uma operacdo de reabilitacdo da rede viaria
num cenjunto de arruamentos do bairro
Afonso Costa, nomeadamente nas ruas

Dr. Luis Teixeira de Macedo e Castro,
Celestino Alves e Dr. José Leite de
Vasconcelos, assim como trogos das ruas
Henrique Constantino e da Fé, o que
correspande a uma area de intervencao
estimada em 5 mil 540 metros quadrados.

Os trabalhos executados, que deram resposta
a um conjunto de necessidades apontadas
pelos moradores em reunides
descentralizadas com as autarquias,
incluiram:

) Acdes de fresagem e limpeza do

) pavimento;

) Aplicacdo de 700 toneladas de massas
asfalticas em 780 metros lineares de rede
viria;

) Rebaixamento de calcadas;

» Repintura de passadeiras;

Colocagdo de pilaretes,

Além destas agdes de maior dimensao,
realizamos diariamente dezenas de outras
intervencdes de manutencao e conservacao
do espaco publico, tais como:

"

Reparacao de calgadas;

Colocacdo de placas toponimicas;
Reparagao de caixas de visita;
Pavimentacdo de caldeiras desativadas;
) Recolocaggo de pilaretes;

) Colocacdo de corrimdes e baias de
protegao; entre outras,

w P

9 Asfaltamento rua Dr. José Leite de
Vasconcelos em parceria com o
municipio

10 Rebaixamento calgadas rua Dr. José
Leite de Vasconcelos

11 Rebaixamento calgadas rua Celestino
Alves

12 Asfaltamento rua Dr. Henrique
Constantino em parceria com o
municipio

13 Asfaltamento rua Dr. Luis Teixeira de
Macedo e Castro em parceria com o
municipio

14 Pavimentagdo beneficia acesso entre
bairros do Monte Belo



Pavimentamos, com pavé, um caminho em
terra batida entre a ponte pedonal aérea da
avenida Alvaro Cunhal e a praceta Afonso
Paiva, no Monte Belo Norte melhorande as
acessibilidades entre os bairros de Monte

Belo Naorte e Monte Belo Sul.
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o / 4 REVITALIZACAO f Realizamos, em estreita cooperacdo com o
: Municipio, um conjunto de transformacgges
DE ESPAQOS DE LAZER ; em zonas de lazer da freguesia que permitem

| um melhor usufruto destes espacos, inde ao

_-_J\v' \ ] ‘ encontro das expectativas da comunidade e

.y K\ ' potenciando o fortalecimento das relagoes
entre vizinhos e a dinamizacdo de eventos

2 T\-H . \- — culturais nos bairros.
-— \ \ \ JARDIM DO BAIRRO AFONSO COSTA

N\ A
!\_ : Instalagdo de:

» Peérgulas de sombreamento;
Mesas e cadeiras de piguenique;

"J Bebedouro;

r |
| . ¥ Aparelhos de ginastica;
4 | » Novos equipamentos ludicos (em parceria
~ ~ . com a CMS);

1 » Suporte p/ estacionamento de bicicletas;

. 4 Pilaretes e lajetas;
7
/ QOutras intervencoes:
» Substituicao integral de flexipiso (em
' parceria com a CMS);
r » Relocalizacdo dos bancos de betdo
y p/ aproveitar sombra das arvores;
\ * Recuperacao de muros, muretes e

F varandins;
» Reforgo da iluminacao e instalagao de LED.

JARDIM DE MONTE BELO SUL

Instalacdo de:

Pérgula de sombreamento;
} Bancos;
* Mesas e cadeiras de piguenique;

i \
\; ' Méquinas de ginastica;
s Y \\ » Bebedouro;
| : - Suporte p/ pargueamento de bicicletas;
y N,
| \
| Outras intervencdes:

Recuperacao do anfiteatro, muretes e
calcadas;

Plantacdo de arvores e arbustos;
Reabilitacdo do sistema de rega.

f PARQUE DA LANCHOA

Instalagdo de:

Duas mesas de piquenique;
* Quatro bancos,

15 Requalificagdo do jardim do bairro
Afonso Costa

16 Requalificacdo do jardim de Monte Belo
Sul

17 Parque da Lanchoa recebe instalagdo de
mobilidrio urbano
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BENEFICIACAO DA
IMAGEM E HIGIENE
URBANA

Procedemos a preparagdo do muro existente
ao longo da rua Ramalho Ortigao,
nomeadamente a reparagao de fissuras e a
pintura do mesmo, para receber um projeto
de arte urbana executado pelo coletivo de
artistas setubalenses Explicit Citizens e
coordenado pelo Municipic. A pintura do
mural beneficiou a imagem urbana daquela
artéria e permitiu enaltecer trés vultos da
historia de Portugal dos séculos XIX e XX:

o General Humberto Delgado, e os jornalistas
e escritores Ramalho Ortigdo e Fialho de
Almeida. Além de contribuir para esta
intervengdo estética, procedemos a
repavimentacao da via rodoviaria naguele
arruamento e num trogo da rua das
Magnodlias, em cooperagdo com o municipio.

mo IE"

e Jde Al ._I

i P -"_ .;|1| as

| a % .|l|j fodf publicadas 4
ll\‘\“"l | ¢ L { |

s
e | -
1»”““'”' | acniggny

18220 Arte urbana embeleza rua Ramalho
Ortigdo

DEPOIS
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As acoes de limpeza, corte e desbaste de
ervas infestantes em bermas e dreas
pedonais da freguesia, na area delegada pela
Camara Municipal, ocorrem de forma
continua, durante tedo o ano, por duas
equipas de limpeza e higiene, uma para a
area urbana e outra para a area rural.
Durante o periodo compreendido entre
marco e setembro, estas equipas sdo
reforcadas com uma terceira, composta por
dois trabalhadores, que apoiam na limpeza
urbana da freguesia.

21 Fixagdo de contentores na rua Serra do
Louro

22 Fixacdo de contentores e execugdo de
reentrancia na Rua Libanio Braga

23 Remocdo de infestantes na Quinta da
Liroa
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24

25
26

Remocgdo de infestantes na av. Nuno
Alvares
Desmatacdo rua Forte da Bela Vista

Corte e limpeza de ervas na av. José
Estrela Ledo




MANUTENCAO DE
ESPACOS VERDES

Executamos agbes de manutencao e
tratamento de espacos verdes, em
permanéncia, durante todo o ano, através de
equipas compostas por trabalhadores da
Junta de Freguesia, da "Flores da Arrabida”,

e da empresa "Chdo Bom", que cobrem o
territorio da freguesia, nas areas delegadas
pelo municipio, realizando trabalhos de corte
de relvados, controlo de infestantes,
adubagdes, manutencao de sistemas de rega,
podas de arbustos e arvores, etc.

Plantamos cerca de vinte novas arvores este
ano, revitalizando caldeiras que se
encontravam vazias, nos bairros de Monte
Belo, Afonso Costa, Fonte do Lavra, Pote
d'Agua, Bela Vista, entre outras areas do
territorio de S. Sebastido.

Esta intervencao, fruto de um levantamento
exaustivo de todas as caldeiras vazias
existentes no territorio, insere-se num
projeto complementar ao Plano Municipal de
Plantacdo e Substituicdo de Arvores, que
pretende replantar novos exemplares em
centenas de caldeiras vazias por todo o
concelho, Trata-se de um esforgo conjunto do
municipio e das freguesias do concelho que
pretende contribuir para o bem-estar da
papulacdo, garantindo melhorias nos niveis
de poluigao atmosférica e beneficiando
simultaneamente a estetica do territorio.

De referir que no decurso destes trabalhos e
apos verificar gue a existéncia de arvores em
alguns locais é perturbadora da atividade
urbana, algumas caldeiras desativadas vao
ser permanentemente eliminadas.

27 Manutencgao de placa ajardinada na
Nova Azeda

28 Tratamento de placa central na
av. Alvaro Cunhal

junta de Freguesia de Sdo Sebastido | janeiro 2021
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manutencao
do parque escolar

Trabalhamos diariamente para manter o parque escolar
(escolas do ensino basico e jardins de infancia) em bom estado
de conservacao, com um nivel de conforto e seguranca
favoraveis, proporcionando as melhores condigdes possiveis
para um ensino publico de qualidade. Para cumprir de forma
eficaz esta importante tarefa, mantemos uma equipa de
trabalhadores dedicada exclusivamente a satisfacao das
necessidades da comunidade educativa.

INVESTIMENTO 2020 R
ESCOLAS BASICAS E JARDINS DE INFANCIA

Skl 24.850 ﬁ'i
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EB MANTEIGADAS

Realizdmos, no ambito do acordo de
delegagéo de competéncias celebrado com o
Municipio, um conjunto alargado de a¢des
de requalificagdo e manutencao das
infraestruturas da Escola Basica das
Manteigadas, com o objetivo de dota-las de
melhores condi¢Ges para receber a
comunidade educativa,

Intervencoes:

» Pavimentagdo do perimetro a volta do
edificio do 1° ciclo;

» Melhoria do escoamento de dguas pluviais;

b Limpeza, impermeabilizaggo e substituicao
de telhas da cobertura;

Requalificacdo integral de trés casas de
banho exteriores;

» Limpeza, reparacao, impermeabilizacio e _ >
pintura das paredes exteriores do edificio o : g l
do 1° ciclo; i,

» Lavagem, reparacao, impermeabilizacéo e
repintura de muros;

» Polimento e repintura de varandins e
corrimdes;

Substituicao de materiais danificados,
recuperacdo e repintura do equipamento
ludico;

» Substituicdo de todas as persianas de
plastico por estores térmicos, nos edificios
do Jardim de Inféncia e do 1° ciclo.

Pavimentagdo no patio da Escola das
Manteigadas

Requalificagdo do equipamento lddico
EB Manteigadas

Requalificacdo integral de casas de
banho

Substituigdo de persianas no JI/EB
Manteigadas

Instalagdo de estores térmicos no
edificio do 1° ciclo da EB Manteigadas
Reparacdo do sistema de drenagem na
EB Manteigadas

Limpeza de telhado e pintura do
exterior




CONCLUIDA
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EB PINHEIRINHOS

Executamos, durante os meses de verao,
acées de manutencdo do edificio da Escola
dos Pinheirinhes, nomeadamente;

Limpeza, decapagem, tratamento
impermeabilizante, reparacéo e pintura
das fachadas tardoz e lateral;
» Tratamento e pintura das paredes
interiores e tetos das salas de aula do
1° ciclo, dos corredores, da biblioteca, do
refeitério e da cozinha;
Substitui¢go integral do piso da biblioteca;
Instalagdo de quinze tomadas elétricas de
parede, uma embutida no pavimento, e
uma para ligacdo de dados (internet),

9 Fachadas da Escola dos Pinheirinhos
restauradas
10 e 11 Biblioteca da Escola dos Pinheirinhos
requalificada



EB FONTE DO LAVRA

Concretizamos, durante o Ultimo semestre de
2020, uma série de intervencdes materials
que beneficiaram a comunidade educativa da
Escola da Fonte do Lavra, tais como:

» Trabalhos de preparacdo para instalar
flexipiso junto ao equipamento ludico;
Pintura do pavimento em redor do
equipamento ludico;

» Adaptacao de rampa de acesso ao
equipamento lddico;

» Polimento e repintura de bancas do patio;

» Afagamento e envernizamento de todo o
soalho de madeira da escadaria, corrimoes
interiores, pavimento e rodapés dos
corredores e da sala de coordenacao.

¥ Substitui¢do de uma dezena de manipulos
rotativos de torneiras por modelos que
reduzem os pontos de contacto com estes
equipamentos de uso coletivo.

» Execugdo e instalagdo de esteira de ferro a
porta do edificio principal.

12 Requalificagdo de bancos na Escola
Fonte do Lavra

13 Substituicao de torneiras nos lavatdrios
das salas de aula e nos WC dos
docentes

14 Restauro de escadas na Escola Fonte do
Lavra

15 Instalagdo de piso no equipamento
lidico da EB Fonte do Lavra
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EM CURSO 17

EM CURSO 1
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CONCLUIDA 20

EB AREIAS

Beneficiamos o conforto e a seguranca na
Escola Basica das Areias atraves das
seguintes empreitadas, realizadas durante os
meses de junho e julho de 2020;

» Reparacdo do piso do ginasio e
substituicao integral do pavimento;
Reparacdo de fissuras, impermeabilizacdo,
aplicagao de material isolante e pintura
integral das paredes interiores e exteriores
do ginasio;

Reparacdo e/ou substituicdo de estores
inoperacionais/ partidos em algumas salas
de aula;

Reparacdo, impermeabilizagdo e pintura
das paredes interiores e tetos do refeitorio,
das salas de aula e corredores do Bloco A

16 Paredes e tetos interiores
requalificados

17 e 18 |Interior do gindsio da Escola das
Areias requalificado

19 e 20 Requalificagdo exterior do gindsio da
Escola das Areias

21 Pintura e restauro de muros na EB
Areias

DEPOIS




T EB N.* SR. DA CONCEICAO
]

ALY Durante a pausa letiva do verao, procedemos
- a agdes de melhoria e requalificagio de
estruturas na Escola Basica N.* 5r.* da

Concei¢do, nomeadamente:

» Limpeza, decapagem, reparacao, aplicacao
de isolante e pintura de todas as fachadas
do edificio;

» Reparacdo, tratamento e pintura de
paredes e tetos das salas de aula e do
refeitorio;

» Reparacdo e pintura de bances do patio.

22 Requalificagdo de paredes no interior
da EB N.? Sr.? da Conceigdo

23 Pintura e restauro de fachadas na EB
N.? Sr.* Conceigao

24 Pintura de bancos e execugdo de novas
sapatas na EB N.” Sr.” da Conceigao
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EB MONTE BELO

Em setembro colocamos em marcha
intervengOes cruciais com vista a melhoria
das condicbes do edificio da Escola de Monte
Belo, que sofre de recorrentes infiltragoes e
repasses de dguas pluviais.

Intervencdes:

» Limpeza, reparacdo de fissuras e aplicacdo
de produto isolante em duas fachadas do
edificio;

? Instalagdo de malha drenante nas duas
fachadas, revestimento com primario e
tinta impermeabilizante;

» Reparacao de fissuras e pintura das
paredes e tetos de duas dispensas e uma
arrecadacao;

Além destes trabalhos, que demonstraram
ser eficazes na resolucdo do problema e que
serdo, a médio prazo, replicados em todas as
fachadas, procedemos a manutencéo do
equipamento IUdico, acdo que incluiu:

» Remocgao e substituicao integral do
revestimento antiderrapante;

» Reparacdo do escorrega e dos bringuedos
de cordas e escalada;

» Substituicao de alguns materiais
danificados, tais como traves, parafusos e
encaixes.
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25 Reparacdo e pintura de fachadas na
Escola de Monte Belo
26 e 27 Equipamento ladico restaurado na
Escola de Monte Belo

Todas estas intervenctes dao resposta a
necessidades detetadas na sequéncia do
didlogo constante que mantemos com a
coordenagao das escolas e respetivos
agrupamentos, numa logica de permanente
requalificacdo do parque escolar.

Além destas acoes de maior dimensag, a
autarquia de S3o Sebastido realiza,
diariamente, inumeras agoes de
requalificacdo e manutencdo de pequena
escala (a titulo de exemplo: reparagao de
bebedouros, autoclismos, torneiras; restauro
de mobiliario, rodapés e paredes;
substitui¢do de lampadas, fechaduras,
mosaicos partidos e cabos elétricos) em
todas as escolas de 1° ciclo do territério
integradas nos acordos de delegacao de
competéncias com o municipio.

26 EM CURSO B

-

Somos igualmente responsaveis pela limpeza
e corte de ervas infestantes nas escolas
basicas, quer pelas nossas equipas proprias,
quer atraves da empresa de inclusdo "Flores
da Arrabida", fundada pela APPACDM de
Setubal, com a qual mantemos uma parceria
protocolada e renovada regularmente.

e
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Apesar das contingéncias do contexto
pandémico que durante este ano
limitaram a organizac¢do e dinamizagao
de atividades culturais, conseguimos, em
estreita colaboragcdao com o movimento
associativo e o municipio, realizar alguns
dos eventos que habitualmente
preenchem a nossa agenda, promovendo
o gosto pela cultura e pelos artistas
locais e simultaneamente

impulsionando a regeneracao do
territério e a inclusdo.




Concretizdmos mais uma edigdo do
projeto de proximidade “Fado em
Setubal”, promovido em parceria com a
Camara Municipal, no ambito do
programa “Cultura em Movimento”, que
alterou a sua logistica por forma a
manter as regras de distanciamento
social. Largas dezenas de pessoas
juntaram-se aos concertos das fadistas
Carla Lanca e Maria do Céu Freitas a
partir das janelas de suas casas, nos
bairros da Camarinha, Nova Azeda, Vale
de Cobro e Monte Belo Norte. Estes
eventos, que se realizaram em duas
noites de verao, permitiram que a
populagdo usufruisse de pequenos
momentos de lazer e cultura, sem
colocar a sua satde em risco. Esta foi
igualmente uma forma das autarquias
continuarem a apoiar os artistas locais,
muito penalizados em virtude da crise
pandémica.

Promaovemos, em colaboragao com a
Camara Municipal de Settbal e em
parceria com a Associacao
Cinematografica 50Cuts, no ambito do
programa “Cultura em Movimento”,
guatro sessdes de “Cinema na Rua” nos
bairros da Bela Vista e Camarinha.
Durante os meses de julho, agosto e
setembro, o “Cinema na Rua” foi ao
encontro da populagdo, nos seus
proprios bairros, oferecendo uma
programacao cinematografica
descentralizada, gratuita e aberta a
participacao de todos, criando,
simultaneamente, diferentes espacos de
fruicdo no territdrio.

Infelizmente, por forca das restricdes
impostas devido a pandemia causada
pela doenca Covid-19, ndo foi possivel
realizar tantas outras atividades e
eventos que organizamos anualmente,
tais como: Festival Internacional de
Acordedo de S. Sebastido, Corrida da
Liberdade, Caminhadas de S. Sebastido,
Passeio da Primavera, Torneio de Futebol
S. Sebastido Cup, Feira do Fumeiro,
Magusto de S. Sebastido, entre outros.

1 Fado entusiasma moradores na Nova
Azeda

2 Fado na rua atrai populagao em Vale de
Cobro

3 Praceta da Solidariedade recebeu
sessdes gratuitas de cinema

4 Dezenas de moradores assistiram a
cinema no Espago Nosso Bairro, Nossa
Cidade
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Orgulhamo-nos de manter
uma solida parceria com o
movimento associativo e
popular da freguesia.
Considerando que a atividade
de muitos clubes,
coletividades, associacoes e
comissoes de festas foi
seriamente comprometida
durante o ano de 2020,
disponibilizamos e
reforcamos o nosso apoio.
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CONTRATOS-PROGRAMA
PARA O DESENVOLVIMENTO
DESPORTIVO E CULTURAL

Através dos Contratos-Programa para o
Desenvolvimento Desportivo e Cultural,
gue celebramos anualmente com o
movimento associativo, farmalizamos, em
um apoio que ascendeu aos 30 mil
concedido a mais de uma dezena de
coletividades e associagoes. Este montante
representa um aumento de cerca de 5 mil
euros relativamente a anos anteriores, um
reforco que se justifica perante a relevancia
do trabalho associative que contribui para a
ratizacao da culturaeo

eur

volvimento do desporto.
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APOIO FINANCEIRO
SUPLEMENTAR

Face aos impactos negativos causados pela
crise pandémica concedemos ainda ao
movimento associativo da freguesia uma
dotacdo complementar extraordinaria no
valor de 6.500 euros, para gue 0 mesmo
consiga fazer face aos prejuizos resultantes
das consequéncias da pandemia que tem
condicionado a sua atividade.

Esta verba foi apurada com base num
processo de diagnastico, realizado entre
maio e julho, junto de cada coletividade, que
permitiu avaliar detalhadamente os impactos
da pandemia e as caréncias no dmbito da
atual conjuntura, adequando, caso a caso, 0
montante do apoio a conceder.

Além das comparticipagdes financeiras que
pretendem contribuir para que as
coletividades, associagdes e clubes consigam
ultrapassar as dificuldades e continuar a
desenvolver as suas atividades regulares de
interesse para a comunidade, decidimos
igualmente isentar as coletividades das
licencas de atividade ruidosa até ao final do
ano.

Apesar do contexto de crise sanitaria gue
marcou o ano de 2020, o movimento
associativo dinamizou algumas atividades
desportivas, culturais e de lazer, tais como as
Festas de Nossa Senhora do Rosario de Troia;
o Carnaval e o Enterro do Bacalhau; as
Jornadas Desportivas para a Inclusao; o
Passeio Sclidario de BTT, entre outras.

1 Tradicional cortejo do Enterro do
Bacalhau percorreu ruas do bairro
Santos Nicolau

2 Comédia musical “Fado Low Cost”

3 Jogo de futebol “As Matrafonas”
Intercoletividades

4 Passeio Soliddrio de BTT
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Apoiamos e participamos em
iniciativas que visam
fomentar o espirito de
cidadania da populacao e
incentivar a participacao
ativa em agdes que
contribuam para a melhoria
da sua qualidade de vida,
com beneficios numa
perspetiva pessoal e coletiva.

NOSSO BAIRRO,
NOSSA CIDADE

Somos parceiros ativos neste programa
municipal que é o expoente maximo de
promogao da participagao cidada no
concelho, através do qual as moradores do
territdrio da Bela Vista e area circundante se
organizam entre si para promover agoes
diversas, sejam elas materiais (limpezas e
patios, pinturas de edificios, arranjos de
escadas, portoes, etc.) ou imateriais
(organizacao de eventos diversos, atividades
de ocupagdo de feérias e tempos livres,
convivios, etc.), no sentido de melhorarem as
suas condices de vida. Cabe aos moradores
decidir, realizar e avaliar, numa logica de
formacao de liderancas e de mobilizacio
popular, enquanto a Junta de Freguesia e a
Camara Municipal prestam o seu apoig, em
estreita colaboragdo com a populagao.
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Grupo comunitario organizou 40
caminhadas entre out."19 e jul.'20
Moradores da Bela Vista limparam
canteiro para plantar horta
comunitdria

Projeto "Estudo Acompanhado™ na
Quinta de Santo Antonio e na Bela
Vista

Executivo da JFSS participou na
entrega de presentes a
participantes do projeto “Férias no
Bairro”

Novo estidio estd a ser muito
requisitado pelos jovens

“Nosso Bairro, Nossa Cidade” foi
distinguido em 2018, com o Prémio
de Boas Prdticas no concurso da
Associagdo Internacional das
Cidades Educadoras

Apesar das restricoes impostas devido a
pandemia, a populagdo dos cinco bairros
envolvidos: Bela Vista, Alameda das
Palmeiras, Forte da Bela Vista, Manteigadas e
Quinta de Santa Antonio continuaram a
organizar as agdes possiveis em prol da
comunidade, tais como passeios pedestres,
sessoes de estudo acompanhado, criagao de
horta comunitaria, ateliers de artesanato,
entre outras.

Em dezembro, embora nao tenha sido
possivel desenvolver as habituais atividades
ocupacionais durante a interrupgao letiva do
Natal, os monitares do projeto “Férias no
Bairro”, em parceria com interlocutores dos
bairros, técnicos municipais e o apoio de
diversas entidades, entre as quais a Junta de
Freguesia de So Sebastido, organizaram
uma acdo solidaria em cada um dos bairros
para oferecer lembrancas as criancas que
participam no projeto.

A agdo, que contou com a participacio
presencial de Luis de Matos, membro do
executivo da Junta de Freguesia de

S. Sebastiao, permitiu entregar prendas a

80 criangas, entre os B e os 12 anos e a cerca
de 50 auxiliares e monitores que
acompanham o projeto "Férias no Bairro”.

Desde outubro que o Espago Nosso Bairro,
Nossa Cidade, no bairre da Bela Vista,
alberga um novo estudio de som e imagem,
instalado pela Camara Municipal, que esta a
despertar o interesse de dezenas de jovens
que querem desenvolver as suas capacidades
artisticas e técnicas. A criagdo deste novo
eguipamento foi proposta pelos moradores
com o objetivo de dar oportunidade aos
jovens artistas, dos bairros envolvidos no
programa “Nosso Bairro, Nossa Cidade”, de
gravarem o seu trabalho, com qualidade, e
divulgarem os seus projetos pessoais e
coletivos, Além do estlidio apetrechado para
gravar musica, o espago conta com uma sala
multiusos destinada a espetaculos diversos,
gravagao de videos e residéncias artisticas.
No local, a coordenacdo esta a cargo de Nuno
Santos, cenhecido no mundo do espetaculo
como Chullage, no dmbito de um protocolo
estabelecido com a Khapaz - Associacao
Cultural de Jovens Afrodescendentes que
gere 0 espago e sera responsavel pela
dinamizacdo de workshops e agoes de
formacdo sobre tematicas artisticas e
técnicas inerentes a producao audiovisual.
A breve prazo prevé-se que esta nova
resposta cultural e artistica possa ser
utilizada também por moradores de outras
zonas da cidade ou mesme por pessoas de
outros concelhos.
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EQUIPAS _
COMUNITARIAS DE
HIGIENE URBANA

Desenvolvemos, em cooperagao com o
municipio e 0 YMCA Settibal, o projeto
Equipas Comunitarias de Higiene Urbana
gue surgiu em 2016 e envolve moradores
dos bairros da Bela Vista responsaveis pela
manutencao da higiene urbana e
conservagdo dos espagos comuns (patios).

As equipas de moradores sdo remuneradas
pela Junta de Freguesia, através de verba
transferida pela Camara Municipal, no
ambito da delegagdo de competéncias.
Cabe-nos igualmente fornecer o fardamento
e disponibilizar todos os equipamentos
necessarios para a execucdo dos trabalhos,
tais como carrinhos de varredura, pas e
Vassouras, assim como o acompanhamento
tecnico dos trabalhos.

A dinamizacao deste projeto tem como
objetivo potenciar e valorizar as capacidades
dos moradores, através da prestagao de um
servico de grande utilidade para a
comunidade, fomentando em simultaneo

o sentido de responsabilizacdo individual na
manutencao do espaco onde residem.
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SEJA JARDINEIRO
POR UM DIA

Somos parceiros neste projeto municipal de
participagdo cidadd, no qual a populagdo &
convidada a contribuir para a melhoria da
qualidade ambiental do nosso territorio,
tornando-o mais verde. Em fevereiro, no
ambito desta campanha com uma forte
vertente pedagogica, participamos na
plantagdo de 500 arbustos e cem arvores no
Parque Santiago, nas Manteigadas, ac lado
de mais de uma centena de voluntarios.

EQUIPAS
OPERACIONAIS
COMUNITARIAS

Mantendo como objetive a promogao de
atividades de estimulo do espirito de
cidadania ativa na utilizagao adeguada,
manutencdo e requalificacdo dos espacos
publicos, e considerando que, de acordo com
o contrato interadministrativo celebrado com
o municipio, a Junta de Freguesia &
responsavel pela conservacdo dos edificios
municipais da zona da Bela Vista, decidimos
promover a criacdo de equipas operacionais
comunitarias para executar trabalhos de
construcdo civil e pinturas no edificado
municipal deste territdrio.

Nesse sentido, vamos celebrar com o YMCA
de Setlbal, parceiro de proximidade no
programa “Nosso Bairro, Nossa Cidade”, um
protocolo de colaboracio para realizacio
dessas intervencdes, de acordo com o gual
esta Instituicao Particular de Solidariedade
Sacial sera responsavel por constituir e
organizar as equipas, compostas por
moradores dos bairros envolvidos.

Por seu lado, a Junta de Freguesia sera
responsavel por tracar o plano de acdes a
realizar e pelo acompanhamento técnico do
projeto, disponibilizando todos os
equipamentos e apoio logistico necessarios
para o desempenho das intervencoes.

O protocolo, que vai permitir complementar
o trabalho voluntario ja desenvalvido por
moradores organizados na conservagao dos
edificios, determina ainda a transferéncia
mensal de verbas da Junta de Freguesia para
a YMCA com vista a remunerar os maradaores
que integrem as equipas ocupacionais.

& . Este modelo de intervencdo, além de colocar
' a populacdo residente no epicentro das
agoes, constituindo-a como agente de
mudanca positiva nos bairros, tem a
particularidade de oferecer oportunidades
de emprego a cidadaos gue, embora tenham
competéncias, s3o muitas vezes
marginalizados no mundo laboral por nao
terem a escolaridade minima obrigatéria ou
outros reguisitos habitualmente exigidos.

10 e 11 Moradores integram equipas de
limpeza nos bairros onde residem
12 Voluntdrios plantaram arvores e
arbustos no Parque Santiago
13 e 14 Membros do executivo também
colocaram as maos na terra

EQUIPAS OPERACIONAIS
COMUNITARIAS

o, o e e
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Temos incentivado, no ambito das nossas competéncias, a
integracao e o desenvolvimento social na freguesia. Embora
em 2020 a nossa acao tenha sido restringida devido as
medidas de contencdo da pandemia por Covid-19, esforcamo-
nos por manter a dinamizagao de algumas atividades de
promocao do envelhecimento ativo; reforcamos o apoio a
instituicdes locais que prestam apoio social as familias;
alertamos a populacdo para problematicas como a
desigualdade entre géneros, a precariedade laboral e o

desemprego.

ESPACO MAIORIDADE

Devido a pandemia, mantemos suspensas a
grande maioriza das atividades ludicas,
culturais e desportivas que
proporcionavamos diariamente a nossa
comunidade sénior, no ambito do Espago
Maioridade. No entanto, estamos a tentar
encontrar alternativas que nos permitam
manter a proximidade e continuar a
incentivar um envelhecimento ativo, com
qualidade de vida.

Desta nossa vontade, nasceu a iniciativa
“Terapia do Crochet” que consiste no
desenvolvimento de projetos gue promovam
a participagdo dos seniores na criacdo de

;
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pecas em crochet para embelezamento de
diversas zonas do concelho. Esta atividade
constitui uma alternativa as a¢ges presenciais
em grupo, uma vez que permite que cada
participante crie os seus trabalhos em casa,
ainda que integrados num projeto artistico
comum, contribuindo para a sua valorizagdo
na comunidade. No ambito desta iniciativa,
as artesas do Espaco Maiorldade
embelezaram com crochet o espago
envolvente do Moinho de Maré da Mourisca,
numa atividade que contou com o apoio do
municipio.




ATIVIDADES + 55

As atividades que proporcionamas
pontualmente & populagao sénior, como ©
programa de férias/ praia e a festa de Natal
foram canceladas, mas, ainda assim,
assinalamos, em parceria com o municipio,
o evento com maior expressdo no concelho,
direcionado para os seniores: o Piguenicdo
Concelhio. Apesar da impossibilidade de
realizar a 17.” edicao deste evento nos
moldes habituais, as autarquias uniram-se
para entregar, presencialmente, pequenas e
simbélicas lembrancas a todos e a cada um
dos que participaram nas duas Ultimas
edicdes.

COMEMORACOES DIA
INTERNACIONAL DO
IDOSO

Fizemos questao de assinalar o Dia
Internacional das pessoas idosas

(1 de outubro) com um programa de
atividades que, embora com menor fulgor
que em edigdes anteriores, serviu o
proposito de reconhecer o imenso valor dos
seniores nuMa sociedade que se guer mais
inclusiva, solidaria e humanizada.
Promovemos, em parceria com a Camara
Municipal e o movimento associativo, uma

sessdo de cinema e um espetaculo de teatro,

seguido de passeio pedestre pela Herdade
da Mourisca, proporcionando momentos de
fruicao & populagdo com mais de 55 anos de
idade.

1a3 Seniores revestem Moinho de Maré

da Mourisca a crochet

4 Membros do executivo da JFSS
entregaram lembrancas a
participantes do Piguenicao
Concelhio

5 Sessdo de cinema para seniores no
G.D. Independente

6 Espetdculo de teatro na Herdade da
Mourisca

tido | Janeiro 2021




YO )

_-‘ T ¥

COMEMORACOES DIA
INTERNACIONAL DA
MULHER

Em mar¢o coorganizamos a tradicional
Caminhada do Dia da Mulher, em parceria
com a Unido das Freguesias de Settbal e o
apoio da Associagao de Atletismo Lebres do
Sado, do S. Domingos Futebol Clube, do
Movimento Demacratico de Mulheres, e da
Camara Municipal de Setibal.

O Dia Internacional da Mulher foi ainda
assinalado com uma simbadlica distribuicao
de cravos vermelhos no territorio da
freguesia, com o objetivo de recordar as
guestdes da igualdade de género e a luta
contra a exploragdo laboral das mulheres.
Esta acao de rua levada a cabo pelos
membros do executivo da Junta de Freguesia
de S. Sebastiao decorreu na via publica, no
comércio local, em escolas e outras
instituicoes.

JORNADAS
DESPORTIVAS PARA
A INCLUSAO

Constituimo-nos como parceiro nas Jornadas
Desportivas para a Inclusdo, organizadas
pela Unido Desportiva para a Inclusdo da
APPACDM de Setlbal. Neste ambito,
promovemos duas sessdes de loga do Riso,
uma em setembro, no espaco do projeto
Semn/100 diferencas, na Bela Vista, e outra
em outubro, no Centro de Formacao
Profissional da APPACDM.
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FUNDO DE APOIO
PARA INSTITUICOES
LOCAIS

Considerando o periodo excecional de
combate a pandemia Covid-19, e apesar dos
nossos limitados recursos, demos resposta
aos apelos das instituicoes locais com
trabalho na area social. Através de uma
revisdo orcamental, conseguimos reforcar
com 5 mil euros as nossas contribuicoes
financeiras a essas instituictes, para que
possam fazer face as despesas excecionais
gue surgiram no @mbito desta emergéncia
social. Contribuimos também com a oferta
de alguns materiais de protecao individual.
Estes apoios beneficiaram a Delegacao de
Setlibal da Cruz Vermelha Portuguesa, o
Centro Comunitério de S. Sebastido, a
Associacdo Baptista Shalom, a Caritas
Diocesana de Setbal, o YMCA de Setubal, o
Centro Social e Paroguial D. Manuel Martins
e a APPDA-Setubal, que estdo a prestar apoio
social as familias mais carenciadas residentes

no concelho.

PROTOCOLOS DE
INTEGRAGAO
PROFISSIONAL

Contribuimos para a integracdo profissional
de pessoas com deficiéncia ou incapacidade,
através de protocolos de cooperagdo
celebrados com a "Flores da Arrabida”, uma
empresa de insercao constituida pela
Associacdo Portuguesa de Pais e Amigos do
Cidadao Deficiente Mental (APPACDM) de
Settibal, apoiada pelo Centro de Emprego.

Colaboramos também com o centro de
reabilitacao da APPACDM de Setubal no
desenvolvimento de aces de apoio a
colocagao de pessoas com deficiéncias e
incapacidades, inscritas e encaminhadas pelo
Centro de Emprego de Setdbal, promovendo
a sua integracao no mercado de trabalho.

Somos parceiros ativos e estratégicos da
Associacdo Crista da Mocidade de Setlbal
(ACM/ YMCA) na sua intervencao junto da
populacdo desempregada com baixas
gualificacoes - entre 0 4° e 0 9° ano de
escolaridade. O nosso contributo vai no
sentido de assegurar a componente pratica
em contexto de trabalho dos formandos dos
cursos lecionados pela YMCA, atraves da
Medida Vida Ativa - Emprego Qualificado.

APOIO NO COMBATE
A INJUSTICA SOCIAL

A nossa perspetiva de contribuir para uma
freguesia mais justa, solidaria, inclusiva e
humanizada materializa-se também na
demostracao publica do nosso apoio a
populagdo que reivindica o respeito pelos
seus direitos. Foi com esse proposito gue o
presidente do executivo, Nuno Costa, marcou
presenca numa manifestacdo que ocorreu
em junho, manifestando a solidariedade da
Junta de Freguesia para com os
trabalhadores da fabrica de Setubal da
Lauak que lutavam pela manutencdo dos
seus postos de trabalho, contra um processo
de despedimento coletivo.

7 Caminhada assinalou Dia Internacional
da Mulher
8 Projeto Sem/100 diferencas recebeu
sessdo de loga do Riso
9 loga do Riso animou Centro de
Formacdo Profissional da APPACDM
10 YMCA Setabal foi uma das instituigdes
que viram o seu apoio reforcado
11 Junta de Freguesia solidaria com
trabalhadores da Lauak
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(Ocorréncias e Sugestoes)
Nova Plataforma Digital

Envio de Sugestoes e Opinioes
Participacao de Ocorréncias e Anomalias
Pedido de Informacoes

Solicitagao de Servicos

Acompanhamento online das Participacoes

Gestao mais agil e eficiente
Analise e execucao mais celeres
e e Reforco da participacao cidada
App S. Sebastiao

Junta de Freguesia de Sao Sebastido Secretaria e atendimento
Largo Manuel da Luz Graga, 5 -A 2%, 4% e 6” feira: 9h00-12h30 e 14h00-16h30
2010-591 Setubal 3% e 57 feira: 9h00-16h30
Tel. 265 719 520 | Fax 265 741 483
E-mail: geral@jfss.pt Outros servicos
9h00-12h30 e 14h00-17h30

ol £ © O Q
a vida da nossa &
freguesia jfss.pt facebook.com/  instagram.com/ twitter.com/ youtube.com/
jfsaosebastiao jfsaosebastiao jfsaosebastiao jfsaosebastiao
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