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executivo

Nuno Miguel Rodrigues Costa (CDU)
Presidente

Pelouros de Gestao Financeira, Administracdo
Geral, Participagdo Popular e Modernizagdo
Administrativa. Servico de secretariado e
coordenacao; Servico de assessoria juridica;
Servico de assessoria técnica; Setor de gestdo
financeira. Gestdo de projetos que visam o
acompanhamento das estruturas
organizativas de moradores, nomeadamente
o Projeto Nosso Bairro Nossa Cidade, o
Projeto Ouvir a Populagdo Construir o Futuro,
o Projeto Ser Jardineiro por um dia, projeto
Setubal mais bonita.

*Atendimento publico sujeito a marcacdo

Luis Miguel Matos (CDU)

Secretdrio

Pelouro da Educacdo, Coesdo do Tecido
Social, Coesdo do Tecido Empresarial,
Desporto e Associativismo. Gestao do Projeto
Maioridade; Substituicdo do presidente nas
suas faltas e impedimentos; Setor de
intervencao social. Area de educacio do setor
de Intervencao Social e Area de Desporto:
Apoio as escolas basicas e as comunidades
educativas; Desporto e Associativismo;
Elaboragdo das atas das reunides da junta de
freguesia; Certificacdo, mediante despacho do
presidente, dos factos e atos que constem
dos arquivos da freguesia e,
independentemente de despacho, do
contetido das atas das reunides da junta de
freguesia; Execucdo do expediente da junta e
administragdo geral. Area funcional genérica:
Acdo social.

Sofia Prazeres, Luis Matos, Eusébio Camacho,
Nuno Costa, Isabel Quadros, Jerénimo
Conceicdo, Maria José Namorado

Isabel da Conceicdo Gomes Martins de
Aguiar Quadros (CDU)

Tesoureira

Pelouro de Gestdo de Recursos Humanos
(assistentes operacionais) e de Gestao do
Sector Operacional, Zona Rural, Higiene
Urbana e Espacos Verdes. Arrecadacdo das
receitas, pagamento das despesas
autorizadas e a escrituracao dos modelos
contabilisticos da receita e da despesa, com
base nos respetivos documentos; Setor de
gestdo de equipamentos e requalificagdo do
espaco publico.

Jerénimo Alberto Patricio da Conceigdo (CDU)
Vogal

Pelouro do Patriménio, Transportes, Protecdo
Civil. Area funcional genérica: Patriménio e
gestdo de transportes, Protegdo Civil.

Sofia Gongalves Gomes Prazeres (CDU)
Vogal

Pelouro dos Recursos Humanos (setor
administrativo).

Antonio Eusébio Camacho (CDU)
Vogal

Pelouro dos Mercados, Desporto e
Associativismo. Area funcional genérica:
Desporto e Associativismo.

Maria José Namorado Freire Nunes Bandeira
Mousaco de Oliveira (CDU)

Vogal

Pelouro da Cultura e Associativismo. Area
funcional genérica: Cultura e Associativismo.
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Presidente
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editorial

Desenvolver
estratégias
para incentivar
a participacao
cidada

Caros concidad&os,

0 exercicio da proximidade, numa freguesia como a de Sao
Sebastido, com 53 mil habitantes e realidades bem distintas
disseminas no territério, nomeadamente na zona histérica, nos
bairros novos e nos bairros de habitacdo publica, implica
perspetivas de intervencdo também bem diferenciadas e
ajustadas a cada um destes nucleos populacionais.

Este enorme desafio tem sido superado ndo sé através da
diversificacdo dos meios para informar a populagéo, criando
canais alternativos de participacdo remota, colocando a tecnologia
ao servigo da proximidade, mas também, e sobretudo, através da
dinamizagdo de programas de cidadania ativa na area do
ambiente, da requalificacdo urbana e da transformagdo social do
territério, que visam transformar mentalidades e,
consequentemente, a nossa sociedade.

0 nosso envolvimento no programa municipal “Nosso Bairro,
Nossa Cidade” que é, muito provavelmente, o expoente maximo
da promocdo da participagdo cidada no concelho, € um dos
exemplos dessa estratégia. No ambito deste programa, através do
qual os moradores do territdrio da Bela Vista e zona envolvente se
organizam entre si para promover agdes diversas com beneficios
numa perspetiva pessoal e coletiva, desenvolvemos varios
projetos, como por exemplo as Equipas Comunitarias de Higiene
Urbana e as Equipas Operacionais Comunitérias de Requalificagdo
para as quais disponibilizamos equipamentos necessarios para a
execugdo dos trabalhos, assim como acompanhamento técnico.
Ao atribuirem aos moradores a responsabilidade pela
manutencdo da higiene urbana, conservacao e requalificacdo dos
espagos onde residem, estes projetos pretendem ndo s6
promover a populacdo residente como agente de mudanga
positiva nos bairros, mas também potenciar e valorizar as
capacidades desses cidaddos, oferecendo oportunidades de

emprego para prestarem a comunidade um servico de grande
utilidade.

No ambito do Programa Municipal “Ouvir a Populagdo, Construir o
Futuro”, percorremos, com o executivo da Camara Municipal de
Setubal, o territdrio da freguesia, sinalizando problemas e
possiveis solugdes, recolhendo os contributos da populagdo
através de plenarios e atendimentos descentralizados na
freguesia, nos quais todos podem participar e fazer-se ouvir,
contribuindo para melhorar a qualidade do territério. Como
consequéncia destas reunides, comegam a surgir varios grupos de
cidaddos, organizados em associagdes ou comissdes, dispostos a
colaborar com as autarquias em bairros como Santos Nicolau,
Afonso Costa, Monte Belo Sul, Monte Belo Norte e Vale de Cobro.
Constituimo-nos igualmente parceiros do programa municipal

“Ser Jardineiro Por um Dia", um projeto de educagao ambiental, no
qual a populacdo é convidada a contribuir, com o seu trabalho
voluntario, para a melhoria da qualidade do territdrio.
Desenvolvemos também o projeto “Autarquias ao Vivo”,
dinamizado em parceria com as escolas do 1° ciclo, no qual
recebemos os alunos e demonstramos, através de visitas guiadas
as nossas instalages administrativas e as atividades do sector
operacional, o trabalho que desenvolvemos, sendo que os alunos
sdo incentivados a participar em pequenas atividades com os
trabalhadores como, por exemplo, a varredura, a recolha de
monos e a colocagdo de pavimento.

Este caminho de proximidade, embora arduo e repleto de
desafios, continuara a ser uma prioridade da nossa gestao
autarquica, pois s6 assim se consegue servir devidamente a
populagdo, envolvendo-a nas atividades, e criando uma sociedade
mais justa, equitativa e humanizada.
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espaco

publico,
higiene

urbana e
tratamento
de espacos

verdes

Executdamos um conjunto de intervengdes de
beneficiacdo do espaco publico na avenida
Nuno Alvares, no bairro de Monte Belo Sul,
com o objetivo de melhorar as acessibilidades
e a mobilidade naquela artéria,
nomeadamente a criacdo de uma rampa, na
area que liga a avenida Nuno Alvares & rua
Tratado de Tordesilhas. A intervencao
comportou a anulagdo de parte das escadas
existentes, abrindo espaco para a construgdo
de uma rampa de acesso, em paveé, entre 0s
degraus e o murete, facilitando o acesso a
pessoas com mobilidade reduzida.

BOLETIMINFORMA

Os trabalhos incluiram o rebaixamento das
passadeiras naquela zona e a colocacdo de
mosaicos pitonados, assim como a instalacdo
de pilaretes, protegendo a area pedonal de
automobilistas imprudentes.

Na sequéncia da eliminacdo de alguns
contentores de residuos sélidos urbanos
pelos servicos municipais, na av. Nuno
Alvares, a Junta de Freguesia procedeu
igualmente a reconfiguracdo dessas areas
pedonais, repondo pavimentos e lancis, em
beneficio da mobilidade de pedes.

Continuamos empenhados
em elevar a qualidade de
vida da nossa populacao
através da requalificacdo do
espaco publico, beneficiando
a mobilidade e a
acessibilidade pedonal e
rodoviaria. A beneficiacdo da
imagem e higiene urbana e o
tratamento de espacos
verdes, materializaram-se
também em dezenas de
acoes de intervencao.

1 Rebaixamento de pavimento junto a
passadeiras
Reposicdo de calcada e lancis

Acesso pavimentado em Monte Belo
Norte

Passadico pedonal na Azinhaga da
Chanca Cega

2
3 Rampa na av. Nuno Alvares
4
5




Construimos um novo acesso de ligagdo entre
a rua Mouzinho de Albuquerque e a rampa
pedonal da av. Alvaro Cunhal. A intervencéo
cumpre o objetivo de facilitar a circulacdo de
pedes naquela zona de passagem que liga os
bairros de Monte Belo Norte e Monte Belo
Sul. Recorde-se que no final de 2020, a JFSS
pavimentou, cerca de 150 metros mais
abaixo, o caminho entre a ponte pedonal
aérea da avenida Alvaro Cunhal e a praceta
Afonso Paiva, com 0s mesmos objetivos de
beneficiacdo da acessibilidade.

Pavimentdmos uma area pedonal que liga a
praca Dom Paio Peres Correia a rua Lucia da
Encarnagdo Maracoto. O caminho, localizado
na azinhaga da Chanca Cega, com uma
extensdo de cerca de 50 metros, era utilizado
pela populagdo, mas ndo se encontrava
pavimentado, o que dificultava a circulagdo.
Os trabalhos incluiram a limpeza daquela
area, o nivelamento do solo e a colocagdo de
pave.
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Mais de 70 caldeiras de arvores foram
intervencionadas em varios arruamentos do
bairro de Monte Belo Norte, no ambito de
uma grande empreitada de requalificacdo. Os
trabalhos, que incluiram redimensionamento
de caldeiras e reparacdo do pavimento
circundante, abrangeu caldeiras localizadas
nas seguintes artérias: Praceta Péro da
Covilha, Praceta Antonio Enes, Praceta Padre
Américo, Praceta Afonso Paiva, Rua Roberto
Ivens e Rua das Caravelas. A intervencdo teve
como obijetivo resolver as questdes
associadas a degradagdo das areas pedonais
devido ao desenvolvimento das arvores, uma
problematica transversal a todo o bairro,
observada no terreno pelo executivo da Junta
de Freguesia de S. Sebastido e da Camara
Municipal, no ambito do novo ciclo do
programa “Ouvir a Populagdo, Construir o
Futuro”. Estas a¢des permitem melhorar
significativamente as condi¢des de
mobilidade pedonal, minimizando riscos de
queda para os pedes. Observou-se ainda que
em algumas areas o problema é mais
complexo, estando em analise pelos servigos
municipais para encontrar uma solucao que
resolva efetivamente o problema e que sera
colocada em prética assim que for possivel.

Um trogo do pavimento pedonal da avenida
da Bela Vista, junto ao cruzamento com a rua
Gil Eanes, que se encontrava abatido, com
muitas falhas e bastante degradado, foi
requalificado através da remocdo do
pavimento degradado, constituido por lajetas,
e do assentamento de novos blocos de pavé.

Reparamos o pavimento pedonal da rua Gil
Eanes, num trogo com mais de 30 metros de
comprimento, entre o cruzamento com a av.
da Bela Vista e a rua Diogo Cdo. A intervencdo
incluiu o nivelamento do piso e a substituicao
total de lajetas de betdo por blocos de pavé.

6 Caldeiras na praceta Péro da Covilha

7 Pavimento reparado na avenida da Bela
Vista

8 Piso pedonal na rua Gil Eanes



PRIORIZAMOS A
MOBILIDADEE A
ACESSIBILIDADE
PEDONAIS

9 Calcada na rua das Gaivotas
10 Area requalificada em Vale do Cobro

Procedeu-se a uma intervengdo de
beneficiacdo da mobilidade pedonal na rua
das Gaivotas, no bairro 1° de Maio/ Peixe
Frito. A acdo consistiu na substituicdo da
calcada existente por piso misto, o que
implicou a remogdo parcial das pedras de
calcdrio, introduzindo pedras de granito ndo
polido e por isso ndo escorregadio,
resultando num piso antiderrapante. A obra,
que incidiu sobre um trogo de cerca de 24
metros lineares, entre 0s nimeros 62 e 68 da
rua das Gaivotas, teve como objetivo tornar a
circulacdo pedonal mais segura e confortavel
para todos, reduzindo significativamente o
perigo de queda naquele arruamento.

SETTISESEFIS S

= CAMPDS DE BASOUETEBOL
| = FISTA DE ATLETISMO

- :. = ESPACD DE ATIVIDADE FIICA
| COM STREET WORKOUT FITNESS

| = FEFORGO B4 UMINAGAD PUBLICA

Uma area expectante com 1230 metros
quadrados, entre as ruas Eng. Mamede Fialho
e 8 de Maio de 1928, no bairro do Vale do
Cobro, foi alvo de um conjunto de
intervencdes, executadas pela Junta de
Freguesia de S. Sebastido, em parceria com a
Camara Municipal de Setubal. O projeto de
requalificacdo do territério envolvente ao
Campo de Jogos de Vale de Cobro abrangeu
transformacdes ao nivel da acessibilidade
pedonal, beneficiacdo das areas desportivas e
de lazer e arranjos paisagisticos.




A repavimentacdo e o alargamento do acesso
pedonal nas traseiras dos prédios da rua 8 de
Maio de 1928, assim como a requalificagdo do
piso paveé entre essa artéria e a rua Eng.
Mamede Fialho, foram alguns dos trabalhos
executados pela equipa operacional da Junta
de Freguesia de S. Sebastido. No seguimento
da passagem pedonal, as escadas,
previamente existentes, foram igualmente
reestruturadas, com a colocagao de novos
blocos de pavé e de um murete de
sustentacdo junto ao talude.
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Acessibilidades reestruturadas
Rampa e arranjos paisagisticos
Reparacdo de pavimento junto a
prédio em Vale de Cobro
Pavimentacdo e criacao de bolsa de
estacionamento




As intervencdes realizadas pela Junta de
Freguesia incluiram também a criacdo de uma
rampa paralela ao parqueamento automavel
da rua Eng. Mamede Fialho, entre outras
tarefas de apoio aos trabalhos executados
pelos servicos municipais, responsaveis pelo
asfaltamento dos campos desportivos e area
envolvente, assim como pela reabilitagdo de
taludes e espacos verdes em redor dos
mesmos. Esta ainda prevista a aquisicdo e
instalacdo de equipamentos de fitness no
local, por parte da Junta de Freguesia.

Estas obras respondem a necessidades
identificadas pelos executivos da Camara
Municipal e da Junta de Freguesia, no ambito
do projeto de participacdo cidada “Ouvir a
Populacdo, Construir o Futuro”, indo ao
encontro das justas aspiracdes da populagdo
residente.

Reparamos igualmente o piso no perimetro
circundante ao edificio n® 5 da rua Gaspar
Correia, no bairro de Vale do Cobro. A
intervencdo, que incidiu sobre a area pedonal
frente ao prédio, na lateral e nas traseiras,
estas Ultimas sitas ja na rua Cristévdo
Colombo, incluiram o levantamento dos
blocos de pavé, a colocacdo de p6 de pedra e
o reassentamento do piso, por forma a
eliminar todas as irregularidades e beneficiar
a mobilidade pedonal.

Construimos uma area pedonal em pavé,
num tro¢co com uma extensao de cerca de 60
metros da rua Cristévao Colombo, entre a rua
Gaspar Correia e a travessa das Especiarias. A
intervencdo, que incidiu sobre uma area
expectante daquela artéria, no bairro de Vale
do Cobro, permitiu a melhoria da mobilidade
pedonal e incluiu ainda a criacdo de
estacionamento automdvel paralelo, asfaltado
em parceria com o municipio.
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CRIAMOS E
REQUALIFICAMOS
AREAS DE LAZER

Instalamos um novo espaco infantil na
praceta Carlos da Costa Frescata, na Nova
Azeda, obra realizada ao abrigo do acordo de
execucao decorrente da delegagdo de
competéncias entre 0 municipio e as juntas
de freguesia do concelho.

Com design hexagonal que remete para 0s
favos de mel, o Parque Infantil das Abelhinhas
é composto por um conjunto de
equipamentos para brincadeiras individuais e
coletivas dos mais novos, incluindo um
carrossel para criangas com mobilidade
reduzida. Torre com escorrega e parede de
escalada, uma mola e um balancé de dois
lugares sdo 0s componentes principais do
equipamento, dotado ainda de pavimento
amortecedor e vedacdo. Inspirado em Setubal
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e no mel da Arrabida, o novo espaco de
recreio da resposta as solicitagdes dos
moradores daquela area da freguesia que
reivindicavam um equipamento de
entretenimento para as criangas do bairro. A
requalificacdo da praceta incluiu ainda a
instalacdo de papeleiras e uma mesa de
piquenique com dois bancos acoplados, num
investimento global superior a 70 mil euros.

17 Equipamento infantil na Nova Azeda

18 Area de lazer beneficiada em Monte
Belo Norte

19 Caldeiras na av. Mestre Lima de Freitas




Para além destas interven¢des executamos
diariamente trabalhos de manutencao e
conservagao de pavimentos pedonais que
materializam uma das prioridades da Junta de
Freguesia de S. Sebastido, ou seja, a melhoria
da mobilidade e da acessibilidade no
territorio.

Requalificdmos uma pequena zona de estar
junto a placa verde localizada na rua Luis
Homem, em Monte Belo Norte. O espaco,
situado junto a passagem pedonal aérea que
liga a av. Alvaro Cunhal, recebeu a
substituicdo do mobiliario urbano
préexistente, nomeadamente quatro bancos
de jardim em madeira que apresentavam com
sinais de muito desgaste. Os bancos foram
trocados por exemplares em plastico cem por
cento reciclado. A acdo incluiu também a
instalacdo de duas papeleiras. A necessidade
desta intervencdo foi sinalizada em marco,
aquando de uma visita dos autarcas da
Camara Municipal e da Junta de Freguesia de
S. Sebastido, no ambito do programa
municipal “Ouvir a Populagdo, Construir o
Futuro”, na qual os eleitos tiveram
oportunidade de observar o local e conversar
com alguns residentes do bairro.

Procedemos a uma intervengdo de
redimensionamento e requalificagdo de 26
caldeiras de arvores na placa central da av.
Mestre Lima de Freitas, numa extensdo de
cerca de 200 metros. O alargamento das
caldeiras permitiu ndo s6 aprimorar a estética
daquela artéria, como também garantir o
crescimento sustentavel das espécies
arboreas existentes no espago publico.
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EMPENHAMOS
ESFORCOS NA
MANUTENCAO DA
IMAGEM E HIGIENE
URBANAS

Dois contentores de residuos sélidos urbanos
(RSU) existentes na rua Anténio da Mota,
paralela a av. Anténio Sérgio, foram
transferidos para outra localizagdo, na mesma
artéria, por solicitacdo dos moradores,
afastando-os dos muros das residéncias.

Aintervencdo implicou a constru¢do de uma
nova reentrancia para contentores RSU, cerca
de 25 metros mais a frente, no cruzamento da
rua Anténio da Mota com a rua Amilcar
Soromenho Coelho, e a anulagdo do anterior
local de deposicao de residuos.

Executamos a¢des de manutencdo e
tratamento de espacos verdes, em
permanéncia, durante todo o ano, através de
equipas compostas por trabalhadores da
Junta de Freguesia, da “Flores da Arrabida”, e
da empresa “Chdo Bom”, que cobrem o
territorio da freguesia, realizando trabalhos
de corte de relvados, controlo de infestantes,
adubagdes, manutencdo de sistemas de rega,
podas de arbustos e arvores, etc.

As a¢des de limpeza, corte e desbaste de
ervas infestantes em bermas e areas
pedonais da freguesia ocorrem de forma
continua, durante todo o ano, por duas
equipas de limpeza e higiene, uma para a
area urbana e outra para a area rural.
Durante o periodo compreendido entre
marco e setembro, estas equipas sao
reforcadas com uma terceira, composta por
dois trabalhadores, que apoiam na limpeza
urbana da freguesia.

20 Deslocalizagdo de contentores na
Quinta do Sol
21 Manutencdo de espacos verdes
22 e23 (orte de infestantes é trabalho
constante do setor operacional
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MUNICIPIO EXECUTA

OBRAS EM _
S. SEBASTIAQ

RUAS CAMILO CASTELO BRANCO
E JOSE DE GROOT POMBO

> renovacdo integral do sistema de
abastecimento de agua;

) reabilitagdo da rede de saneamento baésico;

) repavimentac&o vidria e calcetamento de
passeios;

» execucdo de um novo desenho urbanistico.

BAIRRO SANTOS NICOLAU

2 reabilitagdo de passeios e lancis no largo
do Mercado e nas ruas Rodrigo Ferreira da
Costa e Jodo Vaz;

> repavimentacdo de vias, pintura de
passadeiras e marcacdes de lugares de
estacionamento e instalacdo de nova
sinalizagdo vertical nas ruas Dr. José Barros
Vasconcelos, Major Pedroso Gamito, Dr.
Anténio Rodrigues da Costa, Dom José
Guimardes e Torres, Dr. Fernando Garcia,
Rodrigo Ferreira da Costa e av. Belo
Horizonte;

? instalacdo de sumidouros e respetivos
ramais de ligacdo as caixas de visita
existentes.

AV. CORAGCAO DE MARIA

> rebaixamento e rampeamento da calcada
junto a passeiras e colocagdo de lajetas
pitonadas;

» repavimentacdo da via no cruzamento com
rua Padre Alvaro Teixeira.

24 Requalificacdo das ruas Camilo
Castelo Branco e José de Groot
Pombo
25e26 Arruamentos beneficiados no
Bairro Santos Nicolau
27 Intervengdes na av. Coragdo de
Maria
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manutencao
do parque
escolar

Trabalhamos diariamente para manter as infraestruturas
das escolas do ensino basico e jardins de infancia em bom
estado de conservagdo, com um nivel de conforto e
seguranca favoraveis, proporcionando as melhores
condi¢Ges possiveis para um ensino publico de qualidade.
Para cumprir de forma eficaz esta importante tarefa,
mantemos uma equipa de trabalhadores dedicada
exclusivamente a satisfacdo das necessidades da
comunidade educativa.

Todas as fachadas do edificio da Escola Basica
de Monte Belo foram alvo de requalificagdo.
Os trabalhos de tratamento, restauracdo e
pintura integral do exterior do edificio vdo
permitir proteger a infraestrutura de
infiltracdes indesejadas. A requalificagdo
incluiu a limpeza das paredes com recurso a
uma maquina de alta pressdo, seguida do
preenchimento e reparagdo de fissuras com
uma massa resinosa que vai permitir manter
a elasticidade dos materiais, acompanhando a
movimentacdo natural dos mesmos e
assegurando o isolamento das paredes,
protegendo-as de repasses e infiltrac6es.
Procedeu-se igualmente a instalagdo de uma
malha drenante na superficie das fachadas,
revestida com primario e tinta
impermeabilizante, com capacidade para
estancar a humidade e combater a
deterioracdo. O recurso a estas solugdes
surge na sequéncia de um teste ja executado
em setembro de 2020, pela Junta de Freguesia
de S. Sebastido, em duas fachadas do edificio
da EB Monte Belo, que demonstraram ser
eficazes na manutencdo da integridade da
infraestrutura que sofria de infiltracdes
persistentes.

Renovamos igualmente o telheiro da Escola
Basica de Monte Belo, através da substituicdo
do revestimento pré-existente por novas
chapas onduladas de zinco. A intervencao
consistiu na remogao das antigas placas, que
estavam obsoletas e em mau estado de
conservagao, por novas chapas, conferindo
um maior conforto aquele espaco no patio na
escola.

1 Fachadas da EB Monte Belo
requalificadas
2 Telheiro da EB Monte Belo



Executamos obras de melhoria do sistema de
escoamento e drenagem de aguas pluviais no
logradouro do edificio da Escola Basica do
Peixe Frito. A empreitada incluiu um conjunto
de a¢Bes que permitiram aperfeicoar o
escoamento de aguas pluviais, prevenindo as
outrora frequentes inundagdes no patio da
escola. Através do aumento do nimero de
sumidouros e respetivos canais de condugdo, = .
junto aos muros inferiores, foi possivel ' R, M- 7 | . | i
reordenar a rede de drenagem de 4guas : WA
pluviais proveniente dos taludes e telheiros. : ¥ i A , =
Aintervencdo inclui igualmente a remocdo de D e - - =l
lajetas, nivelamento do piso e aplicacdo de : : Al
novo pavimento.

Requalificamos o pavimento exterior da
Escola Basica dos Pinheirinhos, que se
encontrava desnivelado e partido, por forma
a evitar incidentes. A intervencdo, que incidiu
sobre todo o pavimento do corredor exterior,
entre o portdo da escola e a entrada para o
edificio principal, assim como em toda a
extensdo da fachada do mesmo, vai permitir
uma melhor circulagdo e mobilidade, evitando
quedas e tropeg¢des. Os trabalhos incluiram o
levantamento de lajetas, o corte de algumas
raizes responsaveis pelas irregularidades do
piso, o nivelamento do solo e a colocagdo de
novas lajetas.

No ambito da requalificagdo deste
equipamento, procedemos a reconstrucdo do
muro lateral do edificio, apds demoligdo do
anterior e relocalizagdo, com o objetivo de
ampliar a area Util do logradouro,
pavimentada com novas lajetas. Reparamos
ainda o interior e exterior dos restantes
muros em todo o perimetro do edificio,
através de lavagem, reparagdo com
argamassas proprias, aplicacdo de primario e
duas demdos de tinta acrilica branca.

3 Logradouro da EB Peixe Frito

4 Repavimentacdo no exterior da EB
Pinheirinhos

5 Reconstrucdo de muro na EB Peixe Frito
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MANTEMOS O PARQUE
ESCOLAR SEGURO
E CONFORTAVEL

O exterior do edificio principal da Escola
Basica da Fonte do Lavra foi alvo de trabalhos
de manutengdo. Apos lavagem de todas as
fachadas, com jato de agua de alta pressao,
os trabalhos consistiram no tratamento e
reparacao de fissuras, através da aplicagdo de
argamassas especificas. O edificio foi
posteriormente pintado, com duas deméaos
de trinta acrilica. A acdo incluiu igualmente a
lavagem da cobertura do edificio com jato de
agua a alta presséo e a aplicagdo de produtos
fungicidas e algicidas, com propriedades
hidréfugas que repelem a dgua. Durante a
empreitada houve também a necessidade de
substituir algumas telhas partidas.

BOLETIM INFORMATIVO | Junta de Freguesia de Sao Sebastiao | julho 2022

Reforcamos a privacidade dos alunos que
frequentam a Escola Basica da Azeda e o ATL
com a instalacdo de uma nova malha de
ocultagdo. Os trabalhos incluiram a remogdo e
substituicdo da antiga malha lateral da escola,
que ja ndo oferecia as condi¢des ideais de
opacidade, junto as instalagdes do ATL,
valéncia responsavel pela cedéncia do
material a JFSS. Além da colocagdo da malha,
dobrada sobre si mesma para uma melhor
cobertura, procedemos também a reparagdo
da vedacdo de metal, garantindo assim uma
area de lazer mais confortavel e segura para
as criangas.




Instaldmos uma cerca para delimitar os
espagos verdes no interior da Escola Basica da
Azeda. A fixacdo da estrutura, composta por
estacas de madeira e corda, pretende, por um
lado, adicionar um elemento decorativo,
tornando o local esteticamente mais
apelativo, e, por outro lado, promover a
protecdo e conservagao do espago,
demovendo as criangas de o pisotearem. A
intervencdo vai ao encontro das necessidades
manifestadas pela coordenacdo da escola,
com a qual mantemos um dialogo
permanente, no sentido de proporcionar as
melhores condi¢des de conforto e seguranca
a comunidade educativa.

Construido pela Junta de Freguesia de

S. Sebastido em 2017, o borboletario da
Escola Basica de Aranguez, projeto idealizado
por docentes e alunos, foi alvo de uma
intervencdo de manutencdo, tendo sido
substituida toda a rede que envolvia a
estrutura de madeira, onde habitam vérios
exemplares de borboletas. A sensibiliza¢do
dos alunos para a importancia dos insetos no
ecossistema e proporcionar uma
aprendizagem mais completa desta tematica
sdo os principais objetivos deste projeto
educativo.

6 Edificio da EB Fonte do Lavra

7 Rede substituida e reforcada na Escola
da Azeda

8 Cerca junto a espaco verde na EB
da Azeda

9 Borboletario da Escola de Aranguez

Intervencgdes previstas durante

a pausa letiva

EB/)I Manteigadas

Substituicdo integral do revestimento das
instalagdes sanitarias;
Substituicdo de loicas sanitarias.

EB Fonte do Lavra

Reparacdo e pintura da cobertura e fachadas
do edificio do refeitério;

Substituicdo de pavimento no hall e
corredores do piso zero no edificio principal.

EB Bairro N.2 Sr.2 da
Conceicao

Substituicdo da cobertura do edificio mais
recente e melhoria do sistema de drenagem
de aguas pluviais;

Reparagdo e pintura das fachadas do mesmo
edificio.

EB/JI Luisa Todi

Reparacdo e pintura de fachadas.
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promoc¢ao
da educacao

Dinamizamos atividades pedagdégicas, em parceria com
a comunidade educativa e o Municipio, promovendo o
desenvolvimento de competéncias em criancas e jovens.
Contribuimos igualmente para o cumprimento dos
objetivos inscritos no curriculo escolar, através do nosso
apoio as atividades das escolas.

Transportdmos e acompanhamos mais de
quarenta alunos da Escola Basica do Bairro
Afonso Costa ao Parque Urbano de
Albarquel, local onde as criancas tiveram a
oportunidade de participar em atividades
maritimas, integradas na Semana do Mar e
do Pescador, que decorreu de 11 a 22 de
maio.

As criangas, de duas turmas de 4.° ano,
aprenderam sobre algumas tradi¢cdes
maritimas e participaram em aulas de
canoagem, entre outras atividades que visam
dar a conhecer as tradicbes e a cultura
setubalenses.

1a3 Criancas de Sdo Sebastido participaram
na Semana do Mar
4 Jovens da Escola Cristévao Colombo
questionaram autarca
5 Sessdo de sensibilizacdo na Escola
Profissional de Setubal




CONTRIBUIMOS PARA
UM ENSINO PUBLICO
DE QUALIDADE

O presidente da Junta de Freguesia de S.
Sebastido participou, a convite da EB 2,3/S da
Bela Vista, num encontro de reflexdo sobre a
interculturalidade, promovido por uma turma
de alunos de 7° ano, no ambito da disciplina
de Educacdo para a Cidadania. Durante o
encontro, Nuno Costa abordou o tema das
relagdes interculturais, do didlogo e do
respeito pela diversidade, respondendo de
seguida a algumas pertinentes questoes
colocadas pelos alunos.

0O autarca acedeu igualmente ao convite da
Escola Profissional Cristévdo Colombo para
responder a algumas questdes das alunas do
curso de Técnico de Apoio a Infancia, no
ambito do médulo de InstituicBes
Democraticas e Participacdo Democratica. No
rescaldo das elei¢des autarquicas, a
abstencdo foi um dos temas abordados no
encontro.

Dinamizamos uma sessdo de sensibilizacdo
junto de estudantes da Escola Profissional de
Setlbal, na qual o presidente do executivo
explicou a importancia dos valores e
conquistas do 25 de Abril de 1974 e desafiou
0s jovens a participar ativamente no
programa de comemoragdes dos 50 anos da
Revolucdo, intitulado “Venham Mais Vinte e
Cincos”, que vai decorrer no concelho ja a
partir deste ano e até 2025. O autarca redigiu
e distribuiu na escola cerca de 500
exemplares de uma carta sobre as restri¢des
impostas durante o Estado Novo, as
conquistas alcancadas apos a Revolugdo dos
Cravos e a importancia de continuar a
defender os progressos civilizacionais
alcancados e os valores de Abril.
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Apoio a atividades
escolares

Colaboramos na realizagdo das diversas
atividades das escolas, através de apoio
logistico, comparticipacdo de equipamentos
diversos e cedéncia do transporte coletivo
proprio da autarquia, que tem estado ao
servico da comunidade educativa, viabilizando
muitas iniciativas. Ainda nesta perspetiva de
parceria, integramos o Conselho Eco-Escolas
de uma dezena de escolas de 1° ciclo e [PSS
da freguesia, colaborando com os meios e
recursos de que dispomos.

Embora os estabelecimentos do ensino
secundario ndo estejam abrangidos nas
nossas competéncias, temos apoiado essas
escolas em diversas ocasides, colocando os
Nnossos recursos a disposicao da comunidade
educativa.

Apoiamos a realizacdo da “4* Rota Dom
Manuel Martins - Rota Cicloturistica Solidaria”,
promovida pela Escola Secundaria Dom
Manuel Martins, no ambito das celebragdes
do Dia da Escola, em meméria do Bispo Dom
Manuel Martins.

A atividade, organizada pelo grupo de
professores de Educacdo Fisica e do Curso
Profissional de Desporto daquela instituicdo
de ensino, incluiu uma paragem no Centro
Social Paroquial D. Manuel Martins, onde
foram entregues bens alimentares doados
pelos participantes e recolhidos junto da
comunidade escolar. Os alimentos foram
transportados por uma viatura da Junta de
Freguesia de S. Sebastido que serviu
igualmente para dar apoio a atividade como
carro vassoura.

Cooperamos com a Escola Secundaria D. Jodo
Il numa agdo de jardinagem que envolveu
alunos e docentes no ambito do projeto

D. Jodo + Verde.

Plantas arbustivas e uma arvore de fruto,
num total de 24 exemplares cedidos pelo
ICNF - Instituto da Conservacao da Natureza e
das Florestas, foram plantadas no recinto da
escola, com o objetivo de sensibilizar a
comunidade escolar para questdes
ambientais, nomeadamente, para a criacao de
mais zonas verdes, articulado com uma
educacdo ambiental na vertente da
descarbonizagdo do planeta, no dominio do
projeto D. Jodo + Verde.

A equipa de jardinagem dos servicos
operacionais da Junta de Freguesia de S.
Sebastido cooperou com a comunidade
escolar na execucdo e acompanhamento dos
trabalhos de plantacdo, bem como na
transmisséo de conhecimentos sobre a
melhor localizacdo para plantar as diferentes
espécies e que tipo de manutencdo cada uma
necessita.
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Bandeira Verde nas escolas do
Agrupamento Luisa Todi

Prémios de Mérito a alunos do
Agrupamento Ordem de Sant'lago
Rota Cicloturistica Solidaria da Escola
D. Manuel Martins

Acdo de jardinagem na Escola
Secundaria D. Jodo Il



Participamos e apoidmos o programa
comemorativo do 25 de Abril promovido pela
escola Secundaria D. Jodo Il.

Integrado no projeto cultural de escola, no
ambito do Plano Nacional das Artes, o
programa, incluiu uma exposicdo, uma sessao
de cinema e a distribuicdo de cravos
vermelhos, oferecidos pela Junta de Freguesia
de S. Sebastido e entregues por alunos do 9.°
ano e por membros do executivo da autarquia
no interior da escola e nas imediacdes da
mesma, no bairro da Camarinha.

Ajudamos a requalificar um espaco
ajardinado da Escola Secundaria D. Jodo II. Por
solicitagdo da direcdo daquele
estabelecimento de ensino, sob a al¢ada da
DGEStE - Dire¢do Geral dos Estabelecimentos,
recuperamos o espacgo, em parceria com a
Camara Municipal que cedeu os materiais,
enquanto os servigos operacionais da JFSS
procederam a aplicagdo de estilha de madeira
em todo o espago ajardinado, assim como ao
transporte e plantagdo de arbustos,
conferindo nova vida ao local.

Colaboramos com a Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Settbal
na requalificacdo do Reldgio de Sol existente
no Patio das Amendoeiras. Cedemos a mdo
de obra para requalificar a obra de arte, da
autoria da artista plastica Maria José Brito,
que se encontrava degradado e
desconfigurado. Numa comunicacdo dirigida
a comunidade académica e ao executivo da
Junta de Freguesia de S. Sebastido, a equipa
dirigente da Escola Superior de Educacdo
enderecou um “profundo agradecimento aos
docentes” e “uma palavra de agradecimento
dirigida ao Presidente e aos Trabalhadores da
Junta de Freguesia de Sdo Sebastido, sem cuja
cooperagdo preciosa e gratuita, na colocagdo
das pecas no chdo, teria sido muito mais
dificil concluir a obra”.

Asseguramos
estagios curriculares
e profissionais

Assumimos, durante o0 ano letivo 2021/22 a
formacdo pratica de estudantes do 12.° ano
da Escola Secundaria Dom Manuel Martins a
frequentar os cursos de Técnico de Gestdo e
Programacao de Sistemas Informaticos (1
estagiario); Técnico de Protecdo Civil (5
estagiarios); curso de Educacdo e Formagdo
de Jovens - Operador de Jardinagem (3
estagiarios). Acolhemos ainda em contexto de

10 Escola Secundaria D. Jodo Il assinala
25 de Abril
11 Espaco ajardinado na Escola D. Joao Il

12 Relégio de sol recuperado na Escola estégio uma aluna da Escola Secundaria
Superior de Educacao Sebastido da Gama, finalista do curso Técnico
13 Estagiarios do curso de técnico de Administrativo.

protecdo civil apoiaram na entrega de
cabazes alimentares
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Apoiamos e participamos em
iniciativas que visam
fomentar o espirito de
cidadania da populagao e
incentivar a participacao
ativa em acgdes que
contribuam para a melhoria
da sua qualidade de vida,
com beneficios numa
perspetiva pessoal e coletiva.

OUVIR A POPULACAO,
CONSTRUIR O
FUTURO

Avaliamos, em parceria com a Camara
Municipal de Setubal e em estreita
cooperagao com as populacdes, os problemas
do territério, no ambito do programa
municipal “Ouvir a Populagdo, Construir o
Futuro”, que pretende incentivar a pratica de
uma cidadania mais ativa e participativa.

No decurso destas visitas técnicas,
sinalizamos exaustivamente as necessidades
e problemas a solucionar, através de uma
visdo integrada e sustentada, recolhendo os
contributos de todos e planeando as
intervencdes a executar durante o mandato.




Além da averiguacdo das necessidades no
terreno, auscultamos as populagdes sobre
caréncias, anomalias e anseios, através de
plendrios e atendimentos descentralizados na
freguesia. Ja ocorreram este ano quatro
reunides com a populacdo e promovemos
dois dias de atendimento descentralizado na
sede da Junta de Freguesia.

Durante os plendrios, os autarcas tiveram
oportunidade de ouvir os cidaddos sobre as
necessidades existentes no territdrio e que,
de alguma forma, carecem de intervencao.
Urbanismo, transito, estacionamento,
mobilidade e residuos urbanos foram alguns
dos assuntos abordados pelos cidaddos e
para os quais apresentaram pedidos de
intervencdo e sugestdes. Os autarcas
esclareceram as questdes, apresentaram
solugdes ja previstas ou apontadas pelos
servicos para a resolucdo das necessidades
identificadas e deram ainda a conhecer
algumas intervenc@es e projetos relevantes
para a freguesia de Sdo Sebastido e para a
cidade.

O programa, que promove uma relacdo de
cidadania ativa entre a Cdmara Municipal de
Setlbal, juntas de freguesia e os cidaddos,
contempla igualmente reuniées com escolas,
movimento associativo, institui¢des,
comerciantes e empresarios.

1 Autarcas avaliam problemas do
territério

2 Reunido com populag¢do na Quinta
de St. Anténio

3 Cidadaos expdem questdes aos
autarcas no Auditério Bocage

4 Populacao ouvida em plendrio na
EB Areias

5a7 Reunides com movimento

associativo

T —
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NOSSO BAIRRO,
NOSSA CIDADE

Somos parceiros ativos no programa
municipal “Nosso Bairro, Nossa Cidade”,
expoente maximo de promogdo da
participacdo cidada no concelho, através do
qual os moradores do territério da Bela Vista
e area circundante se organizam entre si para
promover acdes diversas, sejam elas
materiais (limpezas e patios, pinturas de
edificios, arranjos de escadas, portdes, etc.)
ou imateriais (organizagao de eventos
diversos, atividades de ocupacdo de férias e
tempos livres, convivios, etc.), no sentido de
melhorarem as suas condi¢des de vida. Os
moradores decidem coletivamente, realizam e
avaliam, enquanto a Junta de Freguesia e a
Camara Municipal acompanham as agdes e
disponibilizam os seus recursos, colaborando
com a populacdo. O Nosso Bairro, Nossa
Cidade envolve residentes, servicos
autarquicos e perto de trinta entidades
sediadas no territério, promovendo acdes
protagonizadas pelos préprios moradores,
geradoras da participacdo das pessoas nas
decisdes que a elas e a sua comunidade
dizem respeito.

Participamos e apoiamos, com o
fornecimento de lanches, o Il Convivio dos
Voluntarios do Projeto Estudo Acompanhado,
projeto inserido no programa municipal
Nosso Bairro, Nossa Cidade, com a presenca
de uma dezena de voluntarios e criangas, no
Parque Verde da Bela Vista. O projeto Estudo
Acompanhado surgiu em 2017, como
resposta a uma necessidade demonstrada
pelos moradores dos bairros abrangidos pelo
programa municipal Nosso Bairro, Nossa
Cidade e tem permitido apoiar e orientar
dezenas de criancas do 1.° e 2.° ciclos, com o
objetivo de melhorar o sucesso escolar.

Envolvemo-nos na iniciativa “Férias no Bairro”, bt y SR Az _i i f !
projeto destinado a ocupar os tempos livres o l : J LT I J
durante a pausa letiva de verdo das criancas, .
com idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 12 A
anos, residentes no territério abrangido pelo

programa municipal Nosso Bairro, Nossa | ; ==
Cidade. A atividade, que decorreu em agosto ' -
do ano passado, abrangeu 80 criangas que

tiveram a oportunidade de assistir a peca de

teatro “Jodo Pateta”, apresentada pelo GATEM

- Espelho Magico, seguida de um convivio

com um lanche oferecido pela Junta de -
Freguesia de Sdo Sebastido e pela Camara

Municipal de Settbal. A formacdo de

moradores e a socializacdo entre as criancas, 0
com a promocao de atividades |Udicas, sdo 0s
principais objetivos do Férias no Bairro.

Participamos e partilhamos alguns momentos
de celebragdo e convivio organizados pelos
grupos de moradores, 0s quais também
ajudamos a concretizar com o apoio
solicitado, no ambito das nossas capacidades.
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8 Convivio do “Estudo Acompanhado”
9 Férias no Bairro
10 3.° aniversario do Espaco Nosso Bairro
da Bela Vista
11 Dia do Idoso na Bela Vista
12a14 Dia da Arvore assinalado no Parque
Santiago
15 Projeto Consciente(mente) no Monte
Belo Norte

SER JARDINEIRO POR
UM DIA

Somos parceiros no “Ser Jardineiro Por um
Dia", projeto municipal de participagdo cidada,
no qual a populacdo é convidada a contribuir
para a melhoria da qualidade ambiental do
nosso territério, tornando-o mais verde. No
ambito desta campanha assinalamos o Dia
Mundial da Arvore e Dia Internacional das
Florestas com a planta¢do de arvores, no
passado dia 19 de marco, no Parque
Sant'lago, nas Manteigadas, em colaboragédo
com a Camara Municipal e dezenas de
voluntarios.

Cedemos materiais, lanches e
acompanhamento técnico para a realizagdo
da iniciativa Consciente(mente), desenvolvida
pela Diviséo de Juventude da Camara
Municipal, ao abrigo do Programa de
Voluntariado Jovem para a Natureza e
Florestas, do Instituto Portugués do Desporto
e Juventude. Este projeto de voluntariado
destina-se a realizacdo de atividades de
promocao da biodiversidade e de
sensibilizagao da populagdo para questdes
ambientais. Durante os cinco dias que durou
a iniciativa no territdrio de S. Sebastido, os
jovens, com idades compreendidas entre os
18 e 0s 30 anos, recolheram lixo nos bairros e
realizaram sessdes de sensibilizagdo da
populacdo local para a importancia da
preservacdo ambiental, promovendo a
mudanca de comportamentos. Durante a
iniciativa os voluntarios fizeram igualmente
trabalhos de pintura nos muros do campo de
jogos de Monte Belo Norte, contribuindo para
0 embelezamento daquele espaco.
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fomento da
integracao e do

desenvolvimento
social

Incentivamos, no ambito das nossas competéncias, a
integracao e o desenvolvimento social na freguesia, seja
através da promocgao e apoio a respostas sociais que
respondam as necessidades das familias, seja através da
dinamizacao de atividades que promovam o envelhecimento
ativo da populacao sénior, ou mesmo através da
sensibilizacdao da populagao para problematicas como a
desigualdade entre géneros, a precariedade laboral e a

injustica social.

ESPACO MAIORIDADE

Proporcionamos bem-estar a nossa
comunidade sénior através de diversas
atividades ludicas, culturais e desportivas,
essencialmente gratuitas, no ambito do
Espaco Maiorldade, incentivando um
envelhecimento ativo e com qualidade de
vida. Este projeto, dinamizado em parceria
com o movimento associativo, com a Camara
Municipal e com formadores voluntarios,
procura valorizar as capacidades,
competéncias, saberes e cultura dos idosos,

aumentando a sua autoestima e
autoconfianca. Danca +55, Oficina de Partilha,
Atelier de Pintura, Caminhadas “Sempre a
andar”, Clube de Teatro e aulas de natacdo
sao as atividades promovidas regularmente,
as quais se juntardo, em setembro, o Coro de
Séo Sebastido e as Flautas de Bisel. De referir
que todas as atividades implicam inscricdo e
sao gratuitas, exceto as aulas semanais de
natacdo, que decorrem na Piscina das
Palmeiras - Clube Naval Setubalense.
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A Oficina de Partilha, atividade dedicada a
populacdo sénior, integrada no projeto FERADO
Espaco Maiorldade, recebeu, no Auditorio FUMERO
Germano dos Santos Madeira, uma aula S
pratica de olaria. Dezoito seniores inscritas na
Oficina de Partilha, atividade que promove o
convivio entre os participantes e a partilha de
saberes associados aos trabalhos manuais,
tiveram a oportunidade de experimentar a
arte da olaria, numa aula pratica dirigida pela
artesa Susana Costeira, do atelier Olaré.

As cerca de 30 seniores que frequentam a
Oficina de Partilha e o Atelier de Pintura do
Espaco Maiorldade, expuseram os seus
principais trabalhos de artesanato e pintura,
em julho, no Auditério Germano dos Santos
Madeira. Pinturas em tela, tecido, vidro e
madeira, artigos em crochet e ceramica, entre
outros aderecos em diversos materiais,
puderam ser contemplados na exposicdo, que
contou com um pequeno lanche convivio.

Incentivamos a
populagao senior
a manter-se ativa

< B

1 Clube de Teatro
2a4 Aula de olaria na Oficina de Partilha
5 Atelier de Pintura
6a8 Exposicdo de trabalhos de artesanato
e pintura do Espaco Maioridade




A Oficina de Partilha colaborou com a
Associacdo Cultural Novas Ideias (ACNI -
Setubal Academy) no embelezamento de um
espaco verde descaracterizado junto a sede
da associagdo, sita no Largo Eduardo Maria
Duarte, no bairro 2 de Abril. As seniores
decoraram os troncos das arvores com
magnificos trabalhos feitos em crochet que
contribuiram para alegrar e valorizar aquele
espaco da freguesia.

Cridmos um grupo sénior de caminhadas
matinais intitulado “Sempre a andar”, que visa
incentivar o exercicio fisico e a adogdo de
habitos de vida saudaveis na populagdo idosa.
As caminhadas semanais duram uma hora,
partindo sempre do largo Manuel da Luz
Graca, num percurso circular de cerca de 3,5
quilémetros. Escarpas de Santos Nicolau,
Parque Verde da Bela Vista, Jardim
Multissensorial da Energias, Parque Santiago
sdo alguns dos locais visitados pelos
caminhantes que também j4 tiveram a
oportunidade de caminhar na Herdade da
Mourisca e visitar o Moinho de Maré da
Mourisca.

9 Projeto Vestir as Arvores no bairro
2 de Abril
10 Grupo de Caminhadas "Sempre a andar"
11e 12 Caminhada e visita ao Moinho de Maré
da Mourisca




COMEMORACOES
DIA INTERNACIONAL
DO IDOSO

Preparamos anualmente um programa de
atividades sénior, em parceria com o
movimento associativo, para comemorar o
Més da Pessoa ldosa, assinalado durante
outubro. Em 2021 as iniciativas incluiram um
Dia Aberto no Auditdrio Bocage, composto
por uma aula de Zumba, seguida por uma
sessdo de Yoga do Riso, workshop de danca e
aula de percussao corporal. Um passeio a
Fatima, que inclui deslocagdo no autocarro da
Junta de Freguesia, caminhada opcional, visita
ao Santuario e almogo convivio com animagao
musical, foi outra das atividades promovidas.

ATIVIDADES + 55

Promovemos o programa de atividades + 55
que proporciona experiéncias, atividades e
passeios, gratuitos ou com baixos custos,
pensados para a populagdo sénior da
freguesia de S. Sebastido, promovendo o
envelhecimento ativo através de momentos
de convivio, lazer e aprendizagem. Neste
ambito, proporcionamos a mais de centena e
meia de seniores uma visita ao Oceanario de
Lisboa, nos dias 21, 22 e 28 de marco, com
um valor de entrada individual promocional (5
euros) e transporte gratuito.

Dinamizamos, em parceria com a Associagdo
de Acordeonistas de Portugal (AAP), um
passeio sénior para comemorar o Dia Mundial
do Acordedo, assinalado a 6 de maio.

Uma visita a Casa Museu do Acordedo de
Paderne, em Albufeira, foi o principal ponto
de interesse do passeio que contou com a
participacdo de 55 seniores, acompanhados
por membros da direcdo da AAP e membros
do executivo da JFSS. A viagem, realizada no
autocarro da Junta de Freguesia, incluiu um
almogo convivio na freguesia de Guia, com
animagdo musical ao vivo pelo acordeonista
Filipe Romado. Durante o percurso ainda
houve tempo para uma paragem no areal da
praia da Galé antes do regresso a Setubal.

13 Centenas de seniores desfrutaram
de passeio por “Caminhos de
Fatima”
14 Seniores visitaram Oceanario
de Lishoa
15 e 16 Dia Mundial do Acordeao
assinalado com passeio
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Organizamos trés passeios a Evora em maio e
junho que contemplaram visitas ao Templo de
Diana, a Sé Catedral e ao Museu de Evora
para 150 seniores.

Participamos e organizamos diversas
iniciativas no ambito do Grupo Envelheseres,
composto por técnicos de institui¢des e
entidades locais com interven¢do na area do
envelhecimento, que pretende fomentar o
envelhecimento ativo e melhorar a qualidade
de vida da populagao idosa.

No ambito desse projeto, dinamizamos, em
parceria com o Centro Comunitario de S.
Sebastido, um concurso de chapéus que
apresentou duas dezenas de chapéus

ornamentados por cerca de setenta seniores
de dez instituicdes locais. Na iniciativa
participaram dezassete seniores que
frequentam a Oficina de Partilha do Espago
Maiorldade que, inspiradas pela tematica da
Primavera, elaboraram dois distintos,
glamorosos e floridos chapéus que desfilaram
no encontro.

Quinze seniores do Espaco Maiorldade
participaram em workshops de informatica
direcionados para a populagdo sénior,
promovidos pelo Instituto Politécnico de
Settbal (IPS), em parceria com a Divisdo de
Direitos Sociais e Saude da Camara Municipal
de Setdbal, no ambito do Grupo
EnvelheSeres.
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17 Passeio sénior a Evora

18 Desfile de chapéus no Parque Verde
da Bela Vista

19 Workshops de informética no IPS




Cerca de vinte seniores do Espago Maiorldade
participaram na iniciativa Cantar Abril, que
decorreu na Praca Rio, junto a Praca do
Bocage. O evento, dinamizado no ambito das
comemoragdes da revolugdo dos cravos, pelo
Grupo EnvelheSeres, consistiu na
apresentacdo de cantigas alusivas ao 25 de
Abril e na declamagdo de poemas por idosos
das varias institui¢des que constituem aquele
grupo informal.

Em parceria com 0 municipio e as restantes
juntas de freguesia do concelho, organizamos,
a 26 de junho, o evento com maior expressao
no concelho, direcionado para os seniores: 0
Piquenicdo Concelhio que mais uma vez se
realizou no Parque Santiago e contou a
participacdo de setecentos seniores, sendo
cerca de duzentos provenientes da freguesia
de S. Sebastido. O evento incluiu almogo-
convivio, baile e ainda um concurso de
manijericos do qual saiu vencedor o manjerico
elaborado pelas seniores da Oficina de
Partilha do Espaco Maiorldade.

20 Seniores cantaram Abril na Praca
de Bocage

21 Aula de zumba sénior no Parque
de Vanicelos

22 Piquenicdo Concelhio no Parque
Santiago



CAMPO DE FERIAS -
CRIANCAS E JOVENS

Organizamos, todos os anos durante o verdo,
o Campo de Férias Jovens de S. Sebastido,
programa de ocupagdo de tempos livres, em
parceria com o Teatro do Elefante. Esta
iniciativa proporciona atividades de lazer a
criancas, entre os 6 e 0s 12 anos, residentes
na freguesia, a baixo custo, oferecendo as
familias uma alternativa para ocupar a pausa
letiva dos seus educandos, com qualidade.
Além de oferecer atividades ludicas e
desportivas, em parceria com o movimento
associativo, como idas a praia e a piscina,
aulas de canoagem e patinagem, Boccia, etc.,
0 projeto proporciona também experiéncias
de desenvolvimento pessoal, social e cultural,
com oficinas de desenho, socorrismo, circo,
fantoches, passeios e visitas a museus. Este
ano, os campos de férias decorrem de 4 julho
a 26 agosto e abrangem um total de 80
participantes.

SOLIDARIEDADE E
COMBATE A INJUSTICA
SOCIAL

Coorganizamos a tradicional Caminhada do
Dia da Mulher, em parceria com a Unido de
Freguesias de Setubal e a Camara Municipal
de Setubal, em cooperacao com o Movimento
Democratico de Mulheres (MDM), a
Associacao de Atletismo Lebres do Sado, o
Sdo Domingos Futebol Clube e a Associacdo
Columbadfila de Setubal.

O Dia Internacional da Mulher foi ainda
assinalado pelo executivo da Junta de
Freguesia de S. Sebastido com uma agdo
simbdlica de distribuicdo de cravos vermelhos
e cadernos de poesia a mais de 700 mulheres
no territério da freguesia, com o objetivo de
recordar as questdes da igualdade de género
e a luta contra a exploracdo laboral das
mulheres. Esta acdo de rua abrangeu
igualmente as cerca de meia centena de
trabalhadoras desta autarquia.

lutamos por uma
sociedade mais
Justa, inclusiva

e solidaria

23 a 25 Atividades do Campo de Férias
26 Caminhada sensibiliza para luta
pela igualdade de género
27 Cravos e poesia assinalaram Dia
da Mulher em S. Sebastido
28 Vigilia em defesa do Centro
Sy M S Hospitalar de Setibal
- VI A \ 29 a30 Recolha de bens essenciais para
‘q =ik 0 povo ucraniano
LR
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VIGILIA EM DEFESA

DO CENTRO HOSPITALAR
TUBALE DO SERVIGO,
=M CIONA

D

A nossa perspetiva de contribuir para uma
freguesia mais justa, solidaria, inclusiva e
humanizada materializa-se também na
demostragdo publica do nosso apoio a
populacdo que reivindica o respeito pelos
seus direitos. Foi com esse propdsito que o
executivo da Junta de Freguesia de S.
Sebastido se associou e participou na vigilia
“Pela defesa e valorizacao do Hospital Sdo
Bernardo”, organizada pelo Grupo de Utentes
em Defesa do Hospital, a 12 de outubro de
2021, junto ao Hospital de Séo Bernardo,
alertando o governo central para a
necessidade urgente de avancar com medidas
que resolvam problemas estruturais do
Centro Hospitalar de Setlbal e travar a rutura
iminente de varios servicos essenciais a
populacdo.

Abrimos, em fevereiro, um gabinete de apoio
social, coordenado por uma assistente social,
com o objetivo de aconselhar, encaminhar
para as entidades competentes e prestar
apoio imediato com vista a minoragdo das
problematicas apresentadas pela populacao.
Desde o seu inicio e até ao més de maio, a
area de apoio social ja realizou mais de

“DE SAL

quarenta atendimentos e quatro visitas
domicilidrias em parceria com a Camara
Municipal de Setubal no sentido de averiguar
as condi¢bes de autonomia e habitabilidade
de idosos. A maioria dos pedidos de apoio
registados encontra-se relacionada com
situagdes de caréncia econémica, sendo que
os cidaddos sdo encaminhados para
instituicdes de referéncia.

Entregamos um total de 59 cabazes de bens
essenciais a pessoas com comprovada
situagdo de caréncia econémica agravada, a
pessoas em situacao de isolamento profilatico
obrigatério devido ao Covid-19 e a refugiados
provenientes da guerra entre a Russia e
Ucrania, através da Linha de Apoio Municipal
para Bens Essenciais (L.A.M.B.E.) da Divisdo
dos Direitos Sociais da Camara Municipal de
Setubal e em colaboracdo com a Companhia
de Bombeiros Sapadores de Setubal.

Estamos a criar condi¢des, no ambito das
nossas competéncias, para acolher refugiados
da guerra na Ucrania, em cooperagdo com a
Camara Municipal, as instituicdes de
solidariedade social, organizacdes ndo

governamentais, associacdes e elementos das
comunidades imigrantes e em articulacdo
com o Alto Comissariado para as Migragoes.

Além da entrega de bens alimentares,
encaminhamos os pedidos de apoio de
refugiados para a LIMAR - Linha Municipal de
Apoio a Refugiados que por sua vez recebe e
trata pedidos de apoio relacionados com
vestuario, documentacdo, encaminhamento
para servicos publicos, como centros de

salde, centro de vacinagdo covid-19 e escolas,

e outras informagdes Uteis ao processo de
integracdo no concelho.

Apoiamos a campanha de recolha de bens de
primeira necessidade para enviar para a
Ucrania, organizada pela Paréquia de Nossa
Senhora da Conceicdo, em colaboragdo com a
Igreja Ortodoxa local. Além de promovermos
a divulgacdo da iniciativa, somos um ponto de
entrega desses bens que transportamos para
as instalagdes da Igreja de Nossa Senhora da
Conceicdo, sita na Av. Prof. Bento de Jesus
Caraca, onde as doagdes sdo agrupadas por
género (alimentacdo, higiene, medicacdo) e
acondicionadas para transporte.
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Promovemos, em parceria com a Camara o

Municipal, 0 “Fado em Setubal”, programa de
descentralizacdo do acesso a cultura, que leva
o Fado aos bairros da freguesia. Além de
promover a proximidade, estes concertos
pretendem valorizar a cultura popular
portuguesa e os artistas setubalenses. A
iniciativa tem passado pelos bairros de Monte
Belo Sul, Afonso Costa, Terroa, Nova Azeda,
Alameda das Palmeiras, S3o Domingos, entre
outros.

Setubal
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Apostamos na organizacao e
na dinamizagado de
espetaculos, atividades
lidico-desportivas, passeios e
convivios, com o objetivo de
promover o gosto pela
cultura e pelos artistas
locais, a inclusdo e habitos de
vida saudaveis, em estreita
colaboragdao com o
movimento associativo e o
municipio.

ESPETACULOS:
05 AGO. 21H30

Bairro Afonso Costa

20 AGO. 21H30

Miradouro de S. Sebastiao




LEVAMOS A CULTURA
AOS BAIRROS DA
FREGUESIA

Dinamizamos, em colaboragdo com o
Municipio e a Associacdo Cinematografica 50
Cuts, 0 “Cinema na Rua”, iniciativa que
promove sessodes gratuitas de cinema ao ar
livre, nos bairros. O evento esta inserido
numa estratégia autarquica que procura
democratizar e descentralizar a cultura,
levando-a ao encontro da populacdo, criando,
simultaneamente, novos pontos de atra¢do
cultural no concelho.

EXIBICAO:
19 AGO. 21H30

Jardim Monte Belo

Organizamos, em parceria com a Kool
Produgdes, a | Maratona Musical de S.
Sebastido, evento de acesso gratuito que
decorreu em agosto de 2021 no Auditério
Bocage, com a atuacdo de seis musicos da
nossa cidade, presencas habituais em bailes e
arraiais. André Patrdo, Fatima Dias, Diogo
Santos, Eurico André, Jodo Tendeiro e Hélder
Cardoso animaram o espetaculo musical que
além de constituir um singelo apoio aos
artistas locais, serviu o propdsito de
proporcionar um animado momento cultural
a populagdo. Além do publico presente na
sala, a iniciativa contou com mais de 6 mil
visualizagdes através da transmissdo online
em direto na pagina de Facebook do Som da
Baixa que deu apoio técnico a emissdo.

1 Fado no bairro Afonso Costa

2 Noite de fados na Terroa

3 Cinema no Jardim de Monte Belo

4 Mdsicos de baile animaram Auditério
Bocage
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Auditério Bocage

Apoidmos, tanto financeira como
logisticamente, a realizacdo do Cine Play,
iniciativa organizada pela associacdo juvenil
SetUbal Academy, nos dias 16 e 17 de
setembro de 2021, no Auditdrio Bocage. O
evento, inédito na cidade, juntou centenas de
aficionados de videojogos, cinema, banda
desenhada, K-Pop, Cosplay e todo o universo
pop mundial, com particular enfoque no
japonés e sul-coreano.

Associamo-nos a organizacao do programa
cultural comemorativo do 150.° aniversario
da Estatua de Bocage, promovido pelo Museu
de Arqueologia e Etnografia do Distrito de
Setubal (MAEDS/ AMRS), em parceria com a
Escola Basica Hermenegildo Capelo e o
Rotary Club Setubal. “Bocage o poeta da
Liberdade. A construgdo da meméria nos

150 anos do Monumento a Bocage” foi 0
titulo do programa cultural que, a proposito
do aniversario da inauguracdo da estatua
erguida a Manuel Maria Barbosa du Bocage,
na praga com o seu nome, ofereceu, entre
setembro de 2021 e fevereiro de 2022,
diversas atividades a populagdo com o
objetivo de contribuir para uma nova visao da
obra e vida do poeta, libertando-a de
esteredtipos deturpadores da sua verdadeira
esséncia.

Considerando que o territdrio de S. Sebastido
foi berco de Bocage, 0 executivo da Junta de
Freguesia aceitou imediatamente o convite do
MAEDS para participar na organiza¢do do
projeto, contribuindo com apoio logistico,
cedéncia de transporte e cedéncia do
Auditério Bocage para algumas atividades e
espetaculos, além de apoiar a organizagdo e
divulgacao do programa cultural que incluiu,
por exemplo, visitas ao Museu do Aljube e a
antiga Cadeia do Limoeiro; sessdo de
declamacdo de poesia com o autor José
Fanha; concerto intimista do musico e
compositor portugués Rao Kyao. Exposicdes,
conferéncias e sessdes de cinema foram
outras das atividades incluidas na iniciativa
que envolveu as forgas vivas da cidade.

5e6 Cultura pop em destaque no
Auditorio Bocage
7 Visita a antigas prisdes
8 Sarau poético com José Fanha
9 Concerto de Rdo Kyao integrou
programa que evocou Bocage
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Organizamos, em parceria com a AAP -
Associacdo de Acordeonistas de Portugal e o
Municipio de Setudbal, o 5.° Festival
Internacional de Acordeon de S. Sebastido
que decorreu em novembro de 2021, no
Auditdrio Bocage, com a participacdo de
quatro acordeonistas numa homenagem a
também acordeonista Maria Adélia Botelho.
Tiago Inacio, Luis Godinho, Nelson Concei¢do
e Nelson Marto foram os artistas de renome
que animaram as cerca de duas centenas de
pessoas que assistiram ao evento, promovido
pela Junta de Freguesia de S. Sebastido, cujo
objetivo é contribuir para a salvaguarda do
patriménio musical e preservacao da tradi¢do
e das raizes culturais inerentes ao acordedo. A
6.% edicdo nacional (5. internacional) do
festival, prestou tributo a professora e
acordeonista Maria Adélia Botelho Candeias
que muito tem contribuido para o ensino e
divulgacdo do acordedo.

Oferecemos a popula¢ao um concerto com o
Coro Setubal Voz, no dia 26 de fevereiro de
2022, no Auditério Bocage, com o objetivo de
desejar um bom Ano Novo. No espetaculo,
inicialmente agendado para 8 de janeiro e
adiado devido a situacdo pandémica, o Coro
Setlbal Voz apresentou-se com sessenta
vozes, dirigidas pelo maestro e diretor
artistico Jorge Salgueiro, e acompanhadas
pelo percussionista brasileiro Japa System.

Organizamos um evento que juntou a voz da
fadista Deolinda de Jesus as palavras da
poetisa Alexandrina Pereira, num espetaculo
realizado em marco de 2022, no ambito do
programa de comemoragdes do Dia
Internacional da Mulher. O Auditério Bocage
recebeu cerca de 170 pessoas que assistiram,
gratuitamente, ao concerto “Deolinda de Jesus
canta Alexandrina Pereira”, no qual a fadista,
acompanhada pelos musicos Carlos Fonseca,
na viola de fado, Luis Ribeiro, na guitarra
portuguesa e Miguel Silva na viola baixo,
cantou poemas de Alexandrina Pereira.

Promovemaos, em colaboragdo com o MAEDS -
Museu de Arqueologia e Etnografia do Distrito
de Setudbal e o Rotary Club Settbal, o
espetaculo de poesia e musica “Doce
Liberdade”, criado pelo PICA - Projeto de
Intervencdo Cultura e Artes. Integrado no
programa de comemoragdes do 25 de Abril, 0
evento levou mais de uma centena de
pessoas ao Auditorio Bocage, no passado dia
29 de abril de 2022. Proporcionar momentos
de fruicdo e reflexdo a comunidade,
recordando, através da arte, os valores de
Abril e o seu significado, foi o principal
objetivo da organizacdo da iniciativa.

10 e 11 Festival de Acordeon prestou

homenagem a Maria Adélia Botelho

12 Poesia exaltou amor e liberdade no
Auditério Bocage

13 Concerto do Coro Settibal Voz
esgotou Auditorio Bocage

14 Espetaculo com Deolinda de Jesus
celebrou Dia da Mulher
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FOMENTAMOS A
ATIVIDADE FiSICA DA
POPULACAOE O
CONTACTO COM A
NATUREZA

Organizamos, em parceria com 0 movimento
associativo, a 15.2 edi¢do da Corrida da
Liberdade, evento desportivo realizado na
manha de 25 de abril, que atraiu centenas de
pessoas ao Parque Verde da Bela Vista. O
evento, integrado no programa de
comemoragdes do 48.° aniversario da
revolucdo de 25 de Abril de 1974, promoveu o
convivio, o lazer e a pratica desportiva ao ar
livre. A corrida incluiu uma prova de 10 Km,
que percorreu varios arruamentos da cidade;
uma prova infantil, com dois escaldes etarios,
Cujo percurso se inseriu no interior do Parque
Verde da Bela Vista; e ainda uma caminhada
de 5 Km na qual participaram cerca de 190
pessoas, entre as quais 26 utentes da Unido
Desportiva para a Inclusdo da APPACDM
SetUbal, no ambito do desporto adaptado.
Além das provas de atletismo, a Corrida da

Liberdade ofereceu também uma aula aberta
de zumba, com a instrutora Marisa Santos,
promovida pelo Nutriset Gym, que ajudou a
aquecer os participantes antes da corrida.
Esta edi¢do do evento revestiu-se de uma
componente solidaria através da qual a Junta
de Freguesia apelou aos participantes que
contribuissem com a entrega de bens
alimentares para entregar ao Centro
Comunitario de S. Sebastido. Camara
Municipal de Setubal, Associacdo de Atletismo
Lebres do Sado, Werun, Instituto Politécnico
de Setubal, Fundacdo Inatel, Santogal Setubal,
Nutriset Gym, Centro Comunitario de S.
Sebastido, Companhia de Bombeiros
Sapadores de Setlbal e Agrupamento de
Escuteiros 1262, N.? Sr.? da Concei¢do foram
as entidades parceiras nesta edicdo do
evento.

15 Parque Verde da Bela Vista recebeu
Corrida da Liberdade

16 Caminhada integrou Corrida da
Liberdade

17 Caminhada noturna pela Serra dos
Gaiteiros

18 Caminhantes visitaram Quinta
Pedagdgica de Sao Paulo

19 Caminhada de Sao Sebastido em
Azeitdo



Promovemos, em colaboragao com a
Associacdo de Atletismo Lebres do Sado, um
programa gratuito de passeios pedestres
guiados, por trilhos e caminhos rurais,
integrado no projeto “Sdo Sebastido Mexe
Comigo”. Além de incentivar a atividade fisica
regular, a iniciativa promove uma
aproximacao ao patriménio natural da regido.
Cerca de 70 pessoas, entre 0s 7 e 0s 70 anos
de idade, participaram na primeira
caminhada de S3o Sebastido que decorreu na
noite de 21 de maio, pela Serra dos Gaiteiros.
Partindo do Jardim da Mdsica pelas 20h30, os
participantes seguiram pela baixa de Palmela,
subiram parcialmente a estrada da Cobra,
percorreram a estrada romana, contornaram
o Castelo de Palmela e caminharam dentro
das suas muralhas, onde se detiveram algum
tempo a apreciar a paisagem. Depois
voltaram a estrada da Cobra e seguiram o
caminho inverso até chegar novamente ao
Jardim da Musica, num percurso circular de
cerca de 14 quilometros que durou perto de
3 horas e meia.

0O segundo evento da temporada 2022 das
Caminhadas de S. Sebastido decorreu no dia
26 de junho e levou cerca de 40 participantes
a percorrer trilhos pela Serra da Arrabida,
com partida de Vila Fresca de Azeitdo. Com
uma duragdo de cerca de duas horas, o
percurso circular de 10 quilémetros passou
pelo Alto da Califérnia, Quinta da Brogueira,
Picheleiros e Quinta da Califérnia, locais
plenos de encanto que integram o patrimonio
natural da regido.

No dia 24 de julho organizdmos uma
caminhada especialmente dedicada a pais e
filhos, com um percurso que incluiu visitas a
Quinta Pedagdgica de Sdo Paulo e ao
Convento de Sdo Paulo. A iniciativa teve ainda
um cariz solidario, com alguns participantes a
doar material didatico/escolar para apoiar as
atividades ocupacionais e escolares
desenvolvidas nos diferentes centros da
APPACDM de Setlbal.
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Os interessados em participar nas
“Caminhadas de Séo Sebastido” podem
inscrever-se gratuitamente através dos
contactos 265 719 520 ou
anacristina.goncalves@jfss.pt indicando o
nome completo, data de nascimento, n.°
Cartdo de Cidaddo, contacto telefénico e se
pretendem transporte da Junta de Freguesia
(limitado a 55 lugares).

proNimas sossso WIEXE
COptigo!
Caminhadas 2022

04 SET. 10HO00
Aldeia Grande

25 SET. 08H30
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valorizacao da

sustentabilidade

e qualidade
ambiental

Colocamos a sustentabilidade no centro das nossas
estratégias de desenvolvimento, dando um contributo,
a nossa escala, para que a cidade tenha melhor
ambiente e consequentemente para que a populacao
viva com melhor qualidade de vida.

Instaldmos duas dezenas de novas unidades
de parqueamento de bicicletas em quatro
pontos diferentes do territério, no ambito do
Plano de Mobilidade Sustentavel do
Municipio de Settbal. As novas
infraestruturas de parqueamento, instaladas
em cooperagdo com a Camara Municipal, que
cedeu 0s equipamentos, localizam-se na
praca de Portugal, junto ao Complexo
Desportivo Municipal Supera (8 aros); na
praca Dona Olga Moraes Sarmento (4 aros);
no largo Defensores da Republica, na lateral
do Museu de Trabalho Michel Giacometti

(3 aros); e na avenida das Descobertas, junto
ao Centro de Saude de S&o Sebastido (5 aros).
Este reforco dos suportes de parqueamento
de bicicletas na freguesia pretende contribuir
para ordenar o estacionamento de
velocipedes e promover o reforco da
mobilidade sustentavel, fomentando as
deslocacdes em veiculos de duas rodas.

Entre outros objetivos, o Plano de Mobilidade
Sustentavel visa o desenvolvimento da rede
ciclavel e o reforco de infraestruturas de
apoio através, por exemplo, da consolidacdo
da rede de parqueamento de bicicletas em
locais com alguma centralidade, situados na
proximidade de equipamentos e servigos
publicos, zonas comerciais e jardins.

1 Parqueamento na praca Olga Moraes
Sarmento

2 Parqueamento junto ao Centro de
Satide em Vale do Cobro

3 Instalacao de parqueamentos de
bicicletas no IPS

4 Residuos elétricos e eletrénicos trocados
por material didatico

5 Ponto eletrdo na sede da Junta de
Freguesia



Ainda no ambito do Plano de Mobilidade
Sustentavel do municipio de Setdbal e do
programa Eco-Escolas, montamos, em
parceria com a Camara Municipal, um
conjunto de novos parqueamentos para
bicicletas no Campus do Instituto Politécnico
de Setubal (IPS). Os equipamentos
pretendem contribuir para a promocdo da
mobilidade sustentavel, estimulando a
utilizacdo da bicicleta como meio de t
ransporte preferencial.

A intervencdo consistiu na criagdo de cinco
zonas de parqueamento, num total de 22
aros, devidamente homologados pelas

Entregdmos, no ambito do projeto Geracdo
Depositrdo e em parceria com o projeto Eco-
Escolas da Fundacdo Escola Profissional de
Setlbal, um conjunto de equipamentos
informaticos e residuos de equipamentos
elétricos e eletronicos que se vao converter
em verba para a aquisi¢do de material
didatico.

Trés impressoras multifun¢des, centenas de
lampadas tubulares e pilhas, dezenas de
pequenos equipamentos elétricos e
eletrénicos, tais como computadores,
teclados, monitores, ratos, entre outros,
foram cedidos pela Junta de Freguesia de S.
Sebastido no contexto do projeto Eco-Escolas
da Fundacdo Escola Profissional de Settbal
(FEPS), e do protocolo celebrado com a ERP
Portugal - Entidade Gestora de Residuos, no
ambito do projeto Geragdo Depositrdo.

Enquanto parceira, a Junta de Freguesia
funciona como ponto de entrega e recolha de
residuos de equipamentos elétricos e
eletronicos (REEE) e residuos de pilhas e
acumuladores (RPA), material recolhido
posteriormente pela ERP Portugal. O peso
resultante de todas as remessas recolhidas
sera convertido pela entidade em euros para
a FEPS adquirir materiais didaticos, numa
proporcao de 50 euros por tonelada para
REEE e 0,50 euros para pilhas.

entidades competentes e montados de
acordo com as normas em vigor, junto das
escolas superiores de Educacdo (ESE),
Tecnologia (EST) e Ciéncias Empresariais
(ESCE), assim como nas imediagdes do
edificio dos Servicos Centrais do IPS e do
Pavilhdo Gimnodesportivo (na foto).

A montagem das infraestruturas, com
capacidade para fixar mais de quatro
dezenas de velocipedes, surge na sequéncia
de uma candidatura apresentada pelo IPS ao
Municipio, no ambito do Plano de Mobilidade
Sustentavel do Concelho de Setubal, que,
entre outros objetivos, visa o

Para além dos residuos recolhidos no ponto
eletrdo existente nas instalagdes da Junta de
Freguesia, a autarquia cedeu igualmente
diversos equipamentos informaticos
operacionais, mas obsoletos, recolhidos
recentemente pelo coordenador do Projeto
Eco-Escolas da FEPS, o professor Pedro
Gongalves. Esses materiais vao servir para
facilitar as aprendizagens dos cursos técnicos
de gestdo e programacdo de equipamentos e
sistemas informaticos.

AJunta de Freguesia de S. Sebastido é
parceira da Escola Profissional de Setdbal no
projeto Geracao Depositrdo, por iniciativa da
prépria escola, sendo responsavel pela
recolha de REEE e RPA cujo peso é associado
diretamente a escola responsavel pelo
processo de geminacdo, que ird beneficiar de
um valor monetdrio para compra de materiais
educativos. Através desta iniciativa a
autarquia ndo sé contribui para o correto
encaminhamento dos residuos, rumo ao seu
tratamento e/ou reciclagem, como também
apoia, de forma indireta, a aquisi¢cdo de novos
equipamentos para um estabelecimento de
ensino inserido no territério da freguesia.
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desenvolvimento da rede ciclavel e o reforco
de infraestruturas de apoio através, por
exemplo, da consolidacdo da rede de
parqueamento de bicicletas em escolas,
consideradas como nucleos geradores de
deslocagdes.

Além da montagem dos aros, os trabalhos
incluiram a remocdo de um parqueamento
obsoleto, junto a ESCE, a requalificacdo do
pavimento para receber a nova estrutura
colocada no exterior da EST e a instalacdo de
sinalética.




apoio ao movimento

associativo
e popular

Orgulhamo-nos de manter
uma sélida parceria com o
movimento associativo e
popular da freguesia, o qual
apoiamos de forma
expressiva, pois
reconhecemos a sua
importancia na promocao do
desporto e da cultura, assim
como o seu papel fulcral na
transformacao social deste
territorio.

APOIO FINANCEIRO
E LOGISTICO AO
MOVIMENTO
ASSOCIATIVO

Em 2021, o apoio financeiro concedido as
coletividades e associagdes com atividade na
freguesia ascendeu aos 43 mil 950 euros,
montante que tem vindo a ser reforcado, ano
apds ano, o que se justifica perante a
relevancia do trabalho associativo que
contribui para a democratizacdo da cultura e
o0 desenvolvimento do desporto.
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privilegiamos
parceria com
0 movimento
associativo

Para além das dotagdes financeiras,
prestamos igualmente apoio logistico as
coletividades através da cedéncia de recursos
€omo 0 nosso autocarro, o Auditorio Bocage,
maquinaria e materiais de construgdo,
jardinagem, etc., assim como apoio técnico na
execucdo de algumas acdes.

Colaboramos com a Associagdo Cultural
Novas Ideias (ACNI) - Setubal Academy no
projeto social e ambiental “As Traseiras”, que
ganhou o Prémio Voluntariado Jovem
Montepio, tendo sido atribuido um prémio
financeiro no valor de 2750 euros. O objetivo
é criar um jardim sustentavel através da
recuperacdo de um espaco verde
descaracterizado junto a sede da associagdo,
sita no Centro Sociocultural Elmano Sadino,
localizado no bairro 2 de Abril. "As Traseiras”,
projeto dinamizado por jovens voluntarios,
aponta para a criagdo de um local aprazivel
para a comunidade, com diferentes areas
dedicadas ao convivio, a gastronomia, a
protecdo e conservacdo dos sobreiros, entre
outras. A limpeza do espago contou com a
colaboragdo da Junta de Freguesia de S.
Sebastido na cedéncia de material de
jardinagem.

0 Séo Domingos Futebol Clube atribuiu, em
setembro de 2021, no ambito das
comemorages do seu centendrio, a distingdo
de Sécios Beneméritos a Junta de Freguesia
de S. Sebastido e ao presidente do executivo,
pelo apoio prestado ao emblema
setubalense.

1 Auditério Bocage acolheu celebracdo do
Dia Nacional das Coletividades

2 Autocarro da JFSS transporta atletas do
Niicleo Bicross de Settibal

3 Premiado projeto de voluntariado
jovem em . Sebastidao

4 Junta de Freguesia homenageada pelo
Séo Domingos FC
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Organizamos, com o apoio da Camara
Municipal, a 18.* edicdo da Festanima, festa
do movimento associativo da freguesia de

S. Sebastido que decorreu entre os dias 15 e
24 de julho, na av. Belo Horizonte, junto as
Escarpas de Santos Nicolau. O evento, que
contou com milhares de visitantes atraidos
pelos saborosos petiscos, pela animagao
cultural, pelo bom ambiente e pelo convivio
salutar, foi alvo de algumas transformagdes
que lhe conferiram maior conforto, dinamica
e atratividade. A instalacdo do novo palco
Arraial, para acolher os projetos artisticos da
comunidade; alteragdes a localizagdo dos
comerciantes; e o alargamento do parque
com diversoes infantis, foram algumas das
mudangas, além da aposta num cartaz
musical mais apelativo.

Cumprindo a tradigdo, a ceriménia de
abertura comegou com uma rece¢do aos
convidados com Moscatel de Honra na sede
do Nucleo os Amigos do Bairro Santos Nicolau
e o cortejo com as entidades convidadas e a
Banda Filarménica da Sociedade Musical
Capricho Setubalense seguiu pelas ruas
principais do bairro Santos Nicolau até ao
recinto da Festanima.

A festa contou com o envolvimento de dez
coletividades responsaveis pela exploracdo
das tasquinhas gastronémicas, onde tiveram
a oportunidade de se reforcar
financeiramente para dar continuidade as
atividades que desenvolvem com e para a
comunidade. Clube de Futebol “Os Sadinos”;
Grupo Desportivo Setubalense “Os 13"; Grupo
Recreativo Escola de Samba Rio Azul; Centro
de Cultura e Recreio Francisco Rodrigues
Lobo; Nucleo Bicross de Setubal; Sdo
Domingos Futebol Clube; Nucleo dos Amigos
do Bairro Santos Nicolau; Nucleo Recreativo e
Desportivo “idolos da Praca”; Grupo
Desportivo Sport Clube do Sado; Associagdo
Nucleo Sporting Clube Portugal Setibal foram
as associagfes que marcaram presenca no
certame.
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Festanima recebeu milhares de visitantes
Palco Arraial foi uma das principais
novidades da Festanima

Nova localizacao do palco principal
melhorou a experiéncia dos
espectadores na Festanima
Coletividades da freguesia foram
protagonistas da festa

Centendrio do Grupo Desportivo
Setubalense "0s 13

66.° aniversario do G.D. "Os Amarelos"
Lancamento do livro do centendrio do
S. Domingos F.C.

“Comércio e Industria” celebrou 105.°
aniversario no Auditério Bocage
Celebragdo do 29.° aniversario do
Niicleo dos Amigos do Bairro Santos
“Sabado Saudavel” promovido pela
Academia de Voleibol de Praia
Associacao de moradores do bairro
Afonso Costa comemorou 4 anos

SOMOS PRESENGA
ASSIDUA NA VIDA

ASSOCIATIVA
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O desenvolvimento da atividade econémica e a promoc¢ao do
consumo local, embora ndo sejam uma competéncia da
Junta de Freguesia, fazem parte das nossas preocupacdes.
Para além da gestao do Mercado da Confeiteira (Xepa),
temos desenvolvido um plano estratégico para requalificar e
regenerar os espacos de lazer da freguesia, apoiado na
criacao de iniciativas que incentivem o consumo e a
economia de escala, ampliando igualmente a oferta cultural
de proximidade e o incremento da vida comunitaria.
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Promovemos o “Mercado no Bairro”, evento
que decorreu durante dois fins de semana de
junho de 2021, cumprindo os objetivos de
reanimar os espacos de lazer da freguesia e
apoiar a revitalizagdo do comércio ambulante,
cumprindo todas as regras e orientacdes
emanadas pela DGS durante o periodo
pandémico. Por outro lado, a iniciativa, que se
realizou no Jardim de Monte Belo e no Jardim
de Palhais, proporcionou oportunidades de
convivio a populagdo, que, de forma
controlada, pode voltar a usufruir dos
espacos publicos de lazer da freguesia,
incrementando a vida comunitaria.




Entre os dias 10 e 20 de fevereiro, levamos
novamente a animagdo musical, 0s petiscos,
os doces, 0 artesanato e os divertimentos
infantis ao Jardim de Monte Belo, com a “Feira
do Jardim”, certame organizado pela Junta de
Freguesia de S. Sebastido que cumpriu os
objetivos de regenerar o espago publico,
ampliar a oferta cultural de proximidade e
contribuir para o fortalecimento da vida
comunitaria.

0 Jardim de Monte Belo foi um polo de
atracdo para centenas de pessoas que
escolheram o Magusto de S. Sebastido, evento
dinamizado pela Junta de Freguesia de S.
Sebastido, para celebrar o Sdo Martinho,
entre os dias 11 e 14 de novembro.

Além do aconchego gastronémico, 0 Magusto
de S. Sebastido proporcionou um programa
diario de atuagdes musicais ao vivo,
divertimentos para criancas, venda de
artesanato e bijuteria. Dinamizagdo da
economia e consumo locais, fomento da vida
comunitdria e utilizagdo dos espacos de lazer
da freguesia, sdo os objetivos deste evento
familiar que contribui igualmente para a
regeneracdo urbana.

Ap6s ter sido adiada em 2020 e 2021,
voltdmos a realizar a Feira do Fumeiro de Sdo
Sebastido que regressou em maio deste ano
ao Jardim de Monte Belo, com muita
animacdo, petiscos e artesanato. Esta
iniciativa da Junta de Freguesia de Sdo
Sebastido insere-se numa estratégia do
executivo de regeneracao dos espacos de
lazer, aliando a requalificagdo do territdrio a
sua dinamizagdo, contribuindo para dar vida
aos espacos e fortalecer as redes de
vizinhanca. das Caravelas,

junto ao deposito de gas.

1 Mercado no Bairro

2 Feira do Jardim
3 e4 Magusto de S. Sebastido
5e6 Feira do Fumeiro




ORGANIZACAO:

4 selembro £z Aldeia Grande g%

B 25 selembro Ezm caho Espichel 8

PARCERIA: . e Inscrigdes gratuitas e transporte +informacoes:
)%’ o5y limitado a lotacdo da viatura Junta de Freguesia de Sao Sebastido
265719 520

anacristina.goncalves @jfss.pt
www.jfss.pt
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