Freguesia de S. Sebastido festeja 4652

aniversario

Mais de 600 pessoas assistiram a cerimdnia comemorativa dos 465 anos da Freguesia de
Bocage, que se realizou no dia 18 de marg¢o, no Féorum Municipal Luisa Todi, com animacio
musical, teatro, homenagens e intervengdes de autarcas.

Frente a uma sala de espetaculos lotada, o presidente da Junta de Freguesia sublinhou que,
para além do trabalho que tem vindo a desenvolver desde o passado mandato e que “constitui
a matriz identitdria deste projeto autdrquico”, o atual executivo pretende, nos proximos
quatro anos, aprofundar “a nossa democracia local com o reforco dos mecanismos de
participacdo e organizagdo populares”. Para Nuno Costa “a forma mais eficaz de cumprir o
nosso maior desiderato constitucional — a persecucdo dos interesses das populagdes - é dando-
lhes poder”, inerente a participa¢do, mas também a decisio.

Destacando o desenvolvimento da cidade de Setdbal nos ultimos anos, em varias vertentes,
“impulsionado, sobretudo, pelo municipio”, o presidente da JFSS revela ainda o intuito de
contribuir para potenciar uma dessas vertentes: o turismo. Tal objetivo pode ser alcancado
através, por exemplo, da coopera¢do com o municipio na semana do pescador, com um
festival de caldeiradas, da realizagdo de uma feira do chocolate e da laranja ou do
desenvolvimento de um pastel de Sdo Sebastido com pasteleiros locais.

Por seu lado, o vice-presidente da Camara Municipal, Manuel Pisco, salientou que “o ritmo da
atividade dos eleitos que trabalham para a melhoria das condicGes de vida da populacdo,
conjuntamente com a Camara Municipal, € um ritmo forte, e é por este trabalho e por esta



identidade da populagdo que da vida a esta freguesia, que dou os parahéns a Junta, ao seu
presidente, aos seus eleitos e a toda a sua populagdo”.

Durante a ceriménia foram atribuidas quatro medalhas honorificas da freguesia a instituigbes e
individualidades que tém contribuido para “tornar S3o Sebastiio numa freguesia mais
inclusiva, soliddria e humanizada”. Os homenageados foram a LATI — Liga dos Amigos da
Terceira |dade e a Comissao de Festas de Nossa Senhora do Rosério de Troia, distinguidas com
Medalhas de Honra. Ao Nicleo Bicross de Setlibal e ao atleta Angelo Pais foram entregues
Medalhas de Mérito.

O espetaculo, que teve inicio pelas 15 horas, arrancou com a batida ritmada do grupo de
percussdo Afro-Axé Sant'lago Olodum composto por 30 jovens alunos de escolas do concelho,
coordenados pelos professores Antonio Brasinha e Rosa Nunes.

Seguiram-se as vozes afinadas de dois grupos senicres de cantares que demonstraram que 0
talento ndo tem idade: o Grupo de Cantares Populares de S3o Sebastifio, dirigido pelo maestro
Ricardo Batista e o Grupo Coral “De mdos dadas” do projeto de Acécio Veiga, dirigide pelo
maestro Vitor Lourenco.

A festa continuou com a “Performance Poética” dos alunos do Curso Profissional de Artes do
Espetaculo da EB/S Ordem de Sant’lago que aliaram o movimento a poesia, recitando poemas
enquanto manobravam o corpe em torno de uma simples cadeira.

O projeto Cantar Setdbal em Fado, das fadistas Susana Martins, Carla Langa, Joana Lan¢a e
Sara Margarida, encerrou o espetdculo. Acompanhadas por Manuel Carlos Casaldo na guitarra
e Carlos Pinto na viola, as belas fadistas setubalenses emocionaram o pudblico com cangdes
dedicadas 3 cidade de Settbal, como “Desejo de Voltar”, “A Mais Bela Bafa” ou ainda o “hino”
setubalense “Rio Azul”.

No final, cantou-se os parabéns a freguesia, perante um enorme holo de aniversario e brindou-
se com um moscatel, num beberete servido por alunos e professores do curso profissional de
Restauracdo da Escola Secundaria Dom Manuel Martins.

PROMOCAO DA QUALIDADE DO TERRITORIO

Autarquias melhoram acessos junto i Escola

%



da Bela Vista

A Junta de Freguesia de S. Sebastido, em colabora¢gio com a Cdmara Municipal de Setibal
realizou obras de melhoramento nas imediacdes da Escola Basica 2, 3/S da Bela Vista,
nomeadamente na zona de estacionamento na lateral do estabelecimento de ensino e na
area pedonal frente ao mesmo.

Os trabalhos de pavimentagdo frente ao edificio da escola foram levados a cabo pelo sector
operacional da Junta de Freguesia. Esta empreitada consistiu na retirada do piso
anteriormente existente e que se encontrava em muito mau estado, substituindo-o por novos
blocos de pavé.

Ja o asfaltamento de uma zona de parqueamento, localizada na lateral da escola, foi realizado
pela Camara Municipal, numa drea que estava completamente desqualificada, com piso em
terra batida e que ja era habitualmente utilizada para estacionamento automovel pela
populagdo do bairro.

“Esta obra deixa-nos muito satisfeitos porque é um exemplo da colaboracdo intensa que existe
entre os servicos da Camara Municipal e da Junta de Freguesia, no sentido de combinar
esforcos para conseguir, no terreno, ter capacidade de ir ao encontro das expectativas da
populagdo e resolver os seus problemas”, explica o presidente da Junta de Freguesia, Nuno
Costa.

As obras foram solicitadas por moradores daquela artéria (av. da Bela Vista) e principalmente
pelos assistentes operacionais e docentes do estabelecimento de ensino, no ambito do
programa “Ouvir a Populagdo, Construir o Futuro”. Em resultado destas intervenc8es, os
acessos a escola sdo agora feitos com muito mais seguranca e conforto.

S. Sebastido cria Unidade Local de Protegdo Civil



A Junta de Freguesia de S. Sebastido (JFSS), em colaboragio com o Servico Municipal
de Protecdo Civile Bombeiros (SMPCB), criou uma Unidade Local de Proteg¢do Civil
constituida por cerca de duas dezenas de voluntarios, representantes de diversas
instituicdes da freguesia.

Os membros da Unidade Local de Protecdo Civil de S. Sebastido (ULPCSS) tomaram posse no
dia 20 de margo, numa cerimdnia realizada no Auditério Germano dos Santos Madeira, na
presenca de Nuno Costa, simultaneamente presidente da JFSS e da ULPCSS, do vereador da
Camara Municipal com o pelouro da Protecdo Civil e ainda do coordenador do SMPCB.

A criagdo desta unidade local pretende tornar mais eficaz o mecanismo de prevencdo e prestar
um apoio mais proximo aos agentes de protec¢do civil que desenvolvam agdes de prevencdo,
protecdo e socorro no territorio da freguesia, assim como suscitar o interesse da popula¢do
local.

Em concreto, a ULPCSS podera, por exemplo, organizar simulacros; informar a populagao; gerir
bolsas de voluntarios para atuagdo imediata de emergéncia ao nivel da avaliagdo de danos;
criar pontos de concentragao de feridos e de populagdo ilesa; colaborar na sinalizacdo de
estradas e caminhos danificados e na desobstrucdo dos mesmos; recensear e registar a
populagdo afetada.

A ideia é que seja “uma extensdo da SMPCB e que atue sempre em estreita cooperagdo com
esse Servico”, refere o presidente da ULPCSS. “Ndo estamos, em regra, a falar de mais meios,
mas sim de utilizar a capacidade instalada e de ter conhecimento do territério”, explica Nuno
Costa. Isto é, conhecer, por exemplo, cada uma das instalacGes passiveis de serem utilizadas
em caso de catdstrofe (sedes de coletividades, associacdes, instituicdes, escolas, etc.). Saber
quem contactar, como se pode usar os espagos e que caracteristicas tém.

“Esta € a solugdo mais proxima da populagdo para a sensibilizar, organizar e informar, criando
uma rede local poderosa de consciéncia civica e reacdo positiva em caso de acidente ou
catdstrofe”, garante o vereador Carlos Rabacal.



Esta é primeira unidade local criada no concelho (serdo 5 ao todo — uma em cada freguesia do
concelho) “vai permitir que haja uma consciéncia coletiva da freguesia e dos seus riscos, das
solucbes que permitam garantir que, em caso de risco, haja o menor impacto possivel nas
populacbes e que a recuperacdo da normalidade seja a mais rapida possivel”, adianta o
autarca responsavel pela Protecdo Civil.

“Ndo faz sentido ter mecanismos tecnoldgicos avangados e de planeamento muito perfeitos se
a populagdo estiver desarmada e ndo souber como reagir”, conclui o vereador, indicando que
o municipio tem “grande esperanca de que estas unidades cumpram, no terreno, um papel
essencial para a seguranca das populagdes”.

Atualmente fazem parte da ULPCSS as seguintes instituicdes: os Agrupamentos de Escolas
Luisa Todi, Ordem de Sant’lago e Sebastido da Gama; a APPACDM; a Associagdo Caboverdiana;
a Caritas Diocesana; o Centro Social Paroquial de S. Sebastido; o Centro Cultural Africano; o
Clube de Aeromodelismo; os Grupos Desportivos Independente; Os Amarelos e Os Treze; o
Nucleo Recreativo e Desportivo idolos da Praca; a Unido de Futebol Comércio e Industria; o
Clube de Futebol Os Sadinos; o Sdo Domingos Futebol Clube; a LATI e o Infantario Os
Pinheirinhos. Prevé-se que, numa fase posterior, possam vir a aderir a esta rede mais
instituicdes e empresas da freguesia.

Mobilidade beneficiada no Bairro Trindade

A Junta de Freguesia de S. Sebastifo (JFSS) procedeu a construcdo de um passeio pedonal na
rua Campos Rodrigues, no bairro Trindade.

A obra, que vai ao encontro da prioridade que o executivo da JFSS estabeleceu na melhoria da
mobilidade e da acessibilidade do territdrio, consistiu na colocagdo de pavé e lancis, desde a
intersecdo com a rua Dona Gertrudes Ligeiro, até ao inicio da rua Alfredo Lima.

Esta intervencdo, realizada por solicitagdo dos moradores daquele bairro, no ambito do
projeto “Ouvir a Populagdo, Construir o Futuro”, veio beneficiar a mobilidade pedonal numa
area onde os pedes eram obrigados a circular em terra batida ou pela estrada.
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Calcada melhora circulagio na Azinhaga dos Espanhdis

No dmbito do plano de requalificacio do espaco pulblico urbano da Azinhaga dos Espanhadis,
a Junta de Freguesia de S. Sebastiio colocou calcada na rua Camilo Castelo Branco,
permitindo assim a continuidade da passagem pedonal naquela artéria, numa area que liga a
rua Antdnio José Baptista a av. D. Jodo Il

Com esta pequena intervengdo é dado mais um passo no sentido de completar o plano de
requalificagdo daquela zona da cidade, delineado no inicio de 2017, com base nas solicita¢des
dos moradores auscultados durante o projetoc municipal “
Futuro”.

QOuvir a Populagdo, Construir o

As obras previstas incluem a criag8o de uma area de estacionamento; a extensfo das zonas
pedonais, junto aos edificios; a recuperagdo das zonas verdes; a demolicdo de edificios
devolutos; entre outras. O objetivo é solucionar diversos problemas sentidos pelos moradores,
melhorando assim a qualidade de vida da populagdo ali residente.

PROMOCAO DA COESAO DO TECIDO SOCIAL




Taekwondo do Independente comemora 102 aniversario

A seccdo de taekwondo do Grupo Desportivo Independente (GDI) comemorou, no dia 13 de
janeiro, 10 anos de atividade numa cerimdnia que teve lugar na sede do clube e contou com
a presenca do presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido, dirigentes e sécios do clube,
amigos e familiares dos praticantes.

“0 trabalho que fizeram nestes dez anos interessa-nos porque eleva a qualidade de vida da
sociedade, fazendo com que todos possamos ter uma freguesia e cidade melhor para viver”,
declarou o presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido, durante a celebracdo.

Nuno Costa deu os parabéns ao projeto, atualmente orientado por Armando Silva, por uma
década de “muito trabalho, perseveran¢a e energia”. Além de reconhecer o trabalho do
mestre, 0 autarca salientou também a disponibilidade do GDI e da sua presidente da direcdo,
por terem disponibilizado o espago para aquela secgdo, que conta com cerca de 60
praticantes.

Por seu lado, Armando Silva agradeceu a Nuno Costa o apoio que a Junta de Freguesia tem
prestado. Os agradecimentos estenderam-se a presidente da dire¢do do clube, Madalena
Lopes, assim como ao presidente da assembleia geral, Bruno Frazdo. O professor agradeceu
ainda a presenca de Dinis Serra, presidente da Associacdo de Taekwondo do Distrito de

Setubal, e a todos os seus alunos dos quais demostrou estar “super orgulhoso”. “E gragas a
eles que o Dojang tem esta magnitude!”, expressou.

O presidente de S. Sebastido realgou o papel da Junta de Freguesia que, além de “dar
palmadinhas nas costas” e valorizar o trabalho feito, tem assinado, anualmente, Contratos
Programa com o GDI, que permitem apoiar financeiramente o clube e a modalidade. “Estamos
ao vosso lado para trilhar este caminho das pedras!”, concluiu o autarca, mostrando-se
disponivel para colaborar “dentro das possibilidades” da autarquia.

A ceriménia festiva contou com vérias demonstracdes da modalidade.



Novos drgaos sociais do G. D. Independente tomaram posse

A ceriménia de tomada de posse dos novos 6rgdos sociais do Grupo Desportivo
Independente (GDI), eleitos a 26 de janeiro, realizou-se na quinta-feira, 1 de fevereiro, na
sede da coletividade, na qual marcaram presenca o presidente da Junta de Freguesia de S.
Sebastido e o vereador da Cultura da Cimara Municipal.

“Vamos tentar sempre ser honestos, transparentes e disponiveis para os socios”, foi esta a
principal mensagem deixada pelo novo presidente da dire¢do do GDI, Bruno Frazdo que
pretende que haja “abertura para didlogo” entre os corpos gerentes e a massa associativa, a
fim de evitar mal-entendidos e resolver os problemas “abertamente e em conjunto”.

Durante o discurso de tomada de posse o dirigente, que terminou o seu mandato como
presidente da assembleia geral do clube, salientou a necessidade de, apesar da remodelagdo
recente da sala principal da sede, sita no bairro Afonso Costa, haver novas obras, para as quais
solicitou a apoio dos autarcas presentes. “Apelamos a que nos ajudem a recuperar a pista de
atletismo e o espago anexo, bem como o melhoramento desta sala para que seja mais um
ponto de referéncia da cultura popular da nossa cidade”.

Em resposta, o presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido mostrou disponibilidade para
apoiar e encontrar os meios para as questdes solicitadas, tal como “tem sido apanagio da
nossa intervencdo nesta coletividade e noutras”, relembrou Nuno Costa que garantiu manter
essa visdo.

O autarca fez votos de que os novos dirigentes do Independente mantenham “abertura a
comunidade”, uma particularidade que esteve “bem patente nos ultimos anos” e que é “muito
importante para a coesao do tecido social da freguesia, ajudando o nosso projeto autarquico a
torna-la mais solidaria, inclusiva e humanizada”, referiu. “Desejamos a nova diregdo muita vida
e energia para continuar um trabalho que nds classificamos como dos mais relevantes que
pudemos observar nos dltimos tempos”, rematou o presidente de S. Sebastido.

“Podem contar com a Junta de Freguesia e com a Camara Municipal, sempre com uma visdao
estratégica e integrada do trabalho”, frisou o vereador Pedro Pina que também enalteceu o



trabalho desenvolvido pela direcdo cessante. Desejando “as maiores felicidades” a recém-
eleita equipa de dirigentes, o vereador da Cultura e do Desporto lancou o desafio de
“contrariar a ideia de que o movimento associativo ndo tem vitalidade”.

A cerimodnia contou com uma demonstracdo de alguns atletas da sec¢do de Taekwondo do
clube, orientada pelo mestre Armando Silva, representando a vertente desportiva da
coletividade que mantém igualmente uma seccdo de atletismo, na qual se iniciou a atleta
olimpica Susana Costa, e a modalidade de BMX. Na vertente cultural, destaque para o Grupo
Coral Alentejano Amigos do Independente, que entoou trés modas, e ainda para as marchas
populares, representadas pela madrinha Sara Margarida que cantou a marcha de 2017 do
clube, ano em que a coletividade arrecadou os prémios de melhor letra, melhor musica e
melhor madrinha no concurso das Marchas Populares de Setubal.

“Herdeiros de S0 Sebastido” participam em Baile de Carnaval

O grupo Sénior Tradi¢cdes da Junta de Freguesia de S. Sebastido (JFSS) participou, mais uma
vez, no Baile de Carnaval promovido pelo grupo EnvelheSeres, que decorreu no dia 9 de
fevereiro, no Grupo Desportivo Independente (GDI).

Sempre originais, os seniores de S. Sebastido apresentaram-se vestidos de ciganos e ciganas,
numa satira a telenovela portuguesa “A Herdeira”, transmitida pela TVI, que conta a histéria
de uma menina criada pela comunidade cigana.

“Festa Cigana” foi o titulo da cena recriada pelo grupo, com direito a operador de camara e
assistente de producdo, com claquete e camara de filmar a rigor, criadas propositadamente
para a ocasido, na oficina do grupo Sénior Tradi¢des.

A ideia de satirizar a telenovela surgiu como uma espécie de tributo a comunidade cigana da
freguesia de S. Sebastido, que abrange varios bairros onde residem pessoas desta etnia.



Além dos cerca de 20 participantes do projeto Sénior Tradigdes, o baile contou com a presencga
de centenas de outros seniores de instituicGes como a APPACDM, o Centro Comunitario de
Vanicelos, a AURPIA, a LATI, a Caritas, o Centro Comunitario de S. Sebastido, a Associacdo de
Socorros Mutuos, a Ordem Terceira do Carmo, a Unido das Freguesias de Settbal e a
Associacdo de Solidariedade Social da Freguesia de Gambia-Pontes-Alto da Guerra.

Fantasiados de indios, cozinheiros, pescadores, varinas, caracdis, pizeiros e até de pacotes de
M&Ms, os participantes dangaram e conviveram animadamente.

Na noite anterior, a Freguesia de S. Sebastido recebeu as Cegadas de Carnaval “De Faca e
Alguidar”, organizadas pela Academia Cultural de Teatro e Artes de Setubal (ACTAS).

No dia 10, as Cegadas centram-se na Praga de Bocage, com um espetdculo teatral cémico, ao
qual o grupo Sénior Tradi¢Bes assistiu, envergando as suas fantasias a “Herdeiros de S.
Sebastido”. A noite, o Entrudo foi celebrado no Grupo Desportivo Independente com mdsica e
baile, com o artista Luis Rosa, as 21h30, e um concurso de mdscaras.
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Rainha das Matrafonas coroada no Bairro Santos Nicolau

O Nucleo de Amigos do Bairro Santos Nicolau decidiu reavivar a tradicdo das matrafonas
neste Carnaval, retomando o habitual jogo de futebol “Matrafonas Intercoletividades” e
criando a 12 edicdo da Rainha das Matrafonas, eventos que se realizaram no dia 11 de
fevereiro.

O campo de futebol dos idolos da Praca recebeu o jogo das matrafonas que op6s o Nicleo de
Amigos do Bairro Santos Nicolau (NABSN) ao Ntcleo Recreativo de Desportivo idolos da Praca,
numa animada manha de convivio que terminou com um almogo entre os participantes.

“Foi um espetaculo interessante!”, expressou o presidente da assembleia geral do Ndcleo de
Amigos do Bairro Santos Nicolau, afirmando ndo querer deixar morrer esta tradicdo “que ja
existe ha muitos anos”.
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Além da tradicional partida de futebol, a coletividade realizou, pela primeira vez, um concurso
para eleger a Rainha das Matrafonas, precedido de um desfile de Carnaval pelas ruas do
bairro. Ao som do Grupo de Percussdo da APPACDM, matrafonas e folides desfilaram pelas
ruas Dr. Anténio Rodrigues da Costa; Rodrigo Ferreira da Costa; D. Pedro Fernandes Sardinha e
Estevdo Liz Velho, onde pararam, frente a sede do Grupo Desportive Os Amarelos, regressando
depois a sede do NABSN.

Apds o desfile, teve inicio o baile, animado pelo Duo Musical Ricardo & Jorge, seguido da
eleicdo da Rainha das Matrafonas Intercoletividades. O juri, composto apenas por mulheres,
entre as quais Maria José Namorado, vogal da Junta de Freguesia de 5. Sebastido, com o
pelouro da cultura e desporto, elegeu “Maria Leal” como rainha e a noiva “Juju” como dama
de honor. Alem da coroa, a Rainha das Matrafonas ganhou uma grade de minis, enquanto a
segunda classificada levou para casa uma garrafa de moscatel.

“Para o ano queremos fazer novamente este concurso, para criar um habito e uma tradi¢do”,
explicou Jodo Praia, apresentador do concurso e candidato a vice-presidente da coletividade
gue vai a elei¢fes ainda este més.

O conhecido cendgrafo das Marchas Populares de Setibal quer implementar novas ideias e
iniciativas na coletividade. “Para além do Carnaval e das Marchas, vamos comemorar o més da
Liberdade, em Abril, com uma noite de fados e vamos criar um grupo de teatro que para o anc
fard uma Cegada de Carnaval”, revela. Em junho, o Nucleo de Amigos do Bairro Santos Nicolau
assinala 25 anos de vida com uma exposicdo, na sua sede, alusiva as atividades que a
coletividade realizou desde 1993.

“Temos que animar o bairro e as pessoas tém que acompanhar mais a vida do bairro e da
coletividade”, manifestou Jodo Praia, apelando aos setubalenses para que “visitem o bairro
Santos Nicolau, que tem muita historia, tradiggo, cheiro a maresia e uma vista magnifica para o
rio Sado”.

Vv

Carnaval da Associacio de Acordeonistas anima Mercado 2 de Abril
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A Associacdo de Acordeonistas de Portugal levou a animacdo carnavalesca ao Mercado 2 de
Abril, no dia 13 de fevereiro, com um baile sénior animado pelo Duo Musical Ricardo &
Jorge.

A iniciativa, integrada no programa carnavalesco da Freguesia de S. Sebastido, incluiu ainda um
concurso de mascaras que contou com mais de duas dezenas de folides que desfilaram os seus
fatos na tentativa de impressionar o juri. As distingdes de melhor mascara feminina e melhor
mascara masculina foram atribuidas, respetivamente, a Rosalina Covas, vestida de varina, e a
Vitor Santos, que encarnou uma matrafona muito chique.

Na noite anterior houve espetdculo de karaoke e concurso de mascaras, com Nando Karaoke,
na sede do Nucleo Recreativo e Desportivo “idolos da Praca” e baile de carnaval com Luis Rosa
e concurso de mascaras na sede do Grupo Desportivo Independente.

Vi

Bairro Santos cumpre tradicdo com enterro do Bacalhau
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O tradicional Enterro do Bacalhau encerrou os festejos carnavalescos em Setubal, na noite
de 14 de fevereiro, num animado cortejo pelas ruas do Bairro Santos Nicolau, entre a sede
do Grupo Desportivo Amarelos e a do Niicleo dos Amigos do Bairro Santos Nicolau.

Vdrias dezenas de pessoas acompanharam o defunto “Résio Passarinho Bacalhau” até a sua
Gltima morada: o “Pantilhdo do bairro” (ndo confundir com o Pantedo Nacional), na sede do
Nucleo dos Amigos do Bairro Santos Nicolau, onde o escrivdo Jodo Praia procedeu a leitura do
satirico testamento.

O falecido, que segundo consta, “tinha vilvas e vilivos desde Azeitdo ao Faralhdo, passando
pela Fonte Nova e pelo Bairro Santos Nicolau”, deixou, como é habitual, recados aos
governantes. Ao Presidente da Republica, Marcelo Rebelo de Sousa langou o convite de, numa
proxima visita a cidade, “ir a banhos nas dguas do rio Sado”. Jd o Primeiro Ministro Anténio

P

Costa e a “sua geringon¢a” foram brindados com ‘Viagra’ “para levantar o que lhes falta”.

A nivel local, ficaram os agradecimentos ao atual executivo, liderado “pela das Dores”, com a
garantia de que “estardo sempre presentes no meu coragdo”. Ao presidente da Junta de
Freguesia de S. Sebastido, Nuno Costa e a todo o seu executivo “que tem ajudado os seus
fregueses, desejo a continuacdo de um bom trabalho”.

O falecido “Bacalhau” ndo esqueceu ainda os dirigentes associativos do Grupo Desportivo
Amarelos e do Nucleo dos Amigos do Bairro Santos Nicolau, assim como Madalena Lopes, ex-
presidente do Grupo Desportivo Independente que “continua a dar-nos festa e animagdo com
a Festanima”.

Os comerciantes locais também ndo ficaram deserdados, assim como as suas vilvas e as

="

seniores “Herdeiras de S. Sebastido”, que participaram no cortejo, mascaradas de ciganas.

O ‘enterro’ terminou com o show das vilivas onde cada uma das matrafonas mostrou a sua
graca, dancando sensualmente para o publico que acompanhou o animado evento.

vil

Remo Clube Lusitano destaca-se em Campeonato Nacional Jovem
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Doze atletas do Remo Clube Lusitano disputaram a 12 etapa do Campeonato Nacional Jovem
de Clubes e Iniciados, prova unica do Campeonato Nacional de Juvenis, que se realizou no
dia 17 de fevereiro, em Fatima.

A soma das pontuacges individuais dos atletas, colocou o Remo Clube Lusitano em 102 lugar
na classificagdo de clubes, num total de 33 equipas de norte e sul do pais, num total de 420
participantes.

Além desta classificacdo coletiva é de salientar a boa prestacdo individual dos atletas nesta
prova, realizada no formato de duatlo, onde se destacou Rita Machita que alcancou a 22
posicdo no escaldo de Infantis, com uma diferenca de apenas 10 segundos relativamente a
primeira classificada. Beatriz Santos (192), Guilherme Gomes (362) e Tiago Franco Lopes (622)
também competiram neste escaldo, sendo que o Ultimo marcou a sua estreia na prova,
organizada nos segmentos de corrida-ciclismo-corrida.

No escaldo de Benjamins, Laura Ribeiro (na foto) falhou por pouco o pédio, alcangando o
42 lugar, enquanto nos Iniciados, Maria Lopes, a primeira atleta feminina do clube a competir
neste escaldo, terminou a etapa em 422 lugar. Ainda nos Iniciados, competiram os jovens
Duarte Martins (282), Gaspar Silva (412), Artur Ogando (442) e Jodo Reis (542).

Salienta-se ainda a prestacdo de César Amandio que concluiu o percurso em 292 |ugar
atingindo assim a melhor classificagdo do clube no escaldo de Juvenis em Duatlo. No mesmo
escaldo, Pedro Ribeiro classificou-se na 352 posicao.

De referir também que sete destes atletas conseguiram bater os seus recordes pessoais numa
competicdo em duatlo.

Vil

Novos drgaos sociais tomam posse da Associagdo de Festas Populares

14



O Auditério Germano dos Santos Madeira recebeu, no passado dia 28 de fevereiro, a
cerimoénia de tomada de posse dos novos 6rgdos sociais da Associacdo de Festas Populares
de S3o Sebastido, para o biénio 2018/2020.

A carismatica Madalena Lopes voltou a ser escolhida para presidir a direcao desta associagdo,
gue tem como objetivo organizar a Festanima, uma festa realizada pelo movimento associativo
e popular da freguesia de S. Sebastido. “Quero agradecer a minha grande equipa, que trabalha
comigo na Festanima”, expressou a dirigente, apds a tomada de posse.

Sobre a edi¢do deste ano da Festanima, Madalena Lopes mostrou-se certa de que “serd um
sucesso. Temos muita coisa na manga que ainda ndo queremos divulgar e esperamos que se
concretize, para fecharmos novamente a festa com chave de ouro”, revelou.

O presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido saudou os novos orgdos sociais e fez votos
de que estes “constituam um renovado impulso no trabalho realizado na Festanima”. Nuno
Costa salientou o bom trabalho realizado anteriormente pela associagdo, que considerou ter
sido essencial para o sucesso das duas Ultimas edi¢des que, na sua opinido, foram “as
melhores, em termos de participagdo e de ambi¢do no programa”.

Para o autarca é importante que a festa continue a ser sustentdvel, sem gerar prejuizos, para
“ndo comprometer as iniciativas vindouras”, mantendo, no entanto, a visibilidade e
participacdo do evento, “indo ao encontro das legitimas expectativas dos visitantes”.

Nuno Costa evidenciou ainda a questdo da autonomia da Associagdo de Festas, relembrando
que, apesar de contar com um apoio expressivo das autarquias locais, a Festanima é das
coletividades. “Esta €& a Unica festa do concelho gerida pelas coletividades, para as
coletividades e desejamos que assim continue”, disse, frisando que a associagdo “deve estar

bem ciente da sua autonomia para tomar decisdes!”.

“Podem continuar a contar com o nosso apoio e a prova de que estamos empenhados e
envolvidos na realizagdo da Festanima é o investimento que temos feito ao longo dos anos e
gue resolveu alguns constrangimentos a realizagdo do evento”, lembrou o presidente da Junta
de Freguesia de S. Sebastido. Recorde-se que, para além de uma comparticipacdo financeira
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anual, a JFSS investiu em materiais como, por exemplo, um novo palco, vedagbes, esplanadas e
infraestruturas de esgotos, canalizacdo e instalagdo elétrica, obras realizadas em conjunto com
0S servigos camararios.

Além de Madalena Lopes (presidente), tomaram posse da diregdo da Associagdo de Festas
Populares de S. Sebastido Vera Godinho (Tesoureira), Alcides Soares Santos (Secretario), José
Manuel Silva (12 vogal) e Anténio Carlos Batista (22 vogal), sendo que os restantes membros,
que ndo puderam comparecer a cerimoénia, foram empossados posteriormente.

O presidente da Assembleia Geral da associagdo, Nuno Soares, que presidiu a cerimdnia, fez
questdo de agradecer o apoio da Junta de Freguesia e da Camara Municipal a realizacdo da
Festanima e terminou a cerimdnia propondo um brinde, com um moscatel de honra, aos
novos orgdos sociais e a freguesia.

IX

GATEM ganha 22 lugar em concurso internacional de teatro

O GATEM - Grupo de Animacdo e Teatro Espelho Magico ficou a uns escassos dois pontos de
ganhar, pela segunda vez, o prémio “UNIR - Melhor Espetaculo Internacional”. A companhia
de teatro amador tinha ganho este prémio ha 3 anos e, este ano esteve muito perto de
alcangcar novamente o galarddo, o que, segundo a diretora, Céu Campos, “enche-nos de
orgulho e é sempre positivo marcarmos posi¢do e levar o nome de Setubal tdo longe”.

Competindo com a produgdo “O Quebra-Nozes”, contra sete companhias de teatro (4
nacionais e 3 internacionais), o “Espelho Magico” ficou assim com “a medalha de prata” no
concurso organizado pela Confederacdo de Teatro Amador “Escenamateur”.

A nivel nacional, a mesma producdo esteve nomeada para “Melhor Ambiente Sonoro” (Céu
Campos) e “"Melhor Interpretagdo Feminina Secundaria” (Andreia Trindade) no XIV Concurso
Nacional de Teatro Amador CONTE “Ruy de Carvalho”.
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No ambito do concurso, a companhia de teatro apresentou “O Quebra-Nozes”, no dia 24 de
fevereiro, no Theatro Club de Pévoa de Lanhoso, onde foi aplaudida de pé pelo publico.

A propdsito das nomeacdes, o presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido, autarquia que
apoiou financeiramente a deslocacdo do grupo a Pévoa de Lanhoso, fez votos de que o GATEM
pudesse trazer esses prémios para a cidade e, mais concretamente, para a freguesia onde esta
sedeada. Saudando as inameras participagGes em concursos de teatro nacionais e
internacionais e os vérios prémios ja alcancados, Nuno Costa salientou que, embora as
distingGes e os troféus sejam interessantes, “o trabalho que o GATEM tem realizado em prol
da cultura e do teatro na cidade de Setubal, e em particular na nossa freguesia, é ja
sobejamente importante!”.

X

Passeio Rota da Feijoada superou expectativas

Cerca de 60 ciclistas participaram, no dia 25 de fevereiro, no 12 Passeio Rota da Feijoada,
promovido pela seccdo de BTT e Cicloturismo do Nicleo Recreativo e Desportivo idolos da
Praga e que, de acordo com os organizadores, superou as expectativas.

A atividade teve inicio pelas 9 horas, junto a sede da coletividade, sita na av. Bento de Jesus
Caraca, de onde partiram os 63 participantes que percorreram um circuito de 32 quilémetros,
composto maioritariamente por caminhos em terra batida, mas também por estradas
alcatroadas. O percurso, que incluiu artérias e trilhos dentro da cidade de Setubal e também
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no concelho de Palmela, passou por: av. Bento de Jesus Caraca, Peixe Frito, Tanoeira, Alto da
Guerra, Poco Mouro, Vale de Mulatas, Estacdo Ferroviaria de Palmela e Padeiras, de onde os
ciclistas retornaram a sede da coletividade.

“O balango é muito positivo e superou as expectativas, tanto da direcdo como dos
participantes”, afirmou Carlos Filipe, secretario da direcdo do [dolos da Praca e responsavel
pela organizagdo do evento. A opinido é partilhada pelo presidente da direcdo, José Vigario,
que se manifestou satisfeito com o alcance da iniciativa e, mais concretamente, da sec¢do de
BTT e Cicloturismo que “tem vindo a crescer imenso na nossa coletividade”, expressou.

A chegada, e apds algumas quedas e pneus furados, o esforco foi recompensado com uma
feijoada, servida na sede do clube. Este almogo convivio, que contou com a presenca do
presidenle da Junta de Treguesia de S. Sebastido, foi ainda alegrado com um espetéculo
musical.

No rescaldo da atividade, direcdo e organizadores agradeceram a participacdo de todos,
“especialmente ao senhor presidente da Junta de Freguesia S. Sebastido, Nuno Costa, pela sua
presenga no nosso almogo de convivio e pela sua essencial colaboracdo neste evento”,
indicaram mais tarde nas redes sociais.

“Esperemos que este (passeio) seja o primeiro de muitos”, desejou Carlos Filipe, revelando que
pretende dar continuidade a atividade nos proximos anos e organizar ainda outro passeio
anual na época do verdo.

Xl

“Os Amarelos” celebrou 622 aniversario com casa cheia

Largas dezenas de sodcios, representantes do movimento associativo, de autarquias e
instituicoes da cidade, marcaram presenca na festa de aniversario do Grupo Desportivo “Os
Amarelos”, no dia 1 de mar¢o, na sede do clube, sita no bairro Santos Nicolau.

O trabalho que a coletividade tem realizado ao longo dos anos, na area desportiva, cultural e,

“sobretudo na coesdo do tecido social” foi saudado e reconhecido pelo presidente da Junta de
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Freguesia de S. Sebastido durante a cerimodnia de celebragdo do 6292 aniversdrio de “Os
Amarelos”. “E muito importante para a freguesia e para o0 nosso projeto autdrquico ter
agentes como Os Amarelos a desenvolver este trabalho”, afirmou Nuno Costa que demonstrou
a vontade de “aprofundar os mecanismos que temos (Contratos-Programa), no sentido de
valorizar a componente da coesdo do tecido social que Os Amarelos tém trabalhado tdo bem
no territdrio”.

O autarca lembrou também o papel que o movimento associativo tem no “aprofundamento da
nossa democracia”, constituindo muitas vezes o espaco onde “os cidaddos aprendem a ser
eleitos, a eleger e a dar contas do seu trabaltho”.

Desejando muitos e bons anos ao clube e congratulando os seus dirigentes pela entrega a
coletividade, Nuno Costa reiterou o apoio da Junta de lreguesia para “fazer este caminho
canvosco”.

Por seu lado, o presidente da direcio do clube agradeceu a colahoragdo da Junta de Freguesia
de S. Sebastido e do seu presidente, que “tem sido inexcedivel connosco, no apoio logistico
das nossas equipas de futebol”.

Relativamente ac futuro, Jilio Adrido revelou que pretende continuar o trabalho social e a
dedicacdo a formacgdo das criangas e jovens do bairro Santos Nicolau e da Bela Vista,
aproveitando o campo relvado sintético do Campo Municipal da Bela Vista, que, de acordo
com ¢ dirigente é “uma mais-valia para o desporto de formagdo”.

“Os Amarelos sabem o que querem e estdo economicamente sustentdveis e assim vdo
continuar enguanto eu for presidente”, indicou Jdlio Adrido, fazendo votos de que a
coletividade “chegue ao centendrio e muito mais além”.

Em representagdo da Camara Municipal, a vereadora Eugénia Silva, responsavel pela divisdo
de atividades econdmicas, agradeceu ao clube por “62 anos de entrega a promogdo da
atividade e da pratica desportiva”, lembrando, no entanto, que a ac2o dos Amarelos se
estende “para além do seu palmarés desportive e sucesso em atividades culturais”,
assumindo-se como “um parceiro da autarquia na intervencdo diaria no contexto da incluséo e
da pratica desportiva, na comunidade em que se insere”.

Marcaram presenca na cerimdnia o presidente da Associagdo de Futebol de Setdbal, o
presidente da Confederacdo Portuguesa das Coletividades de Cultura, Recreio e Desporto, o
presidente da Confederagdo Portuguesa do Voluntariado, uma representante da Fundagdo
Inatel e uma delegacéo do Vitdria Futebol Clube.

Os festejos contaram ainda com a presenca de representantes de varias coletividades do
concelho, tais como a recém constituida Associagdo das Coletividades do Concelho de Setubal,
a Associacdo de Festas Populares de S. Sebastido, a Associacdo de Acordeonistas de Portugal, o
Niacleo de Treinadores de Futebol do Concelho de Setthal, o Ndcleo dos Amigos do Bairro
Santos Nicolau, o Centro Comunitario de $. Sebastifio, Os Sadinos, o Clube de Campismo de
Setubal, a Unido Setubalense e o Grupo Desportivo Independente.
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De referir que a cerimodnia serviu também para agraciar cinco sécios que completaram 25 anos
de filiagdo, com um emblema e diploma de honra. A animacdo ficou a cargo do muito
aclamado Grupo de Cantares da Associacdo Socorros Matuos Setubalense e a sessdo terminou
com muitas felicitagGes, ofertas, um moscatel de honra e, claro, um bolo de aniversario.

X

Distribui¢cdo de cravos assinala Dia da Mulher

O Presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido (JFSS) e trés elementos do Executivo
assinalaram, a 8 de mar¢o, o Dia Internacional da Mulher com a oferta de cravos vermelhos,
em alguns locais da freguesia.

Esta acdo simbdlica, levada a cabo por Nuno Costa, Ana Bordeira (Secretaria), Isabel Quadros
(Tesoureira) e Carlos Ricardo (Vogal), do Executivo da JFSS, visou a celebracdo do Dia
Internacional da Mulher relembrando a sua verdadeira esséncia, relacionada com a igualdade
de direitos entre homens e mulheres. “Podemos fazer todo o tipo de comemoragdes e
atividades para assinalar este dia, mas ndo podemos esquecer a razdo pela qual o celebramos,
que tem sobretudo a ver com as questdes da igualdade de direitos e de uma luta tremenda
que a mulheres travaram durante estes séculos contra a exploragdo laboral”, manifesta o
presidente da JFSS.

O autarca lembra ainda a origem deste dia que nos remete a 8 de margo de 1857, data em que
as trabalhadoras de uma fabrica nos Estados Unidos da América, exigindo melhores condigbes
de trabalho, pararam os meios de produgdo e acabaram por morrer, trancadas pelo patrdo,
que incendiou as instalag@es.

A oferta do cravo vermelho frisa a componente da luta e resisténcia das mulheres e remete
para a Revolugao dos Cravos de 25 de abril de 1974, que, de acordo com Nuno Costa, “deu um
impulso significativo as questdes da igualdade laboral entre mulheres e homens”.
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As flores foram distribuidas as funciondrias da JFSS e a largas dezenas de mulheres no Mercado
2 de Abril, em algumas ruas e comércio do Bairro da Conceigdo, incluindo o Mercado da
Conceigdo e também no Centro Comercial Alegro.

X

MDM alerta para trafico de mulheres

Smpm

No dmbito das comemoracgdes do Dia Internacional da Mulher, a Junta de Freguesia de S.
Sebastido, em colaboracio com o Movimento democratico de Mulheres (MDM) promoveu
um coléquio, na tarde de 8 de margco, no Centro Multicultural de Setubal (Manteigadas/
Quinta de St. Anténio) sobre o trafico de mulheres.

“Enquanto houver mulheres que sdo escravizadas, traficadas e exploradas, a nossa luta ndo
pode parar e continua a fazer sentido celebrar o Dia da Mulher, porque ainda ha muito a fazer
pelos direitos da mulher”, expressou Mdnica Leitdo, oradora responsavel pelo coléquio e
membro do nucleo de Setubal do MDM.

De acordo com dados apresentados pela associagao, as mulheres e as criangas representam
95% do total das pessoas traficadas para fins de prostituicdo e exploragdo sexual, que continua
a ser o fim da maioria (67%) das pessoas traficadas a nivel mundial. Portugal ndo é excecdo,
sendo que as vitimas sdo maioritariamente jovens mulheres estrangeiras usadas para o trafico
sexual e prostituicdo. 0 MDM revela que em 2016, das 182 vitimas sinalizadas no nosso pais,
27 eram menores, 141 adultos, dos quais 123 eram mulheres.

“E urgente denunciar e abordar este tema, que é tabu na nossa sociedade”, referiu Monica
Leitdo, salientando a necessidade de combater o mercado da prostituicdo que “fomenta o
trafico de pessoas” e que é “consequéncia direta da pobreza, das desigualdades, da guerra e
das discriminagdes”.

0 MDM defende que, a par do Plano Nacional de Combate ao Trafico de Seres Humanos, seja
criado um Plano Nacional de Combate a Prostituicido que garanta o acesso das pessoas
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prostituidas a apoios que lhes permitam a reinsercdo social, profissional, o acolhimento dos
filhos, abrigo e assisténcia psicolégica, médica e social.

Embora a penalizacdo deste crime esteja contemplada no nosso Cddigo Penal (artigo 1609}, as
autoridades tém muita dificuldade em condenar esses criminosos por trafico de seres
humanos porque as vitimas, com medo de represalias, ndo assumem os abusos. “Estamos a
falar de pessoas que estdo ilegalmente no pais, sem dinheiro, sem documentos, sem apoio,
sem trabalho e tém as familias nos paises de origem a serem ameacadas”, explica Mdnica
Leitdo, concluindo que este negocio criminoso, o terceiro mais rentavel do mundo, “pode ser
combatido e prevenido”.

Xiv

Clube Sénior de Teatro estreia “Melodias de Sempre”

O Clube Sénior de Teatro, do projeto “Tradigcdes”, da Junta de Freguesia de S. Sebastido,
estreou, no passado dia 8 de marco, o espetiaculo musical “Melodias de Sempre”, que
encantou e alegrou os cerca de 80 espetadores que assistiram ao evento, no Centro
Multicultural de Settbal.

Dezasseis atores amadores seniores recordaram mais de uma dezena de cang¢des portuguesas
intemporais e cantaram-nas, em ‘playback’, com muita teatralidade, numa homenagem as
artistas que as interpretaram, mulheres que fizeram histdria na arte e no espetaculo.

O alinhamento comegou com “A agulha e o dedal”, cangdo celebrizada por Beatriz Costa no
filme “A cancdo de Lisboa”, interpretada por Emilia Mano, acompanhada por Carlos Mano, que
encarnaram os papeis de filha-costureirinha e pai-alfaiate, respetivamente.

“Ai Agostinho, ai Agostinha”, nimero musical originalmente apresentado por Ivone Silva e
Camilo Costa, em 1982, foi brilhantemente interpretado por Ana Isabel Almeida e Manuel
Brito, cuja atuagdo arrancou ruidosas gargalhadas da audiéncia. A parelha tornou a deliciar o
pubico com mais um apontamento cdmico proporcionado pelo tema “O Chico Pinguinhas”, de
Tonicha.
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J& Cidélia Brito, apoiada pelos “pretendentes” José Silva e Carlos Mano, encarnou Natércia
Amalia Rodrigues, recordada pela
representacdo de Rosalina Cova, foi também uma das artistas homenageadas através do fado
"Oica la 6 senhor vinho”.

I”

Barreto na perfeicdo, no seu éxito “Oculos de So

O espetaculo, promovido pela Junta de Freguesia de S. Sebastido, a proposito das
comemoracGes do Dia Internacional da Mulher, relembrou ainda varios éxitos intemporais,
muitos deles vencedores do Festival da Cancdo e que representaram Portugal no Festival
Eurovisdo. Exemplo disso foram “Desfolhada Portuguesa” (1969) de Simone de Qliveira,
interpretada por Helena Rebelo, acompanhada por coro (Inés Pinto, Josefina Palma, Maria do
Céu Ferreira, Adelaide Fernandes) e guitarrista {Manuel Diogo); “Sobe, sobe baldo sobe”
{1979) melodia cantada por Manuela Bravo e levada a cena por Maria Luisa Candeias; “Amor
de dgua fresca” (1992) de Dina, cangdo encenada por Isabel Passinhas; e ainda “Ele e ela”
{1966) terna de Madalena lglésias, imitada pela vibrante octogenéria Eugénia Carrapeta.

No final do espetaculo, que contou com os apoios da Camara Municipal e da Radio Jorhal de
Setibal, todo o elenco marchou com arquinho e baldo ao som de “Qlh’'¢ baldo”, de Beatriz
Costa e Vasco Santana, tema pautado pelos aplausos do publico que vibrou com cada atuacao.

Estes sucessos de outrora foram antecedidos pelas afinadas vozes do Grupo de Cantares
Populares de S. Sebastido lideradas pelo maestro Ricarde Batista. O grupo interpretou, quase
sempre ‘a capeld’, ou seja, sem acompanhamento instrumental, cinco can¢des populares,
entre as quais “Olha a noiva se vai linda”, “Como ¢ linda a minha aldeia” e, como ndo podia

faltar, o hino dedicado a freguesia de Bocage.

De referir ainda que, a convite do Grupo Desportivo Independente, o Clube Sénior de Teatro
voltou a encenar “Melodias de Sempre”, nessa mesma noite, na sede daquela coletividade. Na
32 feira, dia 13, duas das cangbes apresentadas - “Ai Agostinho, ai Agostinha” e “Qiga 13 &
senhor vinho”, foram apresentadas no Cinema Charlot, no espetdculo “Grandes Mulheres”,
organizado pelo Grupo Envelheseres.

Xv

Caminhada assinala Dia Internacional da Mulher
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Mais de uma centena de pessoas participou, no dia 25 de margo, na Caminhada do Dia
Internacional da Mulher, promovida pela Juntas de Freguesia de S. Sebastido e Unido das
Freguesias de Setubal, Cimara Municipal, Movimento Democrético de Mulheres (MDM),
Associacdo de Atletismo Lebres do Sado e Sdo Domingos Futebol Clube.

Os participantes, divididos em dois grupos, partiram de dois pontos diferentes da cidade: um
na freguesia de S. Sebastido e outro na Unido das Freguesias de Setubal, unindo-se junto a
Igreja de Santa Maria da Graga. O grupo partiu dai para o Jardim de Palhais onde se realizou
um lanche-convivio, servido pelo S3o Domingos Futebol Clube, seguido de um momento de
solidariedade e um apontamento musical.

Em nome do executivo da Junta de Freguesia de S. Sebastido, que acompanhou a caminhada,
Ana Bordeira referiu que o Dia Internacional da Mulher serve para chamar a atengdo para “as
disparidades que neste momento ainda sdo tdo gritantes e que a todos nos incomodam”. A
Secretaria do executivo da JFSS fez votos de que “em conjunto e individualmente (porque a
mudanga comega em cada um de nds) possamos pdr em pratica a mudanga, para que
futuramente a igualdade seja 0 mote e que estejamos aqui a celebrar, ndo o dia da Mulher,
mas o dia em que somaos todos, de facto, iguais nas nossas diferencas”.

A vereadora da Camara Municipal, Eugénia Silveira, que participou na iniciativa, salientou
também a importancia de celebrar o Dia Internacional da Mulher. “E importante
comemorarmos sempre e lembrarmos a condigdo da Mulher, tantas vezes desprezada”, assim
como “denunciar situagdes que ainda ocorrem”, contra as mulheres.

A semelhanca das edicdes anteriores, o MDM marcou o evento com uma questdo que
preocupa a humanidade e que afeta essencialmente as mulheres. Este ano o tema escolhido
foi “As mulheres vitimas de trafico”, um flagelo que assola milhGes de mulheres e menores em
todo o mundo que sdo “explorados nos negdcios da mendicidade, do trabalho escravo e
sobretudo da prostituicdo”.

Para marcar esta questdo, o MDM criou um monumento de solidariedade: uma corrente presa
com um cadeado a um arbusto do Jardim de Palhais, como simbolo das amarras das vitimas de
trafico que ficam “prisioneiras da sua liberdade”. No mesmo local foram plantados catos, uma
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planta que embora bonita, é “dspera e pica”, simbolizando neste caso “a ilusdo da procura de
uma alternativa a miséria em que vivem, que é muitas vezes o destino do trafico, para fins de
exploragdo sexual e laboral”.

A manhd de convivio terminou com cantigas e poesia sobre a condicdo da mulher, pelo
agrupamento musical composto por Lena Mendes (acordedo); Isabel Ganilho (declamacgdo) e
Jorge Patricio (voz e guitarra).

XVi

S. Domingos anuncia novas apostas em dia de aniversario

O S. Domingos Futebol Clube comemorou 97 anos no dia 28 de marco, na sua sede, no
Jardim de Palhais, onde o presidente da dire¢do anunciou a aposta do clube numa nova
modalidade: o Futebol de Praia, assim como o desejo de ver ampliadas as instalagbes da
coletividade.

O presidente da direcdo do S. Domingos Futebol Clube revelou que a coletividade, que
completou o 972 aniversario, estd de boa salde, “com as contas estdveis e sem dividas”, mas
com muita ambigdo.

A aposta no futebol de praia, a nivel nacional, foi a grande novidade da cerimdnia
comemorativa, que contou com a presenca de cerca de uma centena de pessoas, entre 6rgdos
sociais e associados do clube, dirigentes associativos de outras coletividades, autarcas e o
Bispo de Setubal, D. José Ornelas.

O novo projeto desportivo, liderado por Vitor Frazdao, pretende competir no Campeonato
Nacional de Futebol de Praia, no qual o treinador garante que “vamos dar o nosso melhor!”.
Este era um sonho que estava a ser estudado ha algum tempo, mas que sé agora foi possivel
concretizar, gracas ao patrocinio de uma empresa concessiondria de automaéveis.
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Além desta nova etapa, o S. Domingos guer ampliar a sua sede, com a construgdo de um novo
piso, solicitando para tal ¢ apoio da Cdmara Municipal e da Junta de Freguesia de S. Sebastido
{(JFSS).

“Estamos ca nos bons e nos maus momentos para ajudar a construir”, referiu o presidente da
JFSS, Nuno Costa, felicitando “a visdo de construcdo” da coletividade que o autarca considera
ser um dos principais agentes da mudanca material e imaterial naquele bairrc da cidade, onde
agora “se pode respirar de outra forma”. Nuno Costa congratulou o clube pela sua agéo
transformadora e fer votos de que a coletividade continue “por muitos anos com esta
perspetiva de crescimento”, com a JFSS ao seu lado “para trilhar este caminhg”, assegurou.

Por seu lado, o vereador da Cdmara Municipal, Ricardo Oliveira, diz ter registado o pedido,
com a certeza de que a autarquia “pode conflar no §. Domlingos, porque sabemos que os
apoios que vos damos sdo bem aproveitados”.

O Bispo de Setubal, que apresentou o seu pedido de adesdo como sdcio do S. Domingos
(entretanto admitido com o n? 360) deixou um apelo a coletividade para que “ndo percam
aste piso térreo”, ou seja, "o mais prdximo da populacdo”. D. José Ornelas, lider da diocese de
Setubal desde outubro de 2015, deixou igualmente um desafio ao clube para que va ao
encontro “das criangas que andam narua e ndo tém onde jogar”.

Mario Narciso, selecionador nacional de futebol de praia marcou presenca na ceriménia
comemaorativa, assim como o presidente da Unido das Freguesias de Setubal, Rui Canas. A
Associacdo de Futebol de Setubal; o Vitéria Futebol Clube; a U.F. Comércio e Indistria; o
N.R.D. idolos da Praga, a Associaciio de Festas Populares de S. Sebastifio; o G.D. Independente;
a Federacdo de Coletividades do Distrito de Setubal; o N.A. do Bairro Santos Nicelau; o C.R.
Palhavd; a Associacdo de Acordeonistas de Setubal; o G.D. Os Amarelos; o C.D.R. Aguias de S.
Gabriel; a Associacdo das Coletividades do Concelho de Setubal; o Centro Social e Paroquial de
5. Sebastido; e a Caritas Portuguesa, tamhém se fizeram representar na celebragdo.

REFORCO DO SISTEMA REGIONAL DE CONHECIMENTO

Autarcas terminam visitas as escolas de 12 ciclo
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Terminou, no dia 2 de fevereiro a terceira e Gltima fase de visitas da Junta de Freguesia as
escolas do 12 ciclo do ensino basico de 5. SebastiGo, em conjunto com ¢ Sr. Vereador da
Educacdo, Ricardo QOliveira.

Nestas reunides de trabalho, nas quais foram ouvidas as coordenacfes de cada escola, foi feito
um levantamento e andlise dos problemas existentes em cada estabelecimento de ensino
onde a autarquia tem competéncias delegadas pela Camara Municipal de Settbal (CMS), para
posteriormente serem programadas as intervencdes necessarias para resolver as necessidades
mais iminentes.

Estes encontros seguem uma logica de trabalho continuo e de didlogo com a dire¢do dos
agrupamentos, procurando sempre as melhores sclucdes e indo ac encontro dos anseios e
expectativas da comunidade educativa.

Durante estas auscultacdes, os autarcas tiveram a oportunidade de comprovar que existe uma
satisfacdo geral relativamente ao trabalho realizado pela Junta de Freguesia de 5. Sebastido na
drea das obras e do apoio as escolas, sendo que o facto desta competéncia estar inclufda no
Acordo de Execucdio, entre a JFSS e a CMS, tem permitido agilizar muito a resolugdo dos
problemas, contribuindo assim para a satisfacio de todos os que trabalham e usufruem
daqueles estabelecimentos de ensino.

Agrupamento de Escolas Luisa Todi atribui prémios de valor e mérito
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O Agrupamento de Escolas Luisa Todi (AELT) distinguiu cerca de 200 alunos, no dia 7 de
fevereiro, numa ceriménia onde foram entregues prémios de valor e de mérito académico,
desportivo e artistico, referentes ao ano letivo 2016/2017.

Este Agrupamento quer ser “uma referéncia de exceléncia”, expressou o Diretor Antdnio
Baptista, durante a cerimonia que decorreu no ginasio da EB Luisa Todi, perante uma enorme
plateia de professores, alunos e seus familiares.

De acordo com o professor, o objetivo do projeto educativo que conduz é desenvolver, de
forma harmoniosa as vertentes académica, artistica e desportiva, mas também preparar os
jovens para “enfrentar os desafios da vida”, desenvolvendo as suas caracteristicas civicas e
solidarias. Alias, os galarddes referentes ao Quadro de Valor, foram atribuidos exatamente aos
alunos que mostraram ter atitudes solidarias.

Apos felicitar toda a comunidade educativa e em particular os alunos, “pelo seu esforgo,
dedicagdo e empenho, o Presidente da Junta de Freguesia de S. Sebastido salientou a
importancia de trabalhar com os alunos para além dos resultados académicos, referindo que
“as escolas ndo sdo campos de treino para atingir prémios de mérito”, embora estes também
sejam relevantes.

Nuno Costa, que além de autarca é professor de formacdo e ex-aluno daquele
estabelecimento de ensino, reconheceu o trabalho realizado pelo AELT com os estudantes, no
sentido de prepara-los “para serem cidaddos ativos”. Além disso, enalteceu os esforgos do
Agrupamento para tornar o territério onde se insere “mais inclusivo, humanizado e solidario”.
“Podem contar com o apoio da Junta para os vossos projetos e para ultrapassar todas as
barreiras”, concluiu o autarca de S. Sebastido.

A cerimonia, abrilhantada pela atuagdo de "Os Tédicos", contou com a presenca do Secretério
de Estado dos Assuntos Fiscais, Anténio Mendonga Mendes, que deu os “parabéns a escola e
as autarquias por este projeto educativo”.

Estiveram também presentes na entrega de prémios um representante do Vereador da
Educagdo da Camara Municipal; o presidente da Junta de Freguesia de Gadmbia, Pontes e Alto

28



da Guerra; o Presidente do Conselho Geral do AELT; a presidente da Associacdo de Pais da EB
Luisa Todi e uma ex-aluna daquela escola, atualmente a frequentar o 12 ano do curso de
Medicina.

Projeto coloca “Grandes e Pequenos em Intera¢do”

Um grupo de seniores do projeto “Sénior Tradigdes”, da Junta de Freguesia de S. Sebastido,
participou em duas acbes de sensibilizacio dirigidas a alunos do pré-escolar, no ambito do
projeto “Grandes e Pequenos em Interagdo” promovido pelo Instituto das Comunidades
Educativas (ICE) e pela Cdmara Municipal de Setubal.

As acBes, que decorreram nos dias 20 e 26 de fevereiro, na Escola Basica Integrada Luisa Todi e
na Escola Basica da Azeda, respetivamente, pretendem, de acordo com os promotores,
desconstruir as imagens negativas e os esteredtipos habitualmente associados as pessoas
idosas e reduzir os comportamentos discriminatérios baseados na idade.

Através do contacto frequente e renovado com criancas, os seniores afirmam sentir-se mais
Gteis, o que favorece a sua autoestima e promove um envelhecimento ativo. J4 os mais novos
beneficiam de um aumento do interesse pela aprendizagem, de uma melhoria do
relacionamento com uma geracdo mais velha e de uma desmistificagdo das representacdes
sociais negativas, relacionadas com o envelhecimento

Durante as sessdes, ambas as geracdes beneficiam da diversdo em atividades partilhadas, tais
como a risoterapia ou a criacdo de um museu da memoria das duas gera¢des, composto por
objetos da familia de cada um dos participantes.

v
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Grupo “Tradi¢gbes” canta com criangas do 12 ciclo

A Escola Basica N2 8 do Bairro Conceicdo foi o palco escolhido para mais um encontro
intergeracional, entre criangas e seniores da freguesia de S. Sebastidio, que decorreu no dia
20 de margo.

Na atividade, promovida pelo Projeto Pro Infinito e Mais além, do Programa Escolhas, em
parceria com o Grupo de Cantares Populares “Tradi¢cdes”, da Junta de Freguesia de S.
Sebastido, miudos e gratidos cantaram em conjunto algumas cantigas populares conhecidas de
todos, como “Os olhos da Marianita”, “Laurindinha” ou “Rio Azul”. O grupo de seniores,
dirigido pelo maestro Ricardo Batista, ensinou ainda as cerca de 25 criangas, alunos do 32 ano,
o Hino de homenagem a freguesia de S. Sebastido, que cantaram em unissono.

A iniciativa surgiu como uma forma de consolidar os conhecimentos adquiridos pelos alunos
no ambito da atividade de formagdo em competéncias pessoais e sociais, na qual “aprenderam
as caracteristicas das pessoas mais idosas”, explica Margarida Vieira, coordenadora do Projeto
Pro Infinito e Mais Além.

Apos o concerto, os alunos quiseram satisfazer algumas curiosidades, colocando questdes aos
seniores sobre a sua infancia: como se entretinham, a que jogos brincavam, o que comiam,
que profissdo sonhavam seguir, entre outras.

Tanto criancas como seniores mostraram-se bastante divertidos com o convivio que terminou
com um lanche e a entrega de pequenas lembrangas dos mais novos aos mais velhos. Para os
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senhores, os alunos prepararam peguenos jogos do galo, feitos com espatulas de madeira e
tampas de garrafas de pldstico. J& as senhoras receberam flores elaboradas a partir de
tubinhos de rolos de papel higiénico.

De referir que, antes da atividade intergeracional, enquanto o maestro afinava a sua guitarra e
0s seniores agueciam as vozes, as criancas tiveram a oportunidade de descontrair com uma
mini sessdo de loga do Riso, orientada por Fernanda Pacheco, técnica da Junta de Freguesia de
S. Sebastidio, responsavel pela Area de Educacdio, Cultura e Desporto.

Eis, assim pretendido tdo objetivo quanto possivel e suficientemente sucinto, o Relatorio
da Atividade da Junta de Freguesia, relativo acs meses de janeiro, fevereirc e margo de
2018, conforme o dispde a alinea ¢) do n.°2 do art.9° do Anexo a Lei n.°75/2013 de 12 de
setembro, atualizado pela Lei n.°7-A/2016, de 30 de margo que alterou a Lei n.°169/99 de
18 de setembro.

Presidente

{Nuno Miguel Rodrigues q:osta)
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